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ಸದಸ್ಯರು 
ಶ್ರೀ ಪ್ರಂಡಲೀಕ ಹಾಲಂಬಿ 
ಡಾ. ಎಚ್‌.ಜಯಮ್ಮ ಕರಿಯಣ್ಣ 
ಡಾ. ಮಧು ವೆಂಕಾರೆಡ್ಡಿ 
ಶ್ರೀ ಬಾಲಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಮ ಕಂಜರ್ಪಣೆ 
ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣು ನಾಯ್ಕ 
ಡಾ. ಕಮಲಾ ಹಂಪನಾ 
ಸಮ್ಮೇಳನಾಧ್ಯಕ್ಷರು 
೭೧ನೆಯ ಅಖಿಲ ಭಾರತ ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಮ್ಮೇಳನ 


ನಿರ್ದೇಶಕರು 
ಕನ್ನಡ ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಕೃತಿ ನಿರ್ದೇಶನಾಲಯ 


ಮುದ್ರಣ : ಬಿ. ಎಂ. ಶ್ರೀ. ಅಚ್ಚುಕೂಟ ಆಫ್‌ಸೆಟ್‌ ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯ ಪರಿಷತ್ತು 
ಪಂಪಮಹಾಕವಿ ರಸ್ತೆ, ಚಾಮರಾಜಪೇಟೆ, ಬೆಂಗಳೂರು - ೧೮ 


ಅಖಲ ಭಾರತ ೭೨ನೆಯ ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಮ್ಮೇಳನ ಬೀದರ 
ಸ್ವಾಗತ ಸಮಿತಿ 
ಶ್ರೀ ಗುರುಪಾದಪ್ಪ ನಾಗಮಾರಪಳ್ಳಿ, ಅಧ್ಯಕ್ಷರು 
ಶ್ರೀ ಮೆರಾಜುದ್ದೀನ ಪಟೇಲ, ಹಿರಿಯ ಉಪಾಧ್ಯಕ್ಷರು. 
ಶ್ರೀ ನರಸಿಂಗರಾವ ಸೂರ್ಯವಂಶಿ, ಲೋಕ ಸಭಾ ಸದಸ್ಯರು 
ಶ್ರೀ ಬಂಡೆಪ್ಪ ಖಾಶೆಂಪೂರ, ಶಾಸಕರು 
ಶ್ರೀ ಮುನೀಶ ಮೌದ್ಧೀಲ್‌, ಪ್ರಧಾನ ಸಂಚಾಲಕರು 
ಶ್ರೀ ಕೆ.ಎಲ್‌. ಸುಧೀರ, ಜಿಲ್ಲಾ ಪೋಲಿಸ್‌ ವರಿಷ್ಠಾಧಿಕಾರಿಗಳು 
ಶ್ರೀ ಟ್ಯಂಟನಿ ಮೆಂಡೋನ್ಸಾ, ಮುಖ್ಯ ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಾಹಕ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು 
ಶ್ರೀ ಚೆನ್ನಬಸಪ್ಪ ಹಾಲಹಳ್ಳಿ, ಕೋಶಾಧ್ಯಕ್ಷರು 
ಶ್ರೀ ಡಾ. ಜಗನ್ನಾಥ ಹೆಬ್ಬಾಳೆ, ಪ್ರಧಾನ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿಗಳು 


ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯ ಪರಿಷತ್ತಿನ ಕಾರ್ಯಕಾರಿ ಸಮಿತಿ ಸದಸ್ಯರು 


ಪ್ರೊ. ಚಂದ್ರಶೇಖರ ಪಾಟೀಲ (ಚಂಪಾ), ಬೆಂಗಳೂರು 
ಶ್ರೀ ಜರಗನಹಳ್ಳಿ ಶಿವಶಂಕರ್‌, ಬೆಂಗಳೂರು 

ಡಾ. ಎಚ್‌. ಜಯಮ್ಮ ಕರಿಯಣ್ಣ, ಬೆಂಗಳೂರು 
ಪುಂಡಲೀಕ ಹಾಲಂಬಿ, ಬೆಂಗಳೂರು 

ಶ್ರ.ದೇ ಪಾರ್ಶ್ವನಾಥ, ಬೆಂಗಳೂರು-೫೦. 

ಎಸ್‌. ರಾಮಲಿಂಗೇಶ್ವರ (ಸಿಸಿರಾ), ಬೆಂಗಳೂರು ಗ್ರಾಮಾಂತರ 
ಎನ್‌.ಎಸ್‌. ರಾಮಪ್ರಸಾದ್‌, ಕೋಲಾರ 
ಆರ್‌.ಎಸ್‌. ಸದಾನಂದ, ತುಮಕೂರು 

ಕೆ.ಎಂ. ವೀರೇಶ್‌, ಚಿತ್ರದುರ್ಗ 

ಎಸ್‌.ಎಚ್‌. ಹೂಗಾರ್‌, ದಾವಣಗೆರೆ 

ಡಿ. ಮಂಜುನಾಥ, ಶಿವಮೊಗ್ಗ 

ಶ್ರೀ ಮಾನಸ, ಮೈಸೂರು 

ಶ್ರೀ ಮಲೆಯೂರು ಗುರುಸ್ವಾಮಿ, ಮೈಸೂರು 

ಶ್ರೀ ಹೆಚ್‌.ವಿ. ಜಯರಾಂ, ಮಂಡ್ಯ 

ಶ್ರೀ ಟಿ.ಪಿ. ರಮೇಶ್‌, ಕೊಡಗು 

ಶ್ರೀ ಎಚ್‌.ಬಿ. ರಮೇಶ್‌, ಹಾಸನ 


ge 








ಲೇಖಕರ ಮಾತು 


ಅಖಿಲ ಭಾರತ ೭೨ನೇ ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಮ್ಮೇಳನದ ಅಂಗವಾಗಿ £೨ 
ಪುಸಕಗಳನ್ನು ಹೊರತರುವ 'ಯೋಜನೆ ಅತ್ಯಂತ ಸಂತಸವನ್ನುಂಟು ಮಾಡವ 
ವಿಚಾರ. - | § 13 
ಶ್ರೀ ಚಂದ್ರಶೇಖರ ಪಾಟೀಲ್‌ರವರು ಸಾಹಿತ್ಯ ಪರಿಷತ್‌ ಧ್ಯಕ್ಷರಾದುದು 
ನಾಡಿನ ಭಾಗ್ಯೋದಯವೇ ಸರಿ. ಅವರಲ್ಲಿ ಸಾಹಿತ್ಯ ಪರಿಷತಿ ಸಸ ೯೦ಗೀಣ 
ಪ್ರಗತಿಗೆ ಹಲವು ಹನ್ನೊಂದು ಯೋಜನೆಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳಲಿ ಸ ಪ್ರತಿ ಸಮ್ಮೇಳನಕ್ಕೂ 
ಆಯಾ ಸಮ್ಮೇಳನ ಸಂಖ್ಯೆ ಗನುಗುಣವಾಗಿ ಸೃಜನೇತರ ಸಾಹಿತ್ಯ ಕೃತಿಗಳನ್ನು 
ಹೊರತರಬೇಕೆಂಬ ಆಶಯ ಅವರ ದೂರದೃಷ್ಟಿಯ ಪ್ರತೀಕವೆನಿಸುತದೆ. ' 


ಈ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಚಂಪಾ ಅವರು. ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ಎಂಬಗ ಗ್ರಂಥ ರಚಿಸು 
' ಮರಿದೇವರು ಆದ ನನಗೆ ಕೊಟ್ಟದ್ದು ನ ನನ್ನ ಭಾಗ್ಯ ವಂದೇ ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ೯ ಭಾಗಗಳಿವೆ. ಇವು ಬಿ.ಇಡಿ. ಮತ್ತುಡಿ. ಇ ತಾ 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಪಠ್ಯಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಹತ್ತಿರದವುಗಳಾಗಿವೆ. ಈಗಾಗಲೇ ಶಿಕ್ಷಣ ಮನ್ಸಾ 
ಕ್ಷತ್ರ ದಲ್ಲಿ ) ಪಲವು ೃತಿಗಳಿದ್ದಾಗ್ಗೂ ಮರಿದೇವರ ಕೃತಿ ತನ್ನದೇ ಆದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಶೈಲಿಯಿಂದ 
ಕೊಡಿದುದಾಗಿದೆ. ಶಿಕ್ಷಣ ಮನತ್ಯಾಸ್ತ ಓದುಗನನ್ನು ತೆಕ್ಕನೆ ಸೆರೆಹಿಡಿದು ಓದಿಸಿಕೊಂಡು 
ಹೋಗಲೆಂದು ಅಲ್ಲಲ್ಲೆ ಅಗತ್ಯವೆನಿಸಿದ ಕಾವ್ಯ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆಷ್ಟೆ 


ಎಲ್ಲಿಯೂ ವಿಷಯಾಂತರವಾಗದಂತೆ ಎಚ್ಚರಿಕೆವಹಿಸಲ ಗಿದೆ. 


ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಈ ಕೃತಿ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ, ಹೆಚ್ಚಿನದಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಕರುಗಳಿಗೆ ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಕಣ 
'ಮನಶ್ಶಾಸ್ಟದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ ಉಳ್ಳ ಎಲ್ಲ ಓದುಗರಿಗೂ" ಉತಮ ಜ್ಞಾನದ ಸರಕನ್ನು ಒದಗಿಸ 


ಕೊಡುತ್ತದೆಂಬುದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ಸಂಶಯವೂ ಇಲ್ಲ 


ಈ ಕೃತಿ ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯ. ಪರಿಷತಿನಿಂದ ಪ್ರಕಟಗೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವುದಕ್ಕೆ ಅಧ್ಯ ಸ್‌ 
ಚಂಪಾ ಅವರಿಗೂ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಸಿಬ್ಬಂದಿವರ್ಗದವರಿಗೂ ನನ್ನ ಕೃತಜ್ಞತೆಗಳು. .. Re 














ಪ್ರೊ. ಸಿ. ಹೆಚ್‌. ಮರಿದೇವರು 


ಅಂಕ ಜಾತ ರ್‌ ಇ. ರ್‌ ರ್‌ ಸಾರ್‌ ಕ್ವ? ಬ ಕ್‌ 


ಡಾ. ಸಿದ್ಧಲಿಂಗಯ್ಯ, ಬೆಂಗಳೂರು 


ಅಧ್ಯಕ್ಷರ ನುಡಿ 


ಕಳೆದ ತೊಂಬತ್ತು ವರ್ಷಗಳಿಂದ ನಾಡು-ನುಡಿ-ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ರಕ್ಷಣೆ ಮತ್ತು 
ವಿಕಾಸಕ್ಕಾಗಿ ಬದ್ಧ ಕಂಕಣವಾಗಿರುವ ಸಂಸ್ಥೆ ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯ ಪರಿಷತ್ತು. ಪಂಚಕೋಟಿ 
ಕನ್ನಡಿಗರ ಏಕ್ಕೆಕ ಪ್ರಾತಿನಿಧಿಕ ಸಂಸ್ಥೆಯಾಗಿರುವ ಪರಿಷತ್ತು ಕನ್ನಡ ಬದುಕಿನ ಬಹುಮುಖೀ 
ಆಯಾಮಗಳಿಗೆ ಆಲೋಚನೆ- ಅಕ್ಷರ- ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಮೂಲಕ ಸ್ಪಂದಿಸುತ್ತಲೇ ಬಂದಿದೆ. 


ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಕಟನೆ, ಪರಿಷತ್ತು ನಿರಂತರವಾಗಿ ನಡೆಸಿಕೊಂಡು ಬಂದಿರುವ ಮುಖ್ಯ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲೊಂದು. ಸೃಜನಶೀಲ ಕೃತಿಗಳಲ್ಲದೆ ಸೃಜನೇತರ ವಲಯದ- (ಅಂದರೆ, 
ವ್ಯಾಕರಣ, ನಿಘಂಟು, ಚರಿತ್ರೆ, ಸಮಾಜ ವಿಜ್ಞಾನ, ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ, ಪರಿಶೋಧನೆ, 
ತತ್ವವಿಚಾರ, ಶಾಸನಶಾಸ್ತ್ರ, ಮಾಹಿತಿ ತಂತ್ರಜ್ಞಾನ, ವಿಮರ್ಶೆ, ಜಾನಪದ, ಸಂಶೋಧನ, 
ಪತ್ರಿಕೋದ್ಯಮ... ಹೀಗೆ) ಹಲವಾರು ಜ್ಞಾನಕ್ಷೇತ್ರಗಳು ಸಾವಿರಾರು ಕೃತಿಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಕನ್ನಡ ಕುಲಕೋಟಿಯನ್ನು ತಲಪುತ್ತಲೇ ಇವೆ. ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೂ ಕನ್ನಡ 
ಭಾಷೆಯನ್ನು ಸಿದ್ಧಗೊಳಿಸುವುದು ನಮ್ಮ ಪ್ರಮುಖ ಉದ್ದೇಶ. 


ಜನವರಿ ೨೦೦೬ರಲ್ಲಿ ಬೀದರಿನಲ್ಲಿ ನಡೆಯಲಿರುವ ೭೨ನೆಯ ಅಖಿಲ ಭಾರತ 
ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಮ್ಮೇಳನದ ಅಂಗವಾಗಿ, ಸೃಜನೇತರ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ೭೨ 
ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಮುದ್ರಿಸಿ ಪ್ರಕಟಿಸುವುದೆಂದು ನಮ್ಮ ಪ್ರಕಟನಾ ಸಮಿತಿ ತೀರ್ಮಾನಿಸಿತು. 
ಈ ಯೋಜನೆಯ ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ವಿಶೇಷ ಆರ್ಥಿಕ ಅನುದಾನ ನೀಡಿದ ಕರ್ನಾಟಕ ಸರಕಾರಕ್ಕೆ 
ನಾವು ಕೃತಜ್ಞರು. ಈ ಕೃತಿಯ ಲೇಖಕರಿಗೆ ನಾವು ಆಭಾರಿ. ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟಾಗಿ ಮುದ್ರಿಸಿದ 
ನಮ್ಮ ಬಿ.ಎಂ.ಶ್ರೀ. ಅಚ್ಚುಕೂಟದ ಸಿಬ್ಬಂದಿಗೆ, ಮುಖಪುಟ ವಿನ್ಯಾಸದ ಕಲಾವಿದರಿಗೆ 
ನಮ್ಮ ವಂದನೆಗಳು. 


ಚಂದ್ರಶೇಖರ ಪಾಟೀಲ (ಚಂಪಾ) 
ಅಧ್ಯಕ್ಷರು 


ಹರಿವಿಡಿ 


. ಶಿಕಣ ಮನಶ್ಶಾಸದ ಅರ್ಥ 


ನ ೨” 


, ಕಲಿಕೆಯ ತತ್ತ್ವಗಳು 


. ಗುಂಪಿನ ವೈವಿಧ್ಯತೆಗಳು 

. ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಾನ್ವಯ ಬೋಧನೆ 
, ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ ತತ್ವ 

. ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಜೈವಿಕ ಬುನಾದಿ. 

, ಮಾನಸಿಕ ಆರೋಗ್ಯ 


. ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಮತ್ತು ಸನ್ನಿವೇಶ 





ಕೃತಿಕಾರರ ಪರಿಚಯ 


ಪ್ರೊ. ಸಿ. ಹೆಚ್‌. ಮರಿದೇವರದು ಗಮನ 
ಸೆಳೆಯುವ ಸಂರ್ಕೀಣ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ. ಶಿಕ್ಷಣತಜ್ನರಾಗಿ, 
ಅಧ್ಯಾಪಕರಾಗಿ, ಕೃಷಿಕರಾಗಿ, ಕವಿಯಾಗಿ, 
ವಿಚಾರವಾದಿಯಾಗಿ, ಜನಪರ ಹೋರಾಟಗಾರರಾಗಿ, 
ಸಂಘಟನಾಕಾರರಾಗಿ ಚಿರಪರಿಚಿತರು. ಅಧ್ಯಯನ 
ಮತ್ತು ಬರವಣಿಗೆಯನ್ನು ಅಕ್ಕರೆಯಿಂದ ಜೀವನದುದ್ದಕ್ಕೂ 
ರೂಢಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದು, ಕನ್ನಡದಷ್ಟೆ ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ನಲ್ಲೂ 
ಪ್ರಭುತ್ವ ಸಾಧಿಸಿದ್ದಾರೆ. 

ಯಾವುದೇ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತಲೆಕೆಡಿಸಿಕೊಂಡರೂ ಅದನ್ನು ತಲಸ್ಪರ್ಶಿಯಾಗಿ 
ದರ್ಶಿಸುವ ಹಠದ ಸ್ವಭಾವ ಇವರದು. ಹಾಗಾಗಿ ಇವರ ಬರವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಖಚಿತತೆ 
ಇದೆ. ವಿಚಾರದ ಪ್ರಖರತೆ ಇದೆ. ಸಮಗ ನೋಟ ಇದೆ. ಜಟಿಲವಾದ ಸಂಗತಿಯನ್ನು 
ಲಾಲಿತ್ಯಮಯವಾಗಿ ವಿಶ್ಲೇಷಿಸುವ ಪ್ರೌಢಿಮೆ ಇದೆ. ಅವರು ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟ 
"ಶಿಕ್ಷಣ ತತ್ವಶಾಸ್ತ್ರ', “ಮುನ್ನಡೆದ ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶಾಸ್ತ್ರ ಕೃತಿಗಳು ಬಿ.ಇಡಿ;ಎಂ.ಇಡಿ; 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಆಕರ ಗ್ರಂಥಗಳಾಗಿವೆ. ಅಲ್ಲಾವಧಿಯಲ್ಲೆ ಸಾವಿರಾರು ಕೃತಿಗಳ 
ಮಾರಾಟ ಕಂಡು ದಾಖಲೆ ಮಾಡಿವೆ. ಜೊತೆಗೆ ಶ್ರೀ ದೇವರಾಜ ಬಹಾದ್ದೂರ್‌ ಪ್ರಶಸ್ತಿ 
ಹಾಗೂ ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯ ಸಾಹಿತ್ಯ ಅಕಾಡೆಮಿ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಪಡೆದುಕೊಂಡು ಗೌರವ 
ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಂಡಿವೆ. ಇವರ ಸಾಹಿತ್ಯ ಕೃಷಿಗೆ ಗರಿ ಮೂಡಿದಂತೆ ೨೦೦೪ ರ ನವೆಂಬರ್‌ 
ಒಂದರ ರಾಜ್ಯೋತ್ಸವ ಪ್ರಶಸಿ ಲಭ್ಯವಾಗಿದೆ. 





ಮರಿದೇವರು ಉತ್ತಮ ಲೇಖಕರು. ಭಾಷಾಂತರ ಕೃತಿಗಳೂ ಸೇರಿ ಹದಿನಾಲ್ಕು 
ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಕನ್ನಡ ಸಾರಸ್ಪತ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಪ್ರವಾಸ ಕಥನ, ಜೀವನ ಚರಿತ್ರೆ, 
ವೈದ್ಯಕೀಯ, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ, ಶಿಕ್ಷಣ ಹಾಗೂ ಕಾವ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ ಹೀಗೆ ವೈವಿಧ್ಯಮಯ ವಿಷಯಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ್ದು ವಿದ್ವಾಂಸರ ಗಮನ ಸೆಳೆಯುವಂತಿದೆ. ಸ್ವತಃ ಬಿ.ಇಡಿ., ಕಾಲೇಜಿನ ಅಧ್ಯಾಪಕರಾಗಿ 
ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ನೀಡಿದ್ದಾರೆ. ಸದಾ ಹೊಸದನ್ನು ಕಾಣುವ, ಸಾಧಿಸುವ 
ಉತ್ಸಾಹಿಗಳು, ಇಳಿವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲೂ ಯುವಕರನ್ನು ನಾಚಿಸುವಂಥ ಕ್ರಿಯಾಶೀಲತೆ ಇವರದು. 


ವಿಳಾಸ : ಪ್ರೊ. ಸಿ.ಎಚ್‌. ಮರಿದೇವರು 
“ಕಲ್ಪಕೃಪ', ಯಲ್ಲಾಪುರ 
ಅರಕೆರೆ ಅಂಚೆ, ತುಮಕೂರು ಜಿಲ್ಲೆ 


ದೂರವಾಣಿ : ೦೮೧೬-೨೨೧೧೬೩೪ ಶ್‌ 


ಹ 


ರಾವಾ. 
ಗ 
ಡೀ ಸಚ ಪತರ ಅಚಿ ಸಧಾ ಜಾಯ ಎಂಬ ದುದು 


ಸಮಿ ಸ್ನ 


ಭಾಗ ೦ 








೧.೧ ಶಿಕಣ ಮನಶಾಸದ ಅರ್ಥ 
ಬ, ಚ್‌ 


“ಶಿಕ್ಷಣ'' - ನಾಲ್ಕು ಶಾಸ್ತ್ರ!ಳ ಭದ್ರ ಬುನಾದಿಯ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿದೆ. 
ಅವುಗಳೆಂದರೆ ೧. ಶಿಕ್ಷಣ ತತ ಶ ಶೆ ಶಾಸ್ಪ ೨. ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ೩. ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಜೈವಿಕ 
ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಸಮಾಜಶಾ],- ಈ ನಾಲ್ಕು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೂ ಶಿಕ್ಷಣ ಕತ್ರದಲ್ಲಿ 

ಚತುರ್ಮುಖ ಒಡದ ನಿದ್ದಂತೆ. ಇವು 2 ದಸರ ಪೂರಕ ೩ ಮತ್ತು ಪ್ರ ೋಷಕವಾದವು ಗಳು. 


ನಾಲ್ಕು ಶಾಸಗಳ ಪರಿ ರಿಪೂರ್ಣಜ್ಞಾನ ನ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಷೇತ್ತ ದಲ್ಲಿರುವವಂಗೆ ಅತ್ಯವಶ್ಯಕ. 
ಸ್ರಸುಃ ‘ ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ]' 5ನ್ನು ಕುರಿತು ಚಚೆ ೇೀಣ. ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 
ವನ್ನು ಕುರಿತು ಚರ್ಚಿಸುವಾಗ ಶಿಕ್ಷಣ '' ಎಂಬ ಶಂ Neb ಆದರ ಉತ್ತತ್ತಿ ಹಾಗೂ 
ಅದರ ಅರ್ಥ ; ""ಮನಶ್ಶಾಸ?' ಎಂ.ಎ ಶಬ್ದ ಮತ್ತು ಅದರ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಹಾಗೂ ಅದರ 
ಅರ್ಥ - ಇವುಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಚರ್ಕಿಸಿ ಅರ್ಥೈಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಈಗ ""ಶಿಕ್ಷಣ'' ಎಂಬ ಶಬ್ದದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮತ್ತು ಅದರ ಅರ್ಥವಿವರಣೆಯನ್ನು 
ತಿಳಿಯೋಣ. 

""ಶಿಕ್ಷಣ'' ಎಂಬ ಶಬ್ದವು ಲ್ವಾ ಜಿನ್‌ ಪದದ ""ಎಡುಕರೆ'' ಎಂಬ ಶಬ್ದದಿಂದ 
ಬಂದಿದೆ. ಇದರ ಅರ್ಥ "ಮೇಲಕ್ಕೆ ಸೂಂಡೊಯ್ಯಿ' "ಮೇಲಕ್ಕೆ ತಾ' ಎಂದಾಗುತ್ತದೆ. 
ಲ್ಯಾಟಿನ್‌ನಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಪ ದವಿ3 'ಎಡುಕ್ತೀ' ಎಂಬುದು. "ಎಡುಕ್ರೀ' ಎಂದರೆ 
"ಮುಂದೆ ತಾ' "ಹೊರಗೆ ಸೆಳೆ ಎಂಬರ್ಥವಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಣ ಎಂದರೆ ಮೇಲಿನ 
ಎರಡೂ ಅರ್ಥಗಳ: ನ್ಹೊಳಗೊಂದಾಗಿದೆ. ಅಂದರೆ ಶಿಕ್ಷಣವು ಮಾನವನ 

ಅಂತರಂಗದ ಭಾವನೆ ಗಳನು ಬುದ್ಧಿ ಕ್ರಿಯ ಮೂಲಕ ಹೊರಗೆ ಸೆಳೆದು ಅವನನ್ನು 
ಅತ್ಯುನ್ನತ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯತಕ್ಕು: je ಆಗಿದೆ. | 
ವ್ಯಾರೊ ಎಂಬ ಲ್ಯಾಟಿನ್‌ ಲೇಖಕ ಶಿಕ್ಷಣದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಕುರಿತು ಹೀಗೆ 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಿಸುತಾನೆ. ""ಸೂಲಗಿತ್ತಿಯ ಹಾಗೆ ಹೊರತಂದು, ದಾದಿಯಂತೆ ಪೋಷಿಸಿ, 
ಖಾಸಗಿ ಉಪಾ ಪಾಧ್ಯಾಯನ ಹಾಗೆ: ತರ ಕೀತಿ ಇತ್ತು ಸದ್ಗುರುವಿನ ಹಾಗೆ ಜ್ಞಾನಾನ್ನವನ್ನು 


ಈ 


೨ ಶಿಕ್ಷ ಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಉಣಬಡಿಸುವುದೇ ಶಿಕ್ಷಣ ಆಗಿದೆ''. ಶಿಕ್ಷಣವೆಂದರೆ ಮಾನವನ ಸರ್ವಾಂಗೀಣ 
ಪ್ರಗತಿಗೆ ಎಂದರೆ ಭೌತಿಕ, ಬೌದ್ದಿಕ ಮತ್ತು ಭಾವನಾತ್ಮಕವಾದ ಎಲ್ಲ ವಿಧವಾದ 


ಪ್ರಗತಿಗೆ ಭದ್ರ ಬುನಾದಿಯನ್ನು ಒದಗಿಸುವಂ ಂತಹುದಾಗಿದೆ. 

ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಶಿಕ್ಷಣ ತಜ್ಞರು "ಎಜುಕೇಟ್‌' ಎಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅರ್ಥ 
ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಅವರ ಪ್ರಕಾರ "ಅ ಎಂದರೆ ಹೊರಗೆ ಎಂತಲೂ 6000 ಎಂದರೆ ಕೈ 
ಹಿಡಿದು ನಡೆಸು ಎಂಬರ್ಥ ಬರುತದೆ. “To Educate’ ಶಿಕ್ಷಣ ಕೊಡು ಎಂದರೆ 
ಮುನ್ನಡೆಸು ॥0 1086 forth or extract out the best in man "ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿರುವ 
ಅತ್ಯು ತ್ರಮವಾದುದನ್ನು ಹೊರಗೆಳೆದು ತಾ' ಎಂಬರ್ಥವಿದೆ. ಈ ವಿವರಣೆಯನ್ನು 
ನೋಡಿದರೆ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ವಿಧವಾದ ಜ್ಞಾನ ನವೂ ಹುದುಗಿದೆ. -ಈ ರೀತಿ 
ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಸಹಜವಾಗಿಯೇ ಹುದುಗಿರುವ ಜ್ಞಾನಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊರತರಲು ಅಲ್ಲಿನ 
ಜ್ಞಾನವಾಹಿನೀ ನರಗಳನು ಮೆಲ್ಲಗೆ ಬಡಿದೆಬ್ಬಿಸುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನಷ್ಟೇ ಶಿಕ್ಷಣ ಮಾಡುವ 
ಕೆಲಸ. ಅಷ್ಟುಮಾಡಿದರೆ ಸಾಕು ಜ್ಞಾನವಾಹಿನಿ ತಾನಾಗಿಯೇ ಹರಿದುಬರುತ್ತದೆ. "ಇದೇ 
ಅರ್ಥವನ್ನು. ಗಾಂಧೀಜಿ ಬೆಂಬಲಿಸಿದ್ದಾರೆ. ನನ್ನ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ "ಶಿಕ್ಷಣವೆಂದರೆ ಮಗು 
ಘುತ್ತು ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ನ ಶಾರೀರಿಕ, ಬೌದ್ದಿಕ ಮತ್ತು ಸೂರ್ತಿದಾಯಕ ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದುದನ್ನು ಸರ್ವತೋಮುಖವಾಗಿ ಹೊರೆಗೆಳೆತರುವುದೇ ಶಿಕ್ಷಣ ಆಗಿದೆ- 
'' “By Education I mean an all round drawing out of the best in the 
child and manbody mind and spirit’. ಟಿ.ಪಿ.ನನ್‌ ಹೇಳುವಂತೆ "ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ ತನ್ನ ಶಕ್ತಿವಿಶೇಷಗಳನ್ನು ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನು ತನಗೆ ಉಚಿತವೆನಿಸುವಂತೆ 
ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡು ಆ ; ಮೂಲಕ ಮಾನವಬಾಂಧವ್ಯ ತೆಯ ಕ್ಲೇಮಚಿಂತನೆಯ ತಳಹದಿ 
ಯನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡುವುದೇ ಶಿಕಣ ಜಾನ್‌ ಲಾಕ್‌ ಹೇಳುವಂತೆ 
"ವ್ಯ ವಸಾಯದಿಂದ ಗಿಡಗಳು ಹು ಲುಸಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವಂತೆ ಮಾನವರು 
ಯಾವುದರಿಂದ ವಿಕಾಸಗೊಳ್ಳುವರೋ ಅದೇ ಶಿಕ್ಷಣ''. ಬರ್ಟ್‌ರ್ಯಾಂಡ್‌ ರಸಲ್‌ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ ""ವೀರರೂ, ಧೀರರೂ, ಸಚ್ಚೀ ೀಲರೂ, ಪ್ರತಿಭಾಸಂಪನ್ನರೂ ಆದ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಸಮಾಜವನ್ನು ನಿರ್ಮಿ ಸುವುದೇ ಶಿಕ್ಷಣ”. ರವೀಂದ್ರ ನಾಥ 
ಟಾಗೂರ್‌ರವರ ಮೇರೆಗೆ ""ಆತ್ಮಪ್ರಕಾಶ, ಪ್ರೇಮಗಳೆಂಬ ಸ್ಥಿರಸಂಪತ್ತನ್ನು ತಂದು 
ಕೊಟ್ಟು ಮಗುವನ್ನು ಸುಂದರ, ಯೋಗ್ಯ, ಸತ್ಯವಂತನಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡುವುದೇ ಶಿಕ್ಷಣ''. ""ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಸತ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ಅದರಂತೆ ಅದನ್ನು ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ 
ತರುವುದನ್ನು ಕಲಿಸುವುದೇ ಶಿಕ್ಷಣ'' ಎಂಬುದು ಸಾಕ್ರಟೀಸನ ಅಭಿಮತ. "ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ 
ಎಕಾಸವಾಗಿ, ಮಗು ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನಿಯಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವುದೇ ಶಿಕ್ಷಣ'' ಎಂಬುದು 
ಪ್ಲೇಟೋವಿನ ಮತ. ಹರ್ಬಾರ್ಟನ ಪ್ರಕಾರ ""ಮಗುವಿನ ಶಿರ, ಹೃದಯ, ಕರಗಳ 


ಶಿಕಣ ಮನಶಾಸ್ಸ - 
ವ) = 


ವಿಕಾಸ ಆಗಿ, ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಆಸೆ, ದಾನ, ನ್ಯಾಯ, ವಿವೇಕ, ನಿಗ್ರಹ, ಧೈರ್ಯ 
ಮೊದಲಾದ ಸದ್ಗುಣಗಳು ನೆಲಸುಃಂತೆ ಮಾಡುವುದೇ ಶಿಕ್ಷಣ''. ಮಾಂಟೆಸೋರಿ 

ಹೇಳುವಂತೆ "ಅನುಭವದಿಂದ ತಾನುಗಿ ಕಲಿಯುವುದು ಅಥವಾ ಶಿಶುವಿನ ಜೀವನವು 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವಂತೆ ಮಾಸುವ ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕ ಸಹಾಯವೆ ಶಿಕ್ಷಣ''. ""ಮಕ್ಕಳು 
ಮಾನವರಾಗಿ, ನಾಗರಿಕರಾಗಿ ಇನೆ. ಇಬ್ಬ ರೊಡನೆ. ಮೈತ್ರಿ, ಗೌರವ ಫ 'ನತೆಗಳಿಂದ 
ವರ್ತಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿ, ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಸಿದಾರ್ಯ, ಭ್ರಾತ್ಮಭಾವ , ಸಹಾನುಭೂತಿಗಳು 
ಹೆಚ್ಚಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವುದೇ ಶಿಕ್ಚಣ'' ಎಂಬುದು ಡಾ. ಸರ್ವಪಲ್ಲಿ ರಾಧಾಕೃಷ್ಣನ್‌ 
ಭಿಮತ. ಹೀಗೆ ಶಿಕ್ಷಣ ಎಬ ಪದದ ಅಥ ೯ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ 
ತಜ್ಞರ ಹೇಳಿಕೆಗಳನು ಕೊಡುತ್ತಾ ಹೋಗಬಹುದು. ಸ ಧಕ್ಕೆ ಇಷ್ಟು ಸಾಕು. - 


ಬಿ 


ಇಲಿಯ ವರೆಗೆ ಶಿಕ್ಷಣ' ಶಬ್ದದ: ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮತ್ತು ಅದರ ಅರ್ಥ, ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳನ್ನು 


ದ್ರ 


ಅರಿತದಾಯು. 
[88] ಎ 


CG 
ತ 
ಯೂ 


ಇದೀಗ ""ಮನಶ್ಶಾಸ್ಟ'' ಎಂಬ ಶಬ್ದದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಅದರ ಅರ್ಥ ಮತ್ತು 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳನ್ನು ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಿ ನೋರೋಣ. 

""ಮನಶ್ಶಾಸ್ಟ' "'Psycholog y’’ ಎಂಬುದು ಗ್ರೀಕ್‌ ಶಬ್ದ'""ಸೈಖೆ'' (Psyche) 
ಮತ್ತು ""ಲೋಗೋಸ್‌'' (10805); ಎಂಬೆರಡು ಶಬ್ದಗಳಿಂದ "ಬಂದಿದೆ. | 

""ಸೈಖೆ'' (Psyche) ಎಂದ ಆತ ಎಂದೂ, ""ಲೋಗೋಸ್‌'' (Logos) 
ಎಂದರೆ ಆತ್ಮವನ್ನು ಕುರಿತ ವಿಜ್ಞಾನ ಂಬ ಅರ್ಥವಿದೆ. ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿನ ನಂಬಿಕೆ 
ಏನೆಂದರೆ ಮಾನವನ ಎಲ್ಲಾರೀತಿಯ ಬಾಹ್ಯಾಂತರಿಕ ಚಟುವಟಕೆಗಳಿಗೂ ಈ ಆತ್ಮನೇ 
ಕಾರಣವೆಂದು ನಂಬಲಾಗಿದ್ದಿತು. ಈ ರೀತಿಯ "ಆತ್ಮ' ದ ಅಧ್ಯಯನವನ್ನೇ ""ಸೈಕಾಲಜಿ'' 
ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗಿದ್ದಿತು. ಕಾಲಮೇಣ ""ಸೈಖೆ'' (Psyche) ಎಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ 
""ಮೈಂಡ್‌'' (Mind) ಎಂಬ ಅಥ ` ಬಂತು. ಮನಶಾ ಸಕ್ರೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಆಧುನಿಕ 
ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ""ಸೈಖೆ'' ಎಂಬ ಶಃಕ್ಕೆ ಶ್ರಿ ಶ್ರೀಸಾಮಾನ ನೂ ಅರ್ಥೈಸುವುದೇನೆಂದರೆ 
"ಮೈಂಡ್‌' (Mind) ಎಂಬ ಅರ್ಥ ' 

ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ನಾವು ಮನಶ್ಮುಸ್ತ್ರಎಂಬ ಪದದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಅರ್ಥವೇನೆಂಬುದನ್ನು 
ಅರಿತೆವು. 

ಈಗ ಮನಶಾಸ್ತದ 


ಈ 


ಕ್ರ 
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ಸ್ವಭಾವ: ಕೇನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯೋಣ. 


1. G. D. Boaz - Some Fundam:ntals of Psychology. Published - 1958, £ 7 


ಛ ಶಿಕ್ಷಃ ಣ ಮನಶಾಸ 


ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ಸ್ವಭಾವ : 
 ವುಡ್‌ವರ್ತ್ಕನ ಪ್ರಕಾರ '"ಮನಶ್ಶಾಸ್ತವು ಮೊದಲು ಅದರ ಆತ್ಮವನ್ನು ಕಳೆದು 
ಕೊಂಡಿತು. ನಂತರ ಅದು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡಿತು : ಅನಂತರ « ಅಡು. ತನ್ನ 

ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಂಡಿತು ; ಆದಾಗ್ಯೂ ಅದು ವರ್ತ ನೆಯನ್ನು ಕುಂತು | 
ಅಧ್ಯಂ ಯನ ಮಾಡುವಂತಾಗಿದೆ. 


First Psychology lost its soul, then it lost its mind, then it lost: 
its consciousness, it still has behaviour of a kind - Wood Worth : 


ಮೇಲಿನ ವುಡ್‌ವರ್ತ್‌ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತದ ಸ್ವ ಭಾವವನ್ನು 
ತಿಳಿಸುತ್ತದಲ್ಲದೆ ಅದು ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತವು ನಡೆದು ಬಂದ ದಾರಿಗೆ. ಹಾಕಿದ ಮೊದಲ 
ಮೈಲಿಗಲ್ಲೆನ್ನಲು ಯಾವ ಅಡ್ಡಿಯೂ ಇಲ್ವ 


ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಶಾಶ್ವತ ಸತ್ಯವೆಂಬುದು ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ ಎಲ್ಲವೂ 

ಬದಲಾವಣೆಯ ನಿಯಮಕ್ಕೆ ಒಳಪ ಡುವಂಥದಾಗಿದ್ದು ಕಾಲವಾಹಿನಿಯೊಂದಿಗೆ ಹೊಸ 
ಸ್ವರೂಪಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತದೆ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 

ನಡೆದು “ಎಂದ ದಾರಿಯೇ ಒಂದು "ಜೀವಂತ ಜ್ವಲಂತ ಸಾಕ್ಟಿ ಬಹುಶಃ ಈ ಮಾತು 
ಎಲ್ಲ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಗೂ ಅನ್ವ ಯಿಸುತ್ತದೆಯಾದ್ದರಿಂದ, ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ಇದಕ್ಕೆ ಹೊರತಾಗಿಕಿಹ 
ಸಾಧ್ಯ ನಲ 

 ಪುಡ್‌ವರ್ತನ ಹೇ "ಛಕೆಯನ್ನು ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಿ ನೋಡೋಣ. ಮೊದಲಿಗೆ 
೧, ಮನಶ್ಶಾಸ್ಟವು ಆತ್ಮವನ್ನು ಕುರಿತ ವಿಜ್ಞಾನ - ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿತ್ತು ಇದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣ ಗ್ರೀಕ್‌ ಶಬ್ದಗಳಿಂದ ": ಸೈಖೆ' ಮತ್ತು.' ಲೋಗೋಸ್‌' ಎಂಬೆರಡು ಸಬಗಳು. 
ಸೈಖೆ ಎಂದರೆ ಆತೃ | ಲೋಗೋಸ್‌ ಎಂದರೆ ಅಟೆನ್ನು ಕುರಿತ ವಿಜ್ಞಾನ ಎಂದು 
ಅಥ ರ್ಸ್ಯೈೆಸಿರುವುದು. ಅದರೆ ಆತ್ಮ ಇನ್ನೂ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ವಿಶ್ಲೇಷಣೆಗೆ ಸಿಲುಕದಿರುವ ವಸ್ತು 
ಆತ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಸಮಾನವಾದದ್ದು ಪರಮಾತ್ಮನು ಇನ್ನೂ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ವಿಶ್ಲೇಷ ಈ 
ಸಿಲುಕದವನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ವಿಶ್ಲೇಷಣೆ ಣೆಗೆ ಸಿಲುಕದಿರುವ. ದಿವ್ಯ ಚೈತನ್ಯವೇ ಆಕ್‌ ೨ 
ಅದನ್ನು ಅವಿನಾಶಿ ಎಂದೂ ಸಹ ಕರೆದಿದ್ದಾರೆ. ಅದು ಏನೇ ಇರಲಿ ಆತ್ಮದ ಮೂಲ 
ಮತ್ತು ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದು ಸಾಧ್ಯ. ವಿಲ್ಲದ ಕಾರಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತವು ಆತ್ಮವನ್ನು 
ಕುರಿತ ವಿಜ್ಞಾನ ಎಂಬ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಕೈಬಿಡಲಾಯ್ತು ಆದ್ದರಿಂದ Psychology 
first lost its soul - ಅಂದರೆ 'ಮನಶ್ಶಾಸ್ತವು ಮೊದಲು " ಆತ್ಮ' ವನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಂಡಿತು. 
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೬ ಶಿಕಣ ಮನಶಾಸ 
BN ಕಿ 


ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಕುರಿ ತು ಅಧ್ಯ ಯನ ಮಾಡುವ ವಿಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಮಾತೂ ಸಹ ತನ್ನ 


ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡಿತು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ತನ್ನ ಪ್ರಜ್ಞೆಯನ್ನು ಕುರಿತ ಅಧ್ಯಯನ 
ಎಂಬುದನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಂಡಿತು. So it lost its Consciousness also. 


ಛಿ, ಮನಶ್ಚಾಸ್ತವು ವರ್ತನೆಯನ್ನು ಕುರಿತ ವಿಜ್ಞಾನ. 


Psychology is the Science of Behaviour. 


ಇತ್ತೀಚಿನ ಮನಶ್ಶಾ ಸದ ಕಲ್ಪನೆ ಏನೆಂದರೆ ಮನಶಾ ಿಸವು ವರ್ತನೆ ಯನ್ನುಕುರಿ ೨ 
ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವ ಶಾಸ್ತ್ರವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗಿದೆ. ವರ್ತನೆ ಜಾಗೃತ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಿಂ 
ಕೂಡಿದ್ದಾಗಿರ ಬಹುದು ಅಥವಾ ಅಜಾಗೃತ ಪ್ರಜ್ಞೆಯಾಗಿರಬಹುದು. ಬೇರೆಬೇರೆ 
ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವಿಯ ಒಟ್ಟು ವರ್ತನೆಯ ಪ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ವೈಜ್ಞಾನಿಕವಾಗಿ 
ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವುದೇ ಮನಶ್ಯಾಸ ವನಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಮನಶ್ಕಾಸವು 
ಬೌದ್ಧಿಕವಾಗಿ ಮತ್ತು ಭೌತಿಕವಾಗಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮತ್ತು ಅಸಾಮಾನ್ಯ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಮಗು 
ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯ ಇವರುಗಳ ವರ್ತನೆಯನ್ನು ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವಂತಹು ದಾಗಿದೆ" 
- ಇದು ಗ್ಯಾರೆಟ್‌ ಎಂಬ ಮನಶ್ಶಾಸ್ಟಜ್ಞನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 

ಅಂದ ಮೇಲೆ ಮನಶ್ಶಾಸ್ಟವು "ಮಾನವನ ವರ್ತನ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಅಧ್ಯಯನ'' 
ಎಂದಾಯ್ತು ಮನುಷ್ಯನ ವರ್ತನೆಯೆ ಅದರ ಅಧ್ಯ ಯನದ. ವಸ್ತು "ಷಯ 
ಎಂದಾಯ್ರು ಜನರು "ಎನು ಮಾಡುತಾರೆ ? ಹೇ ಸ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ 9 ಏಕೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ? ಎಂಬಿತ್ಯಾದಿ ವರ್ತನೆಗಳನ್ನು "ಕುರಿತು « ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವಂತಹುದೇ 
ಆಗಿದೆ. ಮ್ಯಾಕ್‌ಡ್ಯೂಗಲ್‌ನ ಪ್ರಕಾರ ""ಮನಶ್ಶಾಸ ಸ್ಪವು ಖಚಿತವಾದ ವರ್ತನೆಯ 
ಅಥವಾ ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ನಡವಳಿಕೆಯ ವಿಜ್ಞಾನ'' (Psychology is the positive 
science of behaviour.) ಇದು ಜೀವಿಯನು ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ನೋಡಿ ಅದರ 
ವರ್ತನೆಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಮತ್ತು ಹತೋಟಿಗೊಳಪಡಿಸಲು 
ಸಹಾಯ ಮಾಡುವುದೇ ಈ ವಿಜ್ಞಾನದ ಗುರಿಯಾಗಿದೆ. ಈ ವಿವರಣೆಯು ಇತರೆ 
ತರ್ಕಬದ್ಧವಾದ ವಿವಾದಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಇತರೆ ವಿವರಗಳೆಲ್ಲವುಗಳಿಂದ ಮುಕವಾದು 
ದಾಗಿದೆ. ಈ ರೀತಿ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ವಿವರಣೆಗಳಲ್ಲಾದ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಈ 
ಮೊದಲೇ ಶಿಳಿಸಿರುವ ವುಡ್‌ವರ್ತನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಿರ್ದೆಶಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


ಮನಶಾಸ ಸದ ವಿವಿಧ ಶಾಖೆಗಳು (Branches of Psychology). 


ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ಇಂದು ತನ್ನದೇ ಆದ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಶಾಖೆಯಾಗಿ ಬೆಳೆದು 
ನಿಂತು, ಇಂದು ಅದು ತನ್ನದೇ ಆದ ಅನೇಕ ಶಾಖೋಪಶಾಖೆಗಳನ್ನು 


2೭೬ 
ಗಿಂ 


ಶಿಕಣ ಮನಪಾ 


ಬೈ ಅ 


ಗ 


ಒಳಗೊಂಡುದಾಗಿದೆ. ಅವುಗಳೆಂದರೆ - ೧. ಜನರಲ್‌ ಅಂಡ್‌ ನಾರ್ಮಲ್‌ ಸೈಕಾಲಜಿ 
೨. ಅಬ್ದಾರ್ಕಲ್‌ (ಉತ್ಕಟ ಅಥವಾ ಅತಿರೇಕ) ಸೈಕಾಲಜಿ ೩. ಮಕ್ಕಳ ಮನಶ್ಶಾಸ 
ಕಿ ಕ [3 ಣ್‌ ಕಿಡಿ 
೪. ಮಾನವೀಯತೆಯ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ ೫. ವಯಸ್ಕರ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ೬.- ವೈಯಕ್ತಿಕ 
ಮನಶಾಸ ೭. ಸಾಮಾಜಿಕ ಮನಸಾನ ೮. ಕೈಗಾರಿಕಾ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ ೯. ಶಿಕ 
ಠಿಈೆ ಶಮಿ ಭ್ರ ಪಿ ಬ 


ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ೧೪. ಡೆವಲಪ್‌ಮೆಂ 3ಲ್‌ ಸೈಕಾಲಜಿ - ಈ ರೀತಿ 
ಶಾಖೋಪಶಾಖೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿದಾ: ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರಇಂದು ಜೀವನದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ರಂಗದಲ್ಲೂ ತನ್ನ ಮಹತ್ತರ ಪಾತ್ರ:ನನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತಿರುವುದರ ಅರಿವಾಗದಿರದು. . 
ಜೀವನದ ಉಳಿದ ರಂಗಗಳೆಂತೊೋ ಅಂತೆಯೇ ಇಂದು ಶಿಕ್ಷಣರಂಗದಲ್ಲೂ 
ಅದ್ವಿತೀಯ ಅಗಣಿತ ಪಾತ್ರವನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಿರುವುದು ಆಶ್ಚರ್ಯವೇನಲ್ಲ 
ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಎದ್ದಿರುವ ನೂರಾರು ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತವು ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಪರಿಹಾರವನ್ನಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅನೇಃ' ರೀತಿಯ ಪರಿಹಾರಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಲು 
ಸಮರ್ಥಶಾಲಿಯಾಗಿರುವುದು ನಿರ್ಣಿವಾದ. ಆದ್ದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತದ 
ಅಧ್ಯಯನ ಉಳಿದ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಅಧ್ಯಯನಕ್ಕಿಂತಲೂ ಅತಿ ಮುಖ್ಯ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ ಒಂದಲ್ಲಒಂ ನು ರೀತಿಯ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ತಾನು ಪಡೆಯುವ ಶಿಕ್ಷಣದ ಆ:ನಧಿಯಲ್ಲಿ ಅವನ ವರ್ತನೆಗಳನ್ನು ಅಧ್ಯಯನ 
ಮಾಡಿ ಆ ಎಲ್ಲವರ್ತನೆಗಳಿಗೆ ಒಂದ: ಮೂರ್ತ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕೊಡುವುದೇ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಮನಶ್ವಾಸ್ತದ ಕರ್ತವ್ಯ. ೨ 1 


ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ವ್ಯಾಪ್ತಿ: (50026 of Educational Psychology) 


ಮನಶ್ಕಾಸ್ಟದ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಮುಖ ಶಾಖೆಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣ 'ಮನಶ್ಶಾಸ್ತವೂ ಒಂದು. 
ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಷೇತ್ರ ಇಂದು ಬಹುರೂಪಿಯಗಿ ಬೆಳೆದಿದೆ. ಈ ರೀತಿ ವಿರಾಡ್ರೂಪಿಯಾಗಿ 
ಬೆಳೆದಿರುವ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಎದ್ದಿರು ನ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ನೂರಾರು. ಅದರಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು 
ಯಾವ ರೀತಿ ಕೊಡಬೇಕು 9 ಏಕೆ ಕೊಡಬೇಕು ?: ಯಾರಿಂದ ಕೊಡಿಸಬೇಕು ? 
ಎಂಥಾ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿಕೊಡಬೇಕು ಎಂಬಿತ್ಯಾದಿ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಮನೋವೈಜ್ಞಾನಿಕವಾಗಿ 
ಸೂಕ್ಚ್ಮಾತಿಸೂಕ್ಷ್ಮ ಅಂಶಗಳೆಲ್ಲವನೂ ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಎದ್ದ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು 
ಬಿಡಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. | 

ಇಂದು ಶಿಕ್ಷಣತಜ್ಞರೆಲ್ಲರೂ ಷ್ಠ ಶಿಕ್ಷಣವೇತ್ತನಾದ ಪೆಸ್ವಾಲಜಿಯ ಹೇಳಿಕೆ 


(ಗು ಅ 


೯ ಛಿ 
ಯನ್ನು ಮಾನ್ಯ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಪೆಸ್ತಾ*ಜಿಯ ಹೇಳಿಕೆ ಎಂದರೆ "Psychologise the 


೮ ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶಾಸ 
ಖೈ ೨ ಈ 


whole education” - ಶಿಕ್ಷಣವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಮನಶಾ ಸ್ತ್ರೀಯವನ್ನಾಗಿಸು ಎಂಬುದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂದು ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಮನತಾ ಶ್ಯಾಸೀಯವನ್ನಾಗಿಸಲು ಅಥವಾ 
ಮನಶ್ಯಾಸ್ಟೀ ಯವಾದ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನೀಯಲು ಜಗತಿನಾದ್ದ ೦ತ ಏನೆಲ್ಲ ಪ್ರಯತ್ನಗಳು 
ನಡೆಯುತ್ತಿವೆ. ಆದಕಾರಣ. ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ವಾಸ ಸದ "ಭದ್ರ ಬುನಾದಿಯನ್ನು ಪ ಪ ಯಲು 
ಜಗತ್ತಿನಾದ್ಯ ೦ತ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಷೇತ್ರ ಉದ್ದು ಕವಾದುದಾಗಿದೆ. ಬದಲಾಗುತಿರುವ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಕಲಿಕೆಯ. ವರ್ತನೆಯನ್ನು ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಮತ್ತು ಪ್ರತ್ಯೆ ಕವಾದ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ವಿಶ್ಲೇಷಣೆಗೆ ಒಳಪಡಲು ಇಂದು ಶಿಕ್ಷಣಮನತ್ಶಾಸ ಸ್ತ್ರಸಿದ್ಧ ದ್ವವಾದುದಾಗಿದೆ. ನೂತನವಾದ 
ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ನೂತನವಾದ ವರ್ತನ ವಿ ಧಾನಗಳನ್ನು ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಕೆಂಡುಕೊಳ್ಳದ ಇರುವ ಒಂದು ದಿವಸವನ್ನು ಕಳೆಯುವಂತಿಲ್ಲ 


ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತದ ವ್ಯಾಪಿ ಬ ಅಗಣಿತವಾದದ್ದು ಶಿಕ್ಷಣ ಜೀವನ ರಂಗವನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿದೆಯೋ ಹಾಗೆ ಮನಶ್ಶಾಸ ವೂ ಸ ಹ ಜೀವನದ ಎಲ್ಲ ರಂಗವನ್ನೂ 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿದೆ. ಅವೆರಡೂ ಒಂದೇ ನಾಣ ಣ್ಯದ ಎರಡು ಮುಖಗಳು. ಅವು ಒಂದನ್ನು 
ಉಳಿದು ಇನ್ನೊಂದು ಇರುವಂತಿಲ್ಲ ಶಿಕ್ಶಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ' - ಎಂಬುದರ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಅಥ್ಯ ೯ಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ ನಾವು ಮೊದಲು" "ಮನಶ್ಶಾಸ]' ಮತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ 
ಎಂಬ ಪದಗಳ. ಅರ್ಥವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 


ನಮಗೀಗಾಗಲೇ ಗೊತ್ತಿರುವ ಹಾಗೆ ""ಮನಶ್ಶಾಸ್ಟ''ವೆಂದರೆ, "ವರ್ತನ ಶಾಸ್ತ 
ಎಂದು. ಅಂದರೆ ಜೀವಿಯ ವರ್ತನೆಯನ್ನು ವೈಜ್ಞಾನಿಕವಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವ 
ಒಂದು ಶಾಸಕ " ವರ್ತನ ಶಾಸ ಈ ವೆನ್ನಬಹು ದಾಗಿದೆ. ಒಟ್ಟಾರೆ ಜೀವಿಯ ವರ್ತನೆಯನ್ನು 
ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಮತ್ತು ನಿಯಂತ್ರ ಣಗೊಳಿಸಲು ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ಅಥವಾ. 
ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ""ಶಾಸ'' ಎಂಬ ಪದದ ಅರ್ಥ 
ಎಜ್ಞಾನ ಎಂದು. ಶಿಕ್ಷಣವೆಂದರೆ ಅದರ ಸಾಮಾನ್ಯ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ" ವರ್ತನೆಯ 
ಪರಿವರ್ತನೆಯೇ' ಆಗಿದೆ. ಅಂದರೆ ಮೃಗೀಯವರ್ತನೆಯಿಂದ ಸದಾ 
ಸದ್‌ವರ್ತನೆಯ ಕಡೆಗೆ ಕೊಂಡೊಯು ವುದೇ ಆಗಿದೆ. ಹಿಂದೆ 'ಜ್ಞಾನ' ಎಂದರೆ 
"ಶಿಕ್ಷಣ, "ಶಿಕ್ಷಣ' ಎಂದರೆ "ಜ್ಞಾನ' ಎನ್ನುವಂತಿತ್ತು. ಜ್ಞಾನಕ್ಕೂ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೂ ಸಾಮ್ಯವನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸಲಾಗಿದ್ದಿತು. ತುಂಡುತುಂಡಾದ ಕೆಲವು ವಿಷಯಿಕ ₹ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಮಗುವಿನ 
ತಲೆಯಲ್ಲಿ ತುಂಬುವುದೇ ಶಿಕ್ಷಣವೆಂದೂ ಅದೇ " ಜ್ಞಾನ' ವೆಂದೂ. ಪರಿಗಣಿಸ: 
ಲಾಗಿದ್ದಿತು. ಆದರೆ ಇಂದು, ಶಿಕ್ಷಣವೆಂದರೆ ಅದಷ್ಟು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಅದು ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಹೆಚ್ಚಿನದು ಎಂಬುದೀಗ ಮನವರಿಕೆ ಆಗಿದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿತಾನು ಗಳಿಸುವ ಜ್ಞಾನ, ಅದರಿಂದ 
ಅವನಲ್ಲುಂಟಾದ ಮಾರ್ಪಾಡು, ಸದ ಸದ್ದರ್ತನೆ ವ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ವ್ಯಕಿತ್ವದ ಸಮಗ್ರ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ವಿವೇಚನೆ - ಇತ್ಯಾ ದಿಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಒಳೆಗೊಂಡುದಾಗಿದ್ದು ಅದರ 
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ಶಿಕಣಶ ಸಜ್ಜನನ್ನು 


ನಿಸುತದೆ. 


ವೆ 


ಹು 
“ಯಾವುದೇ ಒಬ್ಬ 


ಗ ಜ್‌ 
ಶ್ಯ 
ಶ್ಶಾಸ್ತಜ್ಞನೇ ಆಗಿರುತಾ 


ಮನ 
ಮನ 
ನಿಯಮಗಳಾವುವು ಎಂ 
|. Charles E. Skinner - Edu ational Psychology - P. 7 


೧೦ ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ 


“ಶಿಕ್ಷಣ ಮನ ಶ್ಯಾಸ್ತವೂ ಒಂದು ವಿಷಯವಾಗಿದ್ದು ಅದು ಅಭ್ವಸಿಸಬೇಕಾಗಿರು 
ವುದು ಜ್ಞಾ ನದ ಒಂದು ಕ್ಷೇತ್ರ ಈ ಜ್ಞಾನಕ್ಷೇತ್ರದಿಂದ ಕೆಲವು ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಮತ್ತು 
ತತ್ತ್ವ ಗಳನ ನ್ನು ಸಾಮಾಜಕ ವಿಧಾನಗಳಿಗೆ ಅನ್ವಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದೂ ಕಲವು 
ಉಪಕರಣಗಳನ್ನು ವ ಮತ್ತು ಯಂತ್ರಕೌಶಲ್ಯತೆಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯಸಿಸುವುದೂ, ಹಾಗೂ 
ಸಂಶೋಧನ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯವೆಸಗುವುದೂ ಆಗಿದೆ.'' ಕ 

ಈ ಮೊದಲೆ ತಿಳಿಸಿದಂತೆ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತದ ಅತ್ಯಂತ ಸರಳವಾದ ಅರ್ಥವೆಂದರೆ - 
"ವರ್ತನ ಶಾಸ್ತ್ರ”. ಅಂದರೆ ವರ್ತನೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಅಭ್ಯಸಿಸುವುದೇ ಆಗಿದೆ. 
ಅಂತಿಮವಾಗಿ ಮನಶ್ಯಾಸಜ್ಞನು ಮಾನವನ : ವರ್ತ ನೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ನಿಯಮಗಳನ್ನು 
ರಚಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿ ಉಳ್ಳವನಾಗಿರುತಾನೆ. ಅವನ ನಂಬಿಕೆಯ ಮೇರೆಗೆ ಎಲ್ಲ 
ಜೀವಂತ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಕೆಲವು ನಿ ಮಗಳಗಳ್ನಸು ರವಾಗಿ ವರ್ತಿಸುತವೆ. ತತ್ನಲವಾ 
ಅವನು ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವರ್ತ ನೆಯನ್ನುಃ ಅಭ್ಯಸಿಸುತಾನೆ. ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ ಅವನು 

ಅವುಗಳ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ. ತನ ಹತೋ ಟಿಗೊಳಪಡಿಸಬಹುದಾಗಿರು 
ವುದೇ ಆಗಿದೆ ಅಥವಾ ಕೊಟ 3 ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ವರ್ತನೆಯನ್ನು ಅಧ್ಯಯನ 
ಗೈಯ್ಯುವಂಥಾದ್ದಾಗಿದೆ. ಈ ರೀತಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ವರ್ತನೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಇವನು ತನ್ನ ಅಂಕಿ 
ಅಂಶಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರ ಹಿಸುತಾನೆ. ಈ ಅಂಕಿ ಅಂಶಗಳು ನಿಯಂತ್ರಿತ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಿಂದ 
ಆವಿರ್ಭೂತವಾದವುಗಳಾಗಿದ್ದು ತನ್ಮೂಲಕ ಒಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು 
ನಿರೂಪಿಸಲು ಸಹಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ. 


೩% 


"ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶಾಸ್ತ್ರ - (Educational Psychology) ಎಂಬ ಶಬ್ದ "ಶಿಕ್ಷಣ' 
ಮತ್ತು"ಮನಶ್ಶಾಸ] ಎಂಬೆರಡು ಶಬ್ದಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದುದಾಗಿದೆ. « ಆ ಕಾರಣಕ್ಕಾಗಿ ಅದು 
ಎರಡು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ನಿರ್ದೇಶಿಸುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ೧. ಶಿಕ್ಷಣ ಶಾಸ್ತ್ರ ೨. ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಅಂದ ಮೇಲೆ ಇದು ಎರಡು ವಿಚಾರಧಾರೆಗಳ ಸಂಮಿಲನದಿಂದಾದದ್ದು ಶಿಕ್ಷಣದ 
ಗುರಿ ಏನೆಂದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯೆಡೆಗೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯುವಂತಹುದು 
ಮತ್ತು ಸುಸಂಸ್ಕೃತ ಸಮಾಜವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸುವುದು. ಶಿಕ್ಷಣವು ಕಲಿಯುವಿಕೆಯನ್ನು 
ಕುರಿತದ್ದು ಕಲಿಯುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕಲಿಯುವ ವಿಧಾನ ಮತ್ತು ಕಲಿಯಲು ಸನ್ನಿವೇಶಗಳು, 
ಶಿಕ್ಷಣ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಆಧಾರಸ್ಥಂಭಗಳು - ಘು ಎಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಸಂಶೋಧಿಸಿ, ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಿ 
ವಿವರಿಸುವ ಕೆಲಸ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತದ್ದು ಎಂದಿನಿಂದ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ "ಕಲಿಯುವಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 
"ಕಲಿಸುವಲ್ಲಿ' ಮನೋವೈಜ್ಞಾನಿಕ ನಿಯಮಗಳು ಅನ್ವಯಿಸಲ್ಪಟ್ಟವೋ ಅಂದೇ "ಶಿಕ್ಷಣ 





2. ೮. L. Anderson - Educational Psycholog y and Teacher Education - 
P. 275 & 284. 
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ಮನಶ್ಶಾಸ್ಟ'' ಉದಯಪಾಯಿತು. ತತ್ನಲವಾಗಿಯೇ ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ಬಿಡಿಸಲಾರದ 
ನಂಟು. 'ಮನತ್ಕಾಸ್ತದ ಸೂತ್ರಗಳನ್ನು ವೈಜ್ಞಾನಿಕವಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಣರಂಗಕ್ಕೆ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದರ ಮೂಲಕ ಕಲಿಯುವ ವ್ಯ ಗೂ ಕಲಿಸುವ ಅಧ್ಯಾಪಕನಿಗೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 


ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಸಹಾಯ ವಾಗುವುದೇ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತದ ಮೂಲ 


ಉದ್ದೇಶ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಶೈಕ್ಟಣಿಕ  ಎನಶ್ಶಾಸ್ತವನ್ನು ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ವಿಜ್ಞಾನ ಅಥವಾ 
ಅನ್ವಯಿಕ ವಿಜ್ಞಾನ - (4/0/0166 Since) - ಎಂದು ಕರೆದಿರುವುದು. 
ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ಎರು ತು ದ್ರವಗಳ ವ ಮಧ್ಯೆ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಆ ಎರಡು ಧೃವ 


WY 


ಗಳೆಂದರೆ ಒಂದು" ಕಲಿಯುವಿಕೆ' ಇನ ಎಂದು "ಕಲಿಸುವಿಕೆ' ಅಥವಾ "ಬೋಧಿಸುವಿಕೆ'. 


ಸ 


""ಕಲಿಯುವಿಕೆ ಪರಿಣಹಾಮಕಾರಿಯ'ಗಿ ಸಾಗಬೇಕಾದರೆ ಬೋಧಿಸುವಿಕೆ ಮನೋ 


ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ತತ್ವಗಳಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ಸುಗೆಬೇಕು''. ಮನಶ್ಶಾಸವನ್ನು ಅದರ ಸಾಮಾನ 
ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ 'ವರ್ತನ ಶಾಸವೆಂದು ಃ ರೆದೆವು. ಅದು ಏನು? ಏಕೆ? ಮತ್ತುಹೇಗೆ 9 


Ac 


ಈ 
ಎಂಬ ಮೂರು  ಮೂಲಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗ ತೃ »ಕರವಾದ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಡಲು ಶ್ರಮಿಸುತದೆ 
ಕಲಿಯುವಿಕೆ ಮತ್ತು ಬೋಧಿಸುವ ಕೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಮೇಲಿನ ಮೂರೂ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು 
ಪ್ರಮುಖಸ್ಥಾನ ಪಡೆಯು ಯುತ್ತವೆ, ಬೊ ಧಿಸುವವ - ಏನನ್ನು ಬೋಧಿಸಬೇಕು? ಏಕೆ 
| 
{ ಸು 


ಹೇ 
ನ 
ಶಿಕ್ಷಣ ನೀಡಬೇಕು. ಅಂತೆಯೇ ಕಲಿ ಮುವವನೂ ಸಹ ಏನು ಕಲಿಯಬೇಕು 2 ಏಕೆ 
ಕಲಿಯಬೇಕು ? ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ಕಿಯಬೇಕು ? ಎಂಬುದನ್ನು ಗಮನದಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಕಲಿಯಬೇಕು. ಈ ರೀತಿಯ ಕಲಿಸು ತರಗತಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸೀಮಿತವಲ್ಲ ಬಾಹ್ಯ 
ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೂ ಅನ್ವಯ. ವ್ಯಕ್ತಿಯ 1 ಲಿಕೆ ॥ ಸಾನಿಕವಾಗಿರಬೇಕೆಂಬ ನಂಬಿಕೆಯೇ 
ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಪ್ರೇರಕ :ಕ್ರಿ ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸಕ್ಷೆ ಇಂಬು ದೊರೆತದ್ದು 
ಇಪ್ಪತ್ತನೆಯ ಶತಮಾನದ ಲಿ. ಹಿ:/ಗೆಂದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಹಿಂದೆ ಇರಲಿಲ ವಂದ 
ಹಿಂದೆಯೂ ಇತ್ತು ಅರಿಸ್ಟಾಟಲನ ₹ಲಕ್ಕೆ ಕಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ "ಸಾದೃಶ್ಯ' - Similarity, 
"ವೈದೃಶ್ಯ' - Contrast 4 ಮ ಪ್ಯ' - 0ಿಂ108010/ ನಿಯಮವನ್ನು ತಿಳಿಸಿದ್ದ 


ಇದು ಪೆಸ್ವಾಲಜಿಯಿಂದ ಅನುಷ್ಟಾನ, ತರಲ್ಪಟ್ಟಿತು. ಮಕ್ಕಳ ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ 


ಗ 


ಕ್‌ 


ಸಾಮರ್ಥ್ಯಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತ ಂತಹ ಶಿಕ್ಷಣ ಪದ್ಧಃ ಯನ್ನು ಅವನು ಅನುಷ್ಟಾನಕ್ಕೆ ತಂದ. ಇದರಿಂದ 
ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಕಲಿಕೆಯು ಸಾ ಸಾಧಿತವಾಗಲ ಹ ಶಿಕ್ಷಕನು ಏನು ಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಗೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬುದು 
ಷವಾಯಿತು. ನಂತರ ಹರ್ಬಾರ್ಟನ ಪಂಚಸೋ ಪಾನಗಳು. ಅಸತ್ರಕ್ಕೆ ಬಂದುವು. 
kid ಸಹ ಮನಶ್ಶಾ ಸ ಕಲಿ ಖುವಿಕೆಯ ನಿಯಮಗಳನ್ನೇ ಪ್ರತಿಹಾದಿಸಿದವು. 
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ಸಲ್ಪ 
ನಿರೂ ಪಣೆಂನಾಯ್ತು ನಂತರ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಮನೋ 
ವಜ್ಞಾನಕ ಸ ಕ್ರಾಟತಿಯನ್ನೆಬ್ಬ ಸದ ಥಾ ಥಾರ್‌ ಡೈಕ್‌ನ ಆಗಮನವಾಯ್ವು ಈ ವೇಳೆಗೆ 


ಶ್‌ ೨. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಶಿಕಣ 
೮ಬ ೭ಈಿ ಎ ರಿ | 
ಮನಶಾಸಕ್ಕೆ ಸ್ಪತಂತ್ರವಾದ ಅಸಿತ ಬಂತು. ಶಿಕಣಕೇತ,ದಲ್ಲಿ ರಸಯಷಿಯ ಸಾನವನು 
ಹೆರ ವೆ ಎರ್‌ ಹಾ ಲ್ಕ wh — [nel ಛು ಯ್ಶ 
ಜಾನ್‌ಡ್ಯೂಯಿ, ವಿಲಿಯಂ ಜೆಮ್ಸ್‌ ಪಾವ್ದಾವ್‌ ಟಾಲ್‌ಮನ್‌, ಗೆಸ್ವಾಲ್ಡ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ 
ಮನಶ್ನಾನಜರ ಆಗಮನದಿಂದ ಶಿಕಣ ಮನಶಾಸ. ನವನಮೋನೇಷ ಶಾಲಿನಿಯಾಗಿ 
ಈ ೮ ವ ಲಿ ೬ 
ಬೆಳೆಯತೊಡಗಿತು. ಕಲಿಸುವ ವಿಷಯಕ್ಕಿಂತ ಕಲಿಯುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಕೇಂದ್ರಸ್ಥಾನ 
ನ ಲೆ 
ಲಭ್ಯವಾಯ್ತು 


ಶಿಕಣಕ್ಲೂ - ಮನಶಾಸಕ್ಷೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧ : 
೪2 ೫ ಲೆ ಜೆ 
(Relationship between Education and Psychology) 


ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ : ಎಂದರೇನು 9 - ಎಂಬುದನ್ನು ಅರ್ಥೈಸಿಕೊಂಡ ಮೇಲೆ 
ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೂ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತಕ್ಕೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧ ಏನೆಂಬುದರ ಅರಿವಾಗದಿರದು. 


ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರದ ಒಂದು ಭಾಗ. ಕಲಿಕೆ ಅದರ ಕಾರ್ಯ. 
ಕಲಿಕೆಯ. ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು ತತ್ವಗಳನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸು ವುದೆ 
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ಬಹುಮುಖ್ಯ ಕರ್ತವ್ಯ. ಇದು ತರಗತಿಗೆ ವ ಮಾತ್ರ ಸೀಮಿತವಲ್ಲ ವಾತಾವರಣದ 


ಕಲಿಕೆಗೂಸ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು ಕಲಿಕೆ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸುತಲ X 
ಅಧ್ಯ ಯನದ ಸನ್ನಿವೇ ನವನ್ನು ಸ ಸಹ ಕುರಿತದ್ದು, 
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ಜ್ಞಾನದ ಪದ್ಧತಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಅನುಸರಿಸುತೆದೆ. ಆದ ಕಾರಣ ಇದು ಶಾಸ್ತ್ರ 
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ಶಿಕ್ಷಣ ಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ - ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಿಜಾನಗಳಿಂದ ಸಹಾಯ ಪಡೆದುಕೊಂಡಿದೆ. 
ಜೀವಶಾಸ್ತ್ರ ಶರೀರಶಾಸ್ತ್ರ ಸಮಾಜಶಾಸ್ತ್ರ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದಲೂ ತನ್ನ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನು 
ಗಳಿಸಿಕೊಂಡುದಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಸಂಖ್ಯಾಃ ಶಾಸ್ತ್ರದ ನೆರವೂ ಅಗತ್ಯ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇದರ 
ಕ್ಷೇತ್ರ ಬಹಳ ವಿಶಾಲವಾದದ್ದು ಮಕ್ಕಳ ಬೆ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ವಿವಿಧ ಹಂತಗಳ ನಿರ್ಧಾರ 
ಕರಿಕೆಯ ಸಾಮಾನ, ವಿಧಾನ. ವ್ಯಕ್ತಿ ಸಮಾಜದೊಂದಿಗಿರುವ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ ಹಾಗೂ 


ಪ್ರೆ 


ಸಮಗ್ರ ವ್ಯಕಿತ್ರದ ಅಧ್ಯಯನ ಇತ್ಯಾದಿ ಇದರ ಮೂಲವಸುಗಳೆನಿಸಿದೆ. 
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ಸಿ 
ಮನಶ್ಶಾಸ್ತಕ್ಕೆ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನವಿಲ್ಲದ' ಕಾಲವೂ ಸಹ ಒಂದಿತ್ತು 
ಉಪಾಧಾಯನಿಗೆ ಮಕಳಿಗೆ ಮನಶ್ಶಾ ಸ್ವವೆಂಬುದೊಂದಿದೆ ಎಂಬುದೇ ಗೊತಿರಲಿಲ. 
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ಪಠ್ಚಕ್ರಮ ಮನಶ್ನಾಸೀ ಯವಾದುದಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಉಪಾಧ್ಯಾಯನೆ 


ಯಾಗಿದ್ದ ಎಲ್ಲ ಮಕ್ಕಳೂ ಒಂದೇ ರೀತಿ ಕಲಿಯುತಾ ರೆಂಬ "ಭಾವನ ಇತ್ತು ಶಿಕ್ಷಣದ 
ಬಹುಮುಖ್ಯ ಗುರಿ ಪರೀಕ್ಷೆಯಾಗಿತ್ತು ಇದೆಲ್ಲ ಶಿಕ್ಷಣದ ಹಳೆಯ ಕಥೆ. ಆದರೆ ಇಂದು 
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೧೪ | ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಎಂದಿನಿಂದ 'ಶಿಕ್ಷಣ' ಮನೋವೈಜ್ಞಾನಿಕ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆ ನಿರ್ಮಾಣ 
ವಾಗಬೇಕೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆಯ ಮೆಲ್ಲೆಲರು ಜಗತ್ತಿನ ವಿದ್ವಜ್ಜನತೆಯ ಮೈಮುಟ್ಟಿ ಮನತಟ್ಟಿ 
ಬೀಸತೊಡಗಿತೋ ಅಂದಿನಿಂದ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರದ ಉಷಾದೇವಿಯ ಮುಗುಳ್ನಗೆ 
ಆಎಷ್ಯುರವಾಗಿ ಅದುವರೆಗೆ ಶಿಕ್ನಣವನ್ನಾವರಿಸಿದ್ದ ನಿಶೆ ಹರಿದೋಡತೊಡಗಿತು. ಇದೇ 
ಶಿಕ್ಷಣಶಾಸ್ತ್ರ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ" ಅಮರ ಕೊಡುಗೆ ಎನ್ನಬಹುದು. 
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ತೇರ್ಗರರ್ಗ 


ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ೧೫ 


೨ ಶಿಕಣ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರದ ವಿಧಾನಗ ಸ ಅಥವಾ ಪದ್ಧತಿಗಳು 


“ಅದೂ ಬೇಕು, ಇದೂ ಬೆ:ಕು, 
ದಾರಿ ನೂರಾರಿವೆ ಬೆಳಕಿನರನುನೆಗೆ' - ಡಾ. ಜೆ. ಎಸ್‌. ಶಿವರುದ್ರಪ್ಪ 


ಯಾವುದೇ ಒಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಬೇಕಾದರೂ ಕೆಲವು 
ಪದ್ಧತಿಗಳು, ವಿಧಾನಗಳು ಇರುತನೆ. ಏ: ನಂದರೆ ಪ್ರ ತಿಯೊಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವೂ ಒಂದೊಂದು 
ಬೆಳಕಿನ ಅರಮನೆ ; ಆ ಬೆಳಕಿನ 'ಅ ಮನೆಗೆ ಬಾಗಿಲುಗಳು ಅನೇಕ | ಅಲ್ಲಿಗೆ 
ಹೋಗಲು ದಾರಿಯೂ ನೂರಾರು! ಆದ ಕಾರಣ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಲು ಆ ದಾರಿಯೂ 
ಬೇಕು, ಈ ದಾರಿಯೂ ಬೇಕು. ಆದ್ದರಿ ುದ ಉಳಿದ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಂತೆ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತವೂ ಸಹ 
ತನ್ನದೇ € ಆದ ಪದ್ಧತಿಗ ಳನ್ನು ಹೊಂದಿರು ವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಪದ್ಧತಿಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಅವುಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಬೆ ಬೆಳೆಯುತವೆ. ಮನಶ್ಶಾಸ್ತವೂ ಸಹ ಒಂದು 
ವಿಜ್ಞಾನವಾಗಿ ಬೆಳೆಯತೊಡಗಿದಂ ನಿನಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ಕಲವು ಪದ್ದತಿಗಳು 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡವು. ಆದಾಗ್ಯೂ ಮನ ಸ್ಯಾಸ್ತ್ರ ಇನ್ನೂ ) ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಮತ್ತು ಶುದ್ಧ 
ವಿಜ್ಞಾನದ ಹಂತಕ್ಕೇರಲು ಕೆಲವು ಪ್ರ ಯೋಗಗಳು ಮತ್ತು ಅಳತೆಪ್ರಮಾಣಗಳು 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕಾಗಿದೆ. ವಿಜ್ಞಾನದ ಹಂತಕ್ಕೆ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತವು 
ಏರತೆ ತೊಡಗಿದಾಗ ಅದಕ್ಕೆ ಸಂ.ಸ್ಯಾಶಾಸ್ತದ ಬೆಂಬಲ ಅಗತ್ಯವಾಯ್ಯು 
ಸಂಖ್ಯಾಶಾಸ್ತ್ರವೆಂದರೆ ಅಂಕಿನಂಖೆ ಕೆಗಳ ಲೆಕ್ಕಾಚಾರ. ಯಾವುದೇ ಒಂದು ವಿಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ 
ಅತ್ಯ ಗತ್ಯ ಅಂದ ಮೇಲೆ. 'ಮನಶ್ಶ್ಯಾ ಆ ದಿಸೆಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ಅದು ಅದರಿಂದ 
ಹೊರಗುಳಿಯಲು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ - ವಿಸ್ತ್ನಷಣೆಯ ಅಂಶಗಳು, ವರ್ಗೀಕರಣದ 
ಅಂಶಗಳು, ವೃತ್ಯಸ್ತವಾಗುವ ಅಂಶಃ!ಳು ಮತ್ತು ಪುನರಾವರ್ತಿತ ಅಂಶಗಳು - 
ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ದತ್ತಾಂಶಗಳನ್ನು ತಿಂಕಿಸಂಖ್ಯೆಗಳೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಗಣನೆಗೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಯಾವುದೇ ವಿಕ್ಲಾನಕ್ಕೂ ಅಂಶಗಳು ಅತ್ಯಗತ್ಯ. ಅಂತೆಯೇ 
ಮನಶ್ಯಾಸಕ್ಟೂ ಈ.ದತಾಂಶಗಳೆ ಗಣಃ: ಅತ್ಯಗತ್ಯ. ಮನಶ್ಶಾಸ್ತದ ಸಂಶೋಧನೆಯಲ್ಲಿ 
ತೊಡಗಿದಾಗ ಅವು ಅತ್ಯಂತ ಅಗತ್ಯವೆಬುದು ನಿರ್ವಿವಾದ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈಗ ಕೆಲವು 
ಪ್ರಮುಖ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ಪದ್ಧತಿಗಳನ್ನು ಐ ರಿಶೀಲಿಸೋಣ. 

೧. ಅಂತರಾವಲೋಕನ ಪದ್ಧ - Interospection Method ' 

೨. ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಪದ್ಧತಿ - Experimental Method 


೩. ಕ್ಷೇತ್ರ ಮತ್ತುಪ್ರಯೋಗಾಲಖ ಪದ್ಧತಿ - Field & Laboratory Method 
ಬ ು ಇ | 


೧೬ ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶಾಸ 


೪, WN Zz - Clinical Method 
- Differential Method 


೨ 
೬. ಅವಲೋಕನ ಪದತಿ - Observation Method 


೧. ಅಂತರಾವಲೋಕನ ಪದ್ಧತಿ - Interospection Method 


""ಅಂತರಾವಲೋಕನ'' ಎಂದರೆ ""ಒಳನೋಟ'' ಎಂದರ್ಥ. ಮನಶ್ಶಾಸ್ಟವು 
ತತ್ತ್ವ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಒಂದು ಭಾಗವಾಗಿದ್ದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿಗಳು ಮನಶ್ಶಾಸ್ವಾಧ್ಯ ಯನಕ್ಕೆ | 


ಬಾ 


ಬಳಸುತಿದ್ದ ಅಂದರೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನರಿಯಲು ಬಳಸುತಿದ ಏಕಮಾತ್ರ ಪದ್ಧತಿ 
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ದರು 

ಎಂದರೆ "ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಅರಿಯುವ ಪ್ರಯತ್ನ''. ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಅರಿಯುವುದೆಂದರೆ 
ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ತಾನು ಅರಿಯುವುದು ಒಂದು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದ ಸಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಇರವನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥಿತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಯನಕ್ಕೊಳಪಡಿಸುವ ಪದ್ಧತಿಯೇ 
ಅಂತರಾವಲೋಕನ ಪದ್ಧತಿ ಎನಿಸುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಟಿಚ್‌ನರ್‌ನು ಇದನ್ನು ಒಂದು 
ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯುವುದರಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಮಟ್ಟಿನ ಸಾಧನೆಯನ್ನು 
ನು 
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ಮ ಇತಾಗರಲ ಅದು ಮಾನವನ ಬೌದ್ದಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ 

ನ ದಾಗಿದೆ. ಆದುನಿಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ಟವು 
ಕ ಸ್ಥಿತಿಯೇ ಕಾರಣವೆಂಬುದನ್ನು ಒತ್ತಿ 
ಗ ಆದ್ದರಿಂದ ಮನಶ್ಶಾಸ್ಷಕ್ಕೆ ಅಂತರಾವಲೋಕನ ಪದ್ಧತಿಯ 


J 
ಕೊಡುಗೆಯನ್ನು ಕಡೆಗಣಿಸುವಂತಿಲ್ಲ 
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ಇದರ ಗುಣದೋಷಗಳು : 
ಗುಣಗಳು ಅಥವಾ ಮೆರಿಟ್ಸ್‌ 


ಣ ಮನಶಾಸ ' ` ೧೭ 
pl ಮೆ 


೪. ಇದು ಎಲ್ಲಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಮಿ ಎಲ್ಲ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ 


ಉದ ವ fe ಗಿ 
ತರುವಂಥದ್ದಾಗಿದೆ. 
ಜ. ಈ ಪದ್ಧತಿಯು ನೇರವಾಗಿ ತಕ್ಷಣದ ಯೇ ಪರ್ಶ್ಕನೆಯೊಂದರ ಮೊದಲ 
ಅನುಭವವನ್ನು ತಿಳಿನುವಂ ನದು 


ಥ 
ಬಂದಿತೆ 9) ಬಂದಿದ್ದರೆ ಆ ಆ ನ್ನು ಇನ್ನೂ ಉಪ್ಪ ಪಡಿಸುವುದು ಹೇಗೆ ? 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಾರದಿದ್ದರೆ” ಯಾ _ ಕಾರಣದಿಂದ ಕೆಟ್ಟುಹೋಯಿತು ೨ ಯಾವ 


ಹಾ 


ಕೌಶಲ್ಯ ದಿಂದ ತನ್ನ ಬೋ. ನನೆಯನ್ನು ಸುಧಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು ೨) ತನ್ನ 
ವರ್ತನ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ. ಹಿಡಿಸ:ತಿಲ್ಲ ಏಕೆ ೧ ಹಿಡಿಸುವಂತೆ "ಮಾಡಲು ನ ನಾನು 
ಯಾವ ರೀ ತಿಯ ಕೌಶಲ ಬೆಳೆ ಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು? ಎಂಬಿತಾ ್ಯದಿಗಳೆಲ್ಲಕ್ಕೂ 


ಕಳ] 
ಅಂತರಾವಲೋಕನ ಪ 


2 


ಣ್‌ 


Ko] 


ಎ 

ಖು 

ಅಲ್ಲರಿ 
ವಿ 


ಸಹಾಯಕಾರಿ. 


ಹ್‌ 


ನಮ 
ಶೆ 
ಹಗ 
ಊಟ 

UL. 


೮. ಈ ಪದ್ಧತಿ ಉಳಿದೆಲ್ಲಪರ ತಿಗಳಿಗೆ ತಳಹದಿ ಮತ್ತು ಉಳಿದ ಪದ್ಧತಿಗಳನ್ನು 


ಸರಿಯಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆ ಧ್ಯಯನ ಮಾಡಲು ಕೆಲವು « ಅಂಶಗಳನ್ನು ಇದು. 
ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 


ಇದರ ಅತಿಮಿತಿಗಳು - Limitatic as 


೧. ಈ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ನೋಡ: ವ ವಸ್ತು ನೋಡುವವ ಒಬ್ಬನೇ ವ್ಯಕ್ತಿ ಬುದ್ದಿ 

ಅಥವಾ ಮನಸ್ಸು ಅವ ಲೋಕನದ ಇಂದು ಕ್ಷೇತ್ರವೂ ಹೌದು. ಈ ಬುದ್ದಿ ಅಥವಾ 
ಮನಸ್ತುತನ್ನ ಕಾರ್ಯ ಹೇಗೆ ನಡೆಯಂತಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಅ ಶ್ವಯನ ಮಾಡಬೇಕಾಗು 

ತ್ರದೆ. ಹೀ ಗ 'ಬುದ್ದಿ ಅಥವಾ ಮನಸ. ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ತಾನೇ ವಿಮರ್ಶಿಸಿ 

ವಾಗ ಅಥವಾ ಅಧ್ಯ ಯನ ಮಾಡ. ವಾಗ ಯಾವ ಒಂದು ಮನಸಿನ ಸಿತಿಯನು 

ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಲಿಚ್ಛಿ ತಿಸುತ್ತೇವೊ ಆ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇರಬೇಕಾಗಿದ್ದ ಭಾವನೆಗಳು 


ಉದ್ವೇಗಗಳು ಮಾ ಯವಾಗುತವೆ. 
೨. ಬುದ್ದಿ ಅಥವಾ ಮನಸ್ತು ಎಂಬುದು ಒಂದು ಇಡಿಯಾದ ವಸ್ತು ಅದು 


ಒಂದು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಒಂದು ಚಟುವ: ಕೆಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ದರ್ಶಿಸಬಲುದು. ಅದು 
| ಚಟುವಟಿಕೆಯೊಂದರ ಅನುಭವಃ'ನ್ನು ದರ್ಶಿಸುವ ವೇಳೆಗೆ ಆ ಚಟುವಟಿಕೆಯ 


2೬ 


ಈ 


( 


ಕ 


ವಾಸವ ಸಿತಿ ಜಾರಿಹೆ ೋಗಿರುತೆದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಂತರಾವಲೋ ೇಕನವೆನ್ನುವುದ. 
ಕೇವಲ ಹಿಂದಿನ ನೆನಪುಗಳನು ತಂದುಕೊಡುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. 


he 


ನ 
. ಈ ಪದಶಿಯನು ಎಲರೂ ಅನುಸರಿಸಲು ಬರುವಂತಹುದಲ. ಮಕ್ಕಳು 


೩ ು ಯ್‌ [ne ಷ್ಠ y 
ಹುಚ್ಚರು ಇದನ್ನು ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
೪. ಇದು ವೈಜ್ಞಾನಿಕವಾದುದಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ಅದರ ಸ್ತಿತಿ ಕ್ಷಣಕ್ಷಣಕ್ಕೂ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾಗುವಂತಹುದು 
೫. ಅದು ವೈಯ್ಯಕಿಕ ವಾಸನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದು. ನಿಷಕಪಾತಿಯಾದುದಲ. 
ಲಪ ತ ಬಕ ಣಾ 


ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಅಂತರಾವಲೋಕನ ಪದ್ಧತಿಯ ಉಪಯುಕ್ತತೆ : 


ಅಂತರಾವಲೋಕನ ಪದ್ಧತಿಯು ಮೇಲಿನ ದೋಷಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಾಗ್ಯೂ 
- ಅದು ಅಧ್ಯಾ ಪಕನಿಗೆ ಬಹ ಹಳ ಉಪಯುಕವಾ ದುದು. ಈ ಪದ್ದತಿಯನ್ನು ಮಕ್ಕಳಿಗೂ 


ಎ 


ತಿಳಿಯಪಡಿಸಿ ಅದರ ಅಭ್ಯಾ ಸಕ್ಕೆ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಓಳಗುಮಾ ಡಿದೇ ಆದರೆ, ಮಕ್ಕಳು 


ಭಾವೋದ್ವೇಗಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗುವುದನ್ನು ತ ತಪ್ಪಿಸಬಹುದು. ಅವರ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಅವರೇ 
ಸರಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಏ ೦ದರೆ i ಬೌದ್ಧಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಮತ್ತು 
ತನ್ಮೂಲಕ ಉಂಟಾಗುವ ವರ್ತನೆಯನ್ನು ಅಧ್ಯ ಯನ ಮಾಡುವಂಥಾದ್ದಾಗಿದೆ. 


ಅಂತೆಯೆ ಉಪಾಧ್ಯಾಯಠೂ ಸಹ ತನ್ನ ಪಾಠದ ಜಯಾಪಜಯಗಳನ್ನು ಮತ್ತು 
ಅವುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ತನಗೆ ತಾನೆ ಗುರುತಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಈ ಪದ್ಧತಿ 'ಅತ್ಯ ೦ತ 
ಸಹಾಯಕಾರಿ. ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ಅಶಿ. ಸನ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೊಳ್ಳಲು' ಈ ಪದ್ಧತಿ. ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಗೆ ಸಹಾಯ ನೀಡುತ್ತದೆ. ಉಪಾಧ್ಯಾ ಯನು ತಾನು 
ಮಕ್ಕಳೊಂದಿಗೆ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ತನ | ಸಹೋದ್ಯೋಗಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಹೇಗೆ ವರ್ತಿಸ 
ಬೇಕೆಂಬುದಕ್ಕೆ ತನ್ನ ವರ್ತನೆಗಳನ್ನು ತಾನೇ ಅಂತರಾವಲೋಕನಗೈದುಕೊಳ್ಳುವ ಪದ್ಧತಿ | 
' ಅತ್ಯಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ: ಅದರಂತೆಯೆ ಉಪಾಧ್ಯಾಯನು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಮ್ಮನ್ನು 
ತಾವೇ ಅಭ್ಯಾಸಗೈಯ್ಯುವ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ತರಬೇತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. ಈ ರೀತಿಯ 
ತರಬೇತಿಯಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ ತನ್ನ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ತಾನೇ ಕಂಡುಕೊಂಡು 
ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವಂತಾಗುತ್ತದೆ. ದೋಷಮುಕ್ತ ವ್ಯಕ್ತಿ ಎನ್ನಿಸಿಕೊಂಡು ಬಾಳ 
ಬೇಕೆಂಬ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಯನ್ನು ಅದು ಮೂಡಿಸುತದೆ. ಹಿಂದಿನ ಕಹಿ ಅನುಭವಗಳು 
ಮುಂದಿನ ಸಿಹಿ ಅನುಭವಗಳಿಗೆ ಮೆಟ್ಟಿಲಾಗುತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಪ ತಿ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ 
ಉಪಾಧ್ಯಾಯರಿಗೆ ಮತ್ತು ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಅತ್ಯ ೦ತ ಸಹಾಯಕಾರಿ. ಉಪಾಧ್ಯಾಯ 
ತನ್ನ ತರಗತಿಯ ಬೋಧನೆಯ ಹಿಂದಿನ ನೆ ನೆನಪುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ 


ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ ೧೯ 


ಮಿ 


ಮುಂದಿನ ಜೋಧನೆಗೆ `ಅದು. ಅತ್ಸಂತ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತದೆ. 
'ಅಂತರಾವಲೋಕನವು ಪೂರ್ವಾವಲೊು ೀಕನವೂ ಆಗಬಹುದು. 


ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಪದ್ಧತಿ - (0೮811 16181 Method 


ನಮಗೆ ತಿಳಿದಂತೆ ಮನಶ್ವಾ ಸದ ಸೊದಲದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮನಶ ಶ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳು ಇರುವುದು ಕಂಡು! ರುವುದಿಲ್ಲ ಕಾಲಕಳೆದಂತೆ ಮನಶ್ಶಾಸ್ಟದಲ್ಲಿ 
ತನ್ನದೇ ಆದ ಒಂದು ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಪೋಷಕವಾಗಿ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತದ ಅಂಕಿಅ ಅಂಶಗಳನ್ನು 
ಸಂಗ್ರಹಿಸುವ ಒಂದು ವಿಧಾನ ಶಸ ಬಂತು. ನಂಬಿಕೆಗೆ ಅರ್ಹರಾದ ಜನತೆಯಿಂದ 
ಘಟನೆಯೊಂದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಅಕಿ ಅಂಶಗಳ ದಾಖಲೆಯನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಲು 
ಮೊದಲಾಯ್ವು ಈ ಒಂದು ಪ್ರ ತಕ ಚರಿತ್ರಾಂಶಗಳನ್ನು ದಂತ ಕಥೆಗಳ ವಿಧಾನ 
ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. ಪೂ ಚರಿತ್ರಾಂ ಕೆಗಳ ವಿಧಾನ ಅಷ್ಕೆ ನಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ 
ತಂತ್ರಗಳವರೆಗೆ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಪ ಕೆಯಬೇಕು. 

ವೂಂಟ್‌ (೧೮೩೨-೧೯೨೦ ಒಬ್ಬ ಜರ್ಮನ್‌ ಮನಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ. ಈತನು 
ಪ್ರಥಮಬಾರಿಗೆ "ಲೆಪ್‌ಸಿಗ್‌' ಎನ ವ ಸ್ಟ ಳದಲ್ಲಿ ಮೊಟ್ಟಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ 
ಮನಶ್ಶಾಸ್ತದ ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆಯನ್ನು 8 ಇದನು. ೧೮೧೯ರಲ್ಲಿ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತದ ಮೊದಲ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳು ಮನೋವ್ಯಾ ಪಾರಗ ಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಅಂದರೆ ನೆನಪು ಅಥವಾ 
ಸ್ಮರಣೆಯ ಪ್ರಮಾಣರೇಖಾ ಪ್ರತಿ ಯಾ ವೇಳೆ (Reaction time) ಮತ್ತು 
ಸಂವೇದನೆಯ ನ್ಯಾಸ (Sensory phenomena) ಗಳನ್ನು ಕುರಿತವುಗಳಾಗಿರು 
ತಿದ್ದವು. ವೂಂಟನ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ :ಓೂತನವಾದ ಈ ಪ್ರಾ ಯೋಗಿಕ ಪದ್ಧತಿಯು 
ತರಿತಗತಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯ ತೊಡಗಿತು. ಮನಶ್ಕಾಸಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ದತ್ತಾಂಶಗಳನ್ನು 
ಸಂಗ್ರಹಿಸಲು ಅದು ಅತ್ಯ ೦ತ ಸಹಾಯ ಕವಾಯ್ತು  ಮಸಶ್ಯಾಸಜ್ಞರು ಈ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ 
ಪದ್ದತಿಗೆ ಶಾರೀರಿಕಶಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ಸೌತಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಂದಲೂ ತಾಂತ್ರಿಕ ಕೌಶಲ್ಯ 
ಗಳನ್ನುಳ್ಳವುಗಳಾಗಿವೆ. : | | 

ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಪದ್ಧತಿಯು € ನೇಕ ಅವಲಂಬಿತ ಪದ್ಧತಿಗಳನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿ 
ಒಳಪಡಿಸಿಕೊಂಡುದಾಗಿದೆ. 
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೧. ಪ್ರಥಮತಹ ಪ್ರಯೋಗ ; ಒಳಪಡಿಸುವ ವಸ್ತು ಅಥವಾ ವಿಷಯದ 
ಆಯ್ಕೆಯ ವಿಧಾನವನ್ನು ಅಧ್ಯಯನ 5 ಇಡಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡುವ ವಸ್ತು 
ಅಥವಾ ಏಷ ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾಗಿ "ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಿದ 
ಯೋಜನೆಯನ್ನು ತಯಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳಃ ಕು. ಈ ರೀತಿಯ ಯೋಜನೆಯು ಆಯಾ 
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| ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ೨೧ . 


(೭೬ 


೪. ಪ್ರಯೋಗಕ್ಕೊಳಗಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ವಸ್ತುವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಚೋದನ ಸ್ಥಿತಿ ತಿಯಲ್ಲಿಡಲು ಉಪಾಿಗಳನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಇದು 
ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರದ ಪ್ರಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯ-ತ ಪ್ರಮುಖವಾದ « ಅಂಶ. ಒಂದು ಗುಂಡಿಯ 
ನ್ನೊತ್ತುವುದರ ಮೂಲಕ ನಾವು ವಿ ಸುತ್ತನ್ನು ಪಡೆಯುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಪ್ರಚೋದನೆ ಗೆ ಒಳಪಡಿಸುವುದು ಕಷ ಸಾಧ್ಯ ವಾದ ಕೆಲಸ. ಮಾನವರ ಮೇಲೆ 
ಮಾಡುವ ಪ್ರಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಅವರ :!0ಪೂರ್ಣ ಸಹಕಾರವಿರಬೇಕು ಮತ್ತು ಅವರು 
ಪ್ರಚೋದನೆಗೊಳ್ಳುವಂತಶ ವಾತವರಣವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಬೆ ಬೇಕು. ಈ "ರೀತಿಯ 

ಪ್ರಚೋದಿತ. ವಾತಾವರಣವಿಲ್ಲದೆಂ'ು ಮಾಡುವ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ ಸರಿಯಾದ 
ಫಲಿತಾಂಶಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಲಾಗುವು ವಿಲ್ಲ ಆದ ಕಾರಣ ಈ ಅಂಶದತ್ತ ಪ್ರಯೋ ಗ 
ನಡೆಸುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ತುಂಬಾ ಜಾಗ್ರತೆ ವುಸಬೇಕು. 

೫. ಪ್ರಯೋಗಕ್ಕೊಳಗಾದ ವ್ಯ:ಯಲ್ಲಿಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ಬದಲಾವಣೆಗಳು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಗೊತ್ತಿರಬೇಕು. "ಬಹುತೇಕ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಗೆ ಇದು ಅತ್ಯವಶ್ಯಕ. ಆದ್ದರಿಂದ: 
ಈ ರೀತಿ ಶಾರೀರಿಕವಾಗಿ ಉಂಟಾಗ ಬಹುದಾದ ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಲು 
ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬೇ£ಿ - 'ರಸಭಾವಗಳ ಅಧ್ಯ ಯನದಲ್ಲಿ ಉದಾ: 
ನಾಡಿ ಬಡಿತ, ಉಸಿರಾಟ ಇತ್ಯಾದಿಗ"ಂ ಪ್ರಮುಖವಾದ ಸೂಚನೆ ತೆಗಳನ್ನು ಕೊಡುತನೆ. 

೬. ವ್ಯಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಸಬ್ಜೆಕ್ಟ್‌ನ ಬಾಹ್ಯ ವರ್ತನೆಯನ್ನು ಅವಲೋಕಿಸಲು ಮತ್ತು 
ಗುರುತಿಸಲು "ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಶಂಯಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಕೈಮೋಗ್ರಾಪ್‌, ಎಲೆಕ್ಕಿಕಲ್‌ 
ಕೌಂಟರ್‌ ಕ್ರೋನೋಸ್ಕೋಪ್‌. ಇತ್ಯಾದಿಗಳೆಲ್ಲವನ್ನು ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 

ತಂತ್ರವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸ ಸಬೇಕು. | | 

೭. ಬಹುತೇಕ ಪ್ರಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಯೋಗಕ್ಕೊಳಗಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮಾತಿನ 
ವರದಿಯನ್ನು ಅಥವಾ ಅಂತರಾವಲೋಕಿತ ಅಂಕಿಅಂಶಗಳನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
| . ಕೊನೆಯದಾಗಿ ಸಂಗ್ರಕಿ.ಸಿದ' ಅಂಕಿಅಂಶಗಳನ್ನು ವಿಶ್ಲೇಷಿಸುವ ಮತ್ತು 
| ಪತೆತಾಟ ದಿಸುವ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ₹ ೦ಡುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಇಂಥಲ್ಲಿ ಸಂಖ್ಯಾ ಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಉಪೆಯುಕತೆ ಅತಿ ಹೆಚ್ಚಿನದಾಗಿದೆ. 


ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಪ ಪದ್ಧತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವಲ್ಲಿ ನೆನಪಿಸಬೇಕಾದ ಅಂಶಗಳು. 
೧. ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಜೊಕ್ಕಟ:ನಾಗಿ ವಿವರಿಸಬೇಕು. 
೨. ಸರಿಯಾದ ವಸ್ತುವನ್ನು ಆಯ್ದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೨೨ 


ಇತಿಮಿತಿಗಳು: (Limitations) 


, ಕೊಡುವ ತಿಳುವಳಿಕೆಗಳು ಚೊಕ್ಕವಾಗಿ ಮತ್ತು ಚಿಕ್ಕವಾಗಿರಬೇಕು. 
. ಅಂತರಾವಲೋಕನ-ವರದಿಯನ್ನು ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. *- 


೧ ೧. ಈ Cp 


ಮನಶ್ಶಾಸ್ತದ ಎಲ್ಲ ವಿನ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ವರ್ತನೆಯ ಎಲ್ಲಾ ಅಂಶಗಳಿ್ಟೆ 


ಶಿಕ್ಷ ಣ ಮನಶ್ಯಾಸ್ತ್ರ 


AL 


ಪರಿ ಅಥವಾ ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಅಳವಡಿಸಬೇಕು. 


CG 


ನವಶ್ಯಕ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಹತೋಟಿಗೊಳಪಡಿಸಬೇಕು. 


yi 
8 11 


, ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡುವವನು ಯಾವುದೇ ವಿಧವಾದ ಪೂರ್ವಗ್ರಹ ಪೀಡೆಗೆ. 


ಒಳಗಾಗದವನಾಗಿರಬೆಕು. 


. ಅದು ತುಂಬ ವಾಸವಿಕವಾದ ಮತ್ತು ನಿಖರವಾದ ಪದ್ಧತಿ 

. ಅದು ನಂಬಲರ್ಹವಾದದ್ದು ಮತ್ತು ಬೆಲೆಯುಳ್ಳದ್ದು 

. ಮನಶ್ಶಾಸ್ತದ ಪದ್ಧತಿಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ವೈಜ್ಞಾನಿಕವಾದ ಪದ್ಧತಿ ಇದೊಂದೆ. 
ಮನಶ್ಶಾಸ್ತವನ್ನು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸಷ ಪೃತೆಗೆ ಏರಿಸಿದ ಒಂದೇ ಒಂದು ಪದ್ಧಕ್ಕಿ. 

. ಇದು ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ವಿಸ್ತಾರಗೊಳಿಸಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸ 


ಹೊಸಹೊಸ ಅನ್ವೇಷಣೆಗೆ ಅವಕಾಶ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟರುವಂಥದ್ದಾಗಿದೆ.... 


. ಇದರ ತೀರ್ಮಾನಗಳನ್ನು ಪರಿ ಪ ಕ್ಷಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ. ಮನಶ್ಕಾಸ್ಪದಲ್ಲಿ ಇರುವ. 


ಕೆಲವು ಅಳತೆಮಾನಗಳಿಗೂ ಇದು ಕಾರಣೀಭೂತವಾಗಿದೆ. ೫.164... 


` ಇದಕ್ಕೆ ಖರ್ಚು ಹೆಚ್ಚು; -ಬೆಲೆಬಾಳುವ ಉಪಕರಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ. 
ಸುಸಜ್ಜತವಾದ ಪ್ರಯೋಗಾಲಯ ಅತ್ಯ ವಶ್ಯಕ. 


.ಈಪ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ನಡೆಸಲು ಅರಿತು ನುರಿತ, ತರಬೇತಿ ಹೊಂದಿದ": 


4 


ಮನ ಶ್ಯಾಸ್ಪಜ್ಞರೇ ಬೇಕು. 


೯ 


ಪ್ರಯೋಗಗಳ ಮೂಲಕ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಲು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ 


. ಇದು ಕಾಲ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬಿನಿಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು.. 
. ಇದು ವಾಸ್ತವಿಕಾಂಶಗಳನ್ನು ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವಂಥ ಪ್ರಯೋಗ ' 


ಶಿಕಣ ಮನಶಾಸ, ` '` 9೩ 
೦ ಲಿ 


ವಾದರೂ ಅದರ ಫಲಿತ ೦ಶಗಳು ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡುವವನ ವೈಯಕಿಕ 
ವಾಸನೆ ಮತ್ತು ಬಣ್ಣಗಳೀ ದ ಕೂಡಿರಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯ. 


ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಪಾ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಪದ್ಧ: ಯ ಉಪಯುಕತೆ 


ಉ 
ಬುದ್ದಿವಂತಿಕೆಯ ಮಟ್ಟವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವಲ್ಲಿ ಅವರ ಸಹಜ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಅಥವಾ 


ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವಲ್ಲಿಹಾಗೂ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಭಿನ್ನತೆಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸುವಲ್ಲಿ ಈ 


5 ಹೆ 


ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಪದ್ಧತಿ ಬಹಳ ಉಪಂುಕವಾದದ್ದು ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನುಕುರಿತ ಅಧ್ಯಯನ 
ಕ 


ಆ 
ಮತ್ತು ಕಲಿಯುವಿಕೆ, ಅಭಿರುಚಿ ಅ:ಧಾನ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾಪಕ ಶಕ್ತಿ ಇವೆಲ್ಲವುಗಳಲ್ಲಿರುವ 


ಕಾರ್ಯತತ್ವ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಈ ಪದತಿಯಿಂದ ತಿಳಿಯಲನುಕೂಲವಾಗುತದೆ. 
| ತಿ ಉಪಯುಕವೆಂಬುದನ್ನು ಈ 
ಪಾಯೋಗಿಕ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ತಿಳಿಂಯಲು ಲು ಸಾಧ್ಯ. ಉಪಾಧ್ಯಾಯರ ಬೋಧನೆ ಎಷ್ಟು 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಸಾಗಿದೆ ಎಂಬುದರ ಮಾಲ್ಯವನ್ನೂ ಸಹ ಇದರಿಂದ 
ಮಾಪನಗೈಯಬಹುದು. ಕಲಿಕೆಯ ನರ್ಗಾವಣೆಯ ಯ ಪ್ರಮಾಣವೆಷ್ಟೆಂಬುದನ್ನುಸಹ ಈ 


ನ್‌ 
ಪದ್ಧತಿ ಯಿಂದ ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯ ವಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ರಸಬಾವಗಳ ನ್ನು ಚಿತವೃತಿ. ಹಾಗೂ 


ಭಾವೋದ್ವೇಗಗಳನ್ನು ಈ ಪದ್ಧತಿ ಸಹಾಯದಿಂದ ಅರ್ಥೆ ಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದಾಗಿದೆ. 


ಸಹ 
ರ್ಟ 
ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳ ಸಾಧನೆಯನು. 2 ರೀಕ್ಷಿಸಲು ಈ ಪದ್ಧತಿ ನೆರವಾಗಬಲ್ಲುದಾಗಿದೆ. 
ತನ್ನೂಲಕ ಅದು ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಕ್ಕೂ ಸಹಾಯ ನೀಡುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಒಂದೇ 


ಪ ಪಡೆಯಲು ಅಧ್ಯಾಪಕನು 


ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಲವು ಸನ್ನಿವೇಶಗಳನ್ನು ಎ೪ಳಿದು ತರಗತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಈ ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಪದ್ಧತಿ ಅತ್ಯ ೦ತ ಉಪಯುಕತೆಯನ್ನು ಪ 


ಪೂರ್ಪಭಾವಿಯೋಜನೆಗಳೆನ್ನು ಸಿ:ಸ್ಸಮಾಡಿ ಪ್ರಯೋಗಗಳ ಮೂಲಕ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳ 


ಬುದ್ಧಿಯ ಮಟ್ಟವನ್ನು ಅಳೆದು ಅವರವರ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ವ ಮತ್ತು ಅ ಅಭಿರುಚಿಗಳನ್ನು 


ಕಂಡುಹಿಡಿದು ತದನುಗುಣವಾದ ಕೃಣವನ್ನೀಯ ಯಲುಸಾ ಧ್ಯವಾಗಿರುವಂತಹುಡಾಗಿದೆ. 


ಇವುಗಳ ಜತೆಗೆ ೩. ಕ್ಷೇತ್ರ ಸಂಶೋಧನಾಪದತಿ, ೪. ವೈಲಕ್ಬಣ-ಪದ್ಭತಿ, 
ಕಿತ್ರಕ ಪದ್ಧತಿಗಳೂ ಮನಶಃ ಸದ ಅದಧ್ಲಯನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮುಖ ಖವಾದವುಗಳಾಗಿವೆ 


- ಇ ತ್ರೆ 


L ಕು 


kk 


೨೪ 








ಕಲಿಕೆಯ ತತ್ತ್ವಗಳು 
1 keep six honest serving men 1.44 4 
They taught me what all 1 know ಬಡ 
their names are what and why and when ನ 


and how and where and who - Rudyard Kipplig 


ನಿಷ್ಟುವಂತರಾರು ಜನ ಸೇವಕರನಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿಹೆ ನಾನು 
ನಾ ತಿಳಿದಿರುವುದೆಲ್ಲವನು ಕಲಿಸಿದವರಿವರು; ನ ದ 
ಅವರ ಹೆಸರುಗಳು - ಏನು, ಏಕೆ ಮತ್ತು ಯಾವಾಗ, ಸ 


"ಹೇಗೆ, ಎಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಯಾರು - ಎಂದು. 
ಅನುವಾದ - ಪೊ.ಸಿ. ಹೆಚ್‌. ಮರಿದೇವರು” 


"ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮಾನವನಿಗೂ ಮೇಲಿನ ರುಡ್‌ಯಾರ್ಡ್‌ ಕಪ್ಪಂಗಳು 
| ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ ಆರು ಜನ ಸೇವಕರ ಸೇವೆ ಅತ್ವ ಗತ್ಯ. ಅವರ ಸೇವೆಯ ಸಹಾಯ __ 
ಸಹಕಾರಗಳಿಲ್ಲದೆ ನಾವು ಏನನ್ನೂ ಕಲಿಯಲು ಶಕ್ಯ ವಿಲ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಕಬ 
ಬಿರುದು ಕೊಡಿಸಿದವರು ಈ. ನಿಷ್ಠಾವಂತ ಸೆ ಸೇವಕರು. ನ್ಯೂಟನ್‌ ಮಹಾಶಯನು 
ಸೇಬಿನ ಮರದಿಂದ ಹಣ್ಣುಬಿದ್ದಾಗ ಆ ಹಣ್ಣನ್ನುತೆಗೆದು ಜೇಬಿನಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡ. ಸಂತರ 
ಆ ಹಣ್ಣು ಹಾಗೆ "ಏಕೆ' ಬಿತ್ತು ಎಂದು ಗಾಢವಾಗಿ ಆಲೋಚಿಸಲು ಹಾ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ. , 
ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ. ಏಕೆ ಎಂಬ ಸೇವಕ ನ್ಯೂಟನ್‌ನ ಬುದ್ದಿಭಾವಗಳಿಗೆ 
ಕಸರತ್ತು ನೀಡಿದ. ನ್ಯೂಟನ್‌ ಆಲೋಚಿಸಿದ, ಪ್ರಯೋ ಗ ನಡೆಸಿದ, ವಿಷಯವನ್ನು 
ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಿದ, ವಿಮರ್ಶಿಸಿದ. ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಫಲಿತಾಂಶವಾಗಿ ಭೂಮಿಗೆ ಆಕರ್ಷಣ ಶಕ್ತಿ 
ಇದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ. `ಹೀಗಾಗಿ ನ್ಯೂಟನ್‌ ಒಬ್ಬ ದೊಡ್ಡ ವಿಜ್ಞಾನಿಯಾದ. ' 
ಆದ್ದರಿಂದ why ಎಂಬ ಸೇವಕ ನ್ಯೂಟನ್ನನಿಗೆ ವಿಜ್ಞಾನಿ ಎಂಬ ಕಿರೀಟ ಕೊಡಿಸಲು 
ಕಾರಣನಾದ. ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ಮಾನವ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಏನು, ಏಕೆ, ಮತ್ತು ಯಾವಾಗ, 
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ಸ್ನರೂಪ ಮತ್ತು ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಅನೇಕ ಪ್ರಯೋಗಗಳ ಮೂಲಕ ಸಿದ್ಧಪಡಿ 


ಕುಂಬು 3: ದಂದ. ಇಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನು ಸ ಸೇ (ರಿಸುವುದರಿಂದ ಕಟ್ಟಡ ನಿರ್ಮಾಣ 
ಹಾಗೆಯೇ ಎಲ್ಲರೂ ಒಂದೊಂದೇ ಸಣ್ಣಸಣ್ಣ ಪಾಠವನು ಕಲಿಯುವುದರ 
ಮೂಲಕ ದೊಡ್ಡ ಎದ್ವಾ ಂಸರುಗಳಾಗಿದ್ದಾರೆ. 


ರ್ಗಿಕವಾಡದ್ದಾಗಿರಬಹುದು ಮತ್ತು ತರಗತಿ ಯಲ್ಲಿನ ಕಲಿಕೆ. 
ಪಕ್ಕತಿಯೆ ಗುರು ಎಂಬ ಒಂದು ಸಿದ್ದಾಂತದ ಪ ಪ್ರಕಾರ ಮಾನವನು 
ಪ್ರಕೃತಿಯಿಂದಲೂ ಆ ನೇಕಾನೇಕ ವಿಷಯೆಗಳನ್ನು ಕಲಿತಿದ್ದಾನೆ. ಪ್ರಸುತ ನಮ್ಮ ಚರ್ಚೆಗೆ 
ಅಗತ್ಯ ವಾದದ್ದು ತರಗತಿಯಲ್ಲಿನ ಕಲಿಕೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ಬೋಧನಾಕ್ಟೇಶ್ರಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು "ಒಂದು ಕಡೆ ಅನುವಂಶಿ ಯತೆಯು ಕಲಿವಿವ ಮಟ್ಟವನ್ನು ನಿದರಿಸು 
ವಂಥದ್ದಾದರೆ : ಮತೊಂದು ಕಡೆ ಸ ಸನ್ನಿವೇಶವು ನಿಂತ ಕಲಿವಿನ ಮಟ್ಟವನ್ನು 'ವೃದ್ಧಿಪಡಿಸು 
ವಂಥಾದ್ದಾಗಿದೆ. ಕಲಿಕೆಯೂ ಸಹ ಈ ಎರಡೂ ಅಂಶಗಳಿಂದ ನಿರ್ಧರಿಸಲಡುವಂಥ 


ದ್ಹಾಗಿದೆ. « ಅನುವಂಶೀಯತೆಯ ಶತಿ ಇಲ್ಲದೆ ಸನ್ನಿವೇಶವೇ ಯಾವ ನ ಕಲಿವನ್ನು ಸಾಧಿಸ 
ಲಾರದು. ಅಂತೆಯೆ ಉತ್ತಮ ಸನ್ನಿವೇಶ ಶವಿ ಅನುವಂಶೀಯತೆಯ ಶಕ್ತಿ ತನ್ನ 
ಬೆಳಕನ್ನು ತೋರಲಾರದು. "ಬೋಧನಾ ತ್ರವಲ್ಲೂ ೮ ಆ ಜಾ ಅಂಶಗಳು £ ಅಂದರೆ 


ಅನುವಂಶೀಯತೆ ವ ಮತು ರ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳು ಮಕ್ಕಳ ಕಲಿವಿನಲ್ಲಿ ಮಹತ್ತರ ಪಾತ್ರವನ್ನು 
ವಹಿಸುತ್ತವೆ ಎಂಬುದು 'ಸರ್ವವೇ ದ್ವವಾದ ವಿಚಾರ. ಬೋಧನಾಕ್ಷೇತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಕಲಿವು 
ಗಳೆಂದರೆ ಯೋಜನಾಪ ಪದ್ದತಿ ಸ್ನಯಂ ಚಟುವಟಕೆಗಳು, ಶಾಲೆಯ. ಜೀವನ, ಅಲ್ಲಿನ 


ವಾತಾವರಣ, ಉಪನ್ಯಾಸ ಪದತಿ ಮತು ಪು ಸ ಕಲಿಕೆ - ಇತ್ತಾದಿಗಳೆಲವೂ ಒಂದು 
ಕ ಇ 


bs [a] ಮಿ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಲಿಕೆಯ ಪ್ರಮುಖ ಸ್ಥಾನ ಪಡೆದಿದವು. ಆದರೆ ಇಂದು ಅದಕ್ಕಿ ೦ತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಕಲಿಕೆಯ ವದಯ ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ದೋ ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿವಂತಿಕೆಯನ್ನು 


ಉಪಯೋಗಿಸುವಿಕೆಯೇ ಆಗಿದೆ. ಅಂದರೆ ವಾತಾವರಣದೊಂದಿಗೆ ಉಂಟಾಗುವ. 
ಪ್ರಚೋದನೆಗೆ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿ ಪಡೆಯುವ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯೇ ಕಲಿಕೆ. 


ಕಲಿಕೆಯ ಅರ್ಥ ಮತ್ತು ಅದರ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆ : 


ವಾದ ಜ್ಞಾನದ ಗಳಿಕೆ ಹೇಗಾಗುತ ಶೆ ಎಂದರೆ ""ಕಲಿಕೆ ಮತ್ತು ಗೃಹಿಕೆ' ಗಳಿಂದ 


ಯುತವ 
ಲಡಿಯಿಲ್ಲ, 
ಜ್ಮ್‌ ದ್ರಿ ನೆ 


“ಜ್ಞಾನವೇ ಶಕ್ತಿ'' - ಎಂಬುದು ಸಾಕ್ರ ಟೀಸನ ಅಭಿಮತ. ಅಂದ ಮೇಲೆ ಇಂತಹ 
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೨೮ | ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ 


ಕಲಿಕೆಯ ಶಕ್ತಿ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳಿಗಿಂತ ಮಾನವ ಜೀವಿಯಲ್ಲಿಹೆ ಹೆಚ್ಚು , ಮಗು ಹುಟ್ಟುವಾಗ 
ಒಂದು ಅಸಹಾಯಕ ಪ್ರಾಣಿ. ತಾಯಿ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ದಾದಿಯಂತೆ ಪೋಷಿಸಬೇಕು. 
ಮಗುವಿನ ಕಲಿಕೆ ಹುಟ್ಟಿನಿಂದ ಹಿಡಿದು ಸಾಯುವತನಕ ಸಾಗುವಂತಹುದು. ಜೀವನವು 
ವಿಶಾಲವಾದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತದೆ. ಅಭಿರುಚಿ, ಆಸಕ್ಕಿ 
ಚಾತುರ್ಯ, ನಾಲೆಗಳು - ಹುಟ್ಟಿನಿಂದಲೇ ಬಂದ ಗುಣಗಳು. ಇವೆಲ್ಲವೂ 
ಜೀವಿತಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗಳಿಸುವಂಥವು. ಅದು "ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ವಿಕಾಸದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಅಂತೆರ್ಗತ ಭಾಗ'. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ಜೀವನಾವಶ್ಯಕವಾದ ಒಂದು ಅಂಶ ; 
ಜೀವನದೊಂದಿಗೆ ಪ್ರಮುಖವಾಗಿ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು ನಾಗರಿಕ ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ 
ನಿಯಮಗಳು, ಆಳ್ವಿಕೆಗಳು, ಉದ್ಯೋಗಗಳು ಇತ್ಯಾದಿ ಎಲ್ಲವೂ ಕಲಿವಿನ ಫಲಗಳು. 
ನಾಗರಿಕತೆ ಎನ್ನುವುದು ವಸು ಸ್ಥಿತಿಯ ಒಂದು ಸಾಧನೆ. ಉತಮ ಮ್‌ೌಲ್ಯ ಮತ್ತು 
ಭಾವನೆಗಳೇ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಪ್ರತೀ ಕ ಎಂಬುದು ಗಾಂಧೀಜಿಯ ಅಭಿಮತ. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಗೂ ಅದರದೇ ಆದ ನಾಗರಿಕತೆ ಇದೆ ; ಅದರದೇ ಆದ 
ಕಲಿವಿದೆ. 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಗೂ ತನ್ನದೇ ಆದ ಸಾಮಾಜಿಕ ನಡವಳಿಕೆಗಳಿವೆ. ಅವೆಲ್ಲವೂ 
ಕಲಿವಿನ ಫಲ. ಆಯಾ ು ಸಾಮಾಜಿಕ ಪರಿಸರಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಕಲಿಕೆ ಸಾಗುವಂಥ 
ದ್ಹಾಗಿದೆ. ಕಲಿತ ಸಮುದಾಯ ತುಂಬು ಬಾಳನ್ನು ಬಾಳುತದೆ.ಇದು ಜೀ ವನದ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಹಂತದಲ್ಲೂ ಹಾದುಹೋಗುವಂಥಾದ್ವು ಇದು ಅನುವಂಶೀಯತೆ 
ಮತ್ತುಪರಿಸರಗಳ ಕಟ್ಟಗೂ ಒಳಪ ಟದ್ದು ಮೊದಲನೆಯ "ಮಹಾಯುದ್ಧದ ಮೊದಲು 
ಬುದ್ಧಿಯ ಮೊತ್ತವೇ ಕಲಿಕೆಯ ಅಳೆತೆಯಾಗಿತ್ತು, ನಂತರ ಅದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ವರ್ತನೆ 
ಯನ್ನು ಕುರಿತದ್ದಾಯ್ತು ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ಪದಲ್ಲಿ ಕಲಿಕೆಯೇ ಪ್ರಮುಖ ಅಧ್ಯಾಯ 
ಅದೆಲ್ಲವೂ ಮನುಷ್ಯವರ್ತನೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು ನಾವು ಮಾಡುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಕಾರ್ಯವು ಕಲಿಕೆಯ ಫಲ. ಗ್ರಹಣಶಕ್ರಿ ಕಲ್ಪನಾಶಕ್ತಿ ವಿವೇಚನೆ, ತೀರ್ಮಾನ, 
ಜ್ಞಾಪಕಶಕ್ತಿ - ಇತ್ಯಾದಿ ಎಲ್ಲವೂ ಕಲಿಕೆ ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಮಗ್ರತೆಯೆ ಕಲಿಕೆಯ ಮೂಲ ಕಲ್ಪನೆ ಎಂಬುದು ಕೆಲವು 
ಮನಶ್ಶಾಸ್ತಜ್ಞರ ಅ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಮನುಷ್ಯನ ಭಾವನೆಗಳು, ಆಲೋಚನೆಗಳು, ಕ್ರಿಯೆಗಳು 
ಕಲಿಕೆಯ ವಿಧಾನದಿಂದ ಮಾಪಾ ೯ಟಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತವೆ. ಪೂರ್ವಾನುಭವಗಳು 
ಗ್ರಹಣಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾರ್ಪಾಟಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ ವೆ. ಪೂರ್ವಾನುಭವಗಳು 
ಹಣಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಕಲಿವಾಗುತವೆ. ಕೇಳುವುದು. ನೋ ಡುವುದು, ಘ್ಯಾಣಿಸುವುದು 
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ನ 4 ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶಾ ತ್ಕಾಸ್ತ್ರ 


fo 


ತಾರ್ಜತವಾದ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾದ ಅಂಶಗಳು 
ಬದಲಾವಣೆ ಹೊಂದಿ ಮೆದುಳನ್ನು ಸೇರಿ ಸಹಕಾರದಿಂದ ಕಲಿವನ್ನು ಸಾಧಿಸುತ್ತದೆ.' 
ಬೋಗಲಾಸಿಿ ಹೇಳುವಂತೆ "ಮೆದುಳಿನ ರಚನೆಯು ಬದಲಾವಣೆ ಯನ್ನು ಕುರಿತದ್ದು". 
ಹಿಲ್‌ಗಾರ್ಡನ್‌ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ""ಮೆದುಳಿನಲ್ಲಿ ಕಲಿಕೆ ಹೇಗೆ ಸಾಧಿತವಾಗುತ್ತ 
ದೆಂಬುದನ್ನು ಹೇಳುವುದು ಕಷ್ಟ ಆದರೆ ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಹಣೆಯ ಮೂಲಕ ಕಲಿವು 
ಸಾಧನೆಯಾಗಿರುವುದು ಗೋಚರವಾಗುತ್ತದೆ'' ಎಂದು. ಕಲಿಕೆ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯ 
ನಿರ್ವಹಣೆ ಎರಡೂ ಒಂದೇ ಅಲ್ಲ ಹಾಗಾದರೆ ಈ ಕಲಿಕೆ ಎನ್ನುವುದೇನು 9 

ಕಲಿಕೆ ಎನ್ನುವುದೇನು ಎಂಬುದಿನ್ನೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಗೊತಿಲ್ಲ ಕಲಿವು ಶರೀರದ 
ಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಾಗುತದೆ ಎಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಹೇಳಬರುವುದಿಲ್ಲ ಅದು ಮೆದುಳಿ 
ನಲ್ಲಾಗಲೀ ಅಥವಾ ನರಮಂಡಲದಲ್ಲಾಗಲೀ ಆಗಿರುವುದು ಗೋಚರವಾಗುವುದಿಲ್ಲ 
ಬುದ್ದಿಯ ಮೊತ್ತ (1.೧.) ಜಾಸ್ತಿಯಾದಾಗ ಕಲಿಕೆಯ ನನ್ನು ಗುರುತಿಸಬಹುದು. 
ಬುದ್ಧಿವಂತಿಕೆ ಎನ್ನುವುದೊಂದು ಲಕ್ಷಣ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಈ ಬುದ್ಧಿವಂತಿಕೆಯ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ನ್ನು 
ತೋರುವ ಯಾವ ಕಣ ಅಥವಾ ಅಂಗವೂ ಇಲ್ಲ ಆದರೆ ಕಲಿಯುವ ತನ್ನ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನಿರ್ವಹಿಸುವಲ್ಲಿ ಕಲಿಕೆಯನ್ನು ನಾವು ನಿರ್ಧರಿಸುತ್ತೇವೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಿರ್ವಹಣೆ ಮತ್ತು ಕಲಿಕೆಗಳು ಒಂದೇ ಅಲ್ಲ ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ಕಲಿವೇ 
ನೆಂಬುದು ಗೊತಿಲ್ಲ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ಪಂಥದವರಲ್ಲಿಬಹುತೇಕ ಮಂದಿ ಈ: ಕಲಿವಿನ ರಚನೆ 
ಏನೆಂಬುದನ್ನು ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸಿದ್ದಾರೆಯೇ ಏನಃ ಶರೀರದ ಅಂಗದಲ್ಲಲ್ಲ 
ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಿವಿನಲ್ಲಾಗುವ ಮಾರ್ಪಾಡನ್ನೇ ಕಲಿವು ಎಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಬಸ್ಟ್‌ 


ಛ್‌ 


(ಕಲಿವಿನ ಬಗ್ಗೆ ಅನೇಕ ಸಿದ್ದಾಂತಗಳಿವೆ. ಸ್ಥಳಾಭಾವದಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ವಿವರಿಸಲಾಗಿಲ್ಲ, ವಿವರವಾದ ಅಭ್ಯಾಸಕ್ಕೆ. 
ಕೃತಿಯನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಿ.) | 
© ಬ್ದ 
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ಬಾಗ ೩ 


ವೈಯಕ್ತಿಕ ಭಿನ್ನತೆಗಳು (Indiv dual Differences) 


ಚಾರಿತ್ರಿಕ ಹಿ ಲೆ : (Historical 0. (161-0000) 


ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯ ಷ್ಯನಿಗೂ ಗೆ ತಿದೆ- ವ್ಯಕ್ತಿವ್ಯಕ್ತಿಗೂ ಃ ಭಿನ್ನತೆ ಇದೆ ಎಂಬುದು. 
ಮಾನವ ಜನಾಂಗ ಎಂದು ಪ ಸಂಗಮ "ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 'ಅವಿಭ ೯ವಿಸಿತೋ 
ಅಂದಿನಿಂದಲೂ ಯಾವ ಇಬ್ಬರು ವ್ಯ: ಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೂ ಅವರು ಒಂದೇ 
ಆಗಿಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅದೇ ರೀಕಿಯ ಭಿನ್ನತೆ ಇರುವುದು ಸುಗೋಚರ. ಜನರು 
ಒಬ್ಬರಿಗಿಂತ ಇನ್ನೊಬ್ಬರು ಅನೇಕ ವಿ ದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಹೊಂದಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ರೀತಿ 
ಭಿನ್ನತೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುವುದು ಪ್ರಕೃತಿ ಒಂದು ಪವಾಡವೆ ಸರಿ. 
ವ್ಯಕ್ತಿ ವ್ಯಕಿಗಳಲ್ಲಿರುವ ಈ ರೀತಿಯ ಭಿನ್ನತೆಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಿದವರೆಂದರೆ . 
ಪ್ಲೇಟೋ ಮಹಾಶಯ, ಇವನು ತನ್ನ ರಿಪಬ್ಲಿಕ್‌ 'ಗಂಥದಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾವ ಜನಕ್ಕೆ 
ಯಾವ ಯಾವ ಕೆಲಸ ಯೋಗ್ಯವೆಂದು ತೋರಿಬರುತ್ತದೋ ಅದನ್ನವರಿಗೆ ಕೊಡ 
ಬೇಕೆಂದು ಸಾರಿದ - ತನ್ನ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ರುಜ್ಯದ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಕಿಗಳಲ್ಲಿನ ವೃತ್ಯಾಸವನ್ನು ಅ )ಸ್ಟಾಟಲ್‌ ಸಹ ಗುರುತಿಸಲು ಮರೆಯಲಿಲ್ಲ 
ಆದರೆ ವ್ಹಕಿ ವ್ಹಕಿ ಗಳ ನವನ ವ್ಯ ್ರಾಸವನ್ನು ವ್ಯ ವಸ್ಥಿಶವಾಗಿ ಅಳತೆ ಮಾಡಲು 


ಕ್ಕೆ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ್ದು ಮನ ಶ್ಯಾಸ್ತವಲ್ಲ ಅದು ಮೊದಲು ಪ್ರಾ ರಂಭವಾದದ್ದು ೧೭೯೫ರಲ್ಲಿ 


ಏಗೋಳಿಕಾಸ್ನಜರು ಪ ಮೊದಲ ಬಾಗೆ ಈ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡಿದರು. ಅದೇ 
ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಮಾಸ್ಕೆಟೈನ್‌ (Ma: ketyne) ಎಂಬುವನು ಗುರ್ನ್‌ವಿಚ್‌ 
ಅಸ್ಟ್ರೋನಾ ನಾಮಿಕಲ್‌ ಅಬರ್‌ವೇಟರಿ (C 219/10 Astronomical Observatory) 
ಪ್ರಯೋಗಾಲಯದ ನಿರ್ದಶಕನಾಗಿ ನನು. ಇವನು ತನ್ನ ಸಹಾಯಕನಾಗಿದ್ದ ಕೆನ್ನೆ 
ಬ್ರೂಕ್‌ (Kiune Brook) ಎಂಬುವ 1ನ್ನು ಕೆಲಸದಿಂದ ತೆಗೆದುಹಾಕಿದ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಕೆನ್ನೆ ಬ್ರೂಕನು ತನ್ನ ನಕ್ಷತ್ರಗಳ ಚಲನೆಂ೨ ವೀಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ (Stellar transits) ಒಂದು 
ಸೂಣ ಸಕೆಂಡನ್ನು ಕಳೆದಿದ್ದರಿಂದ ಅಃ ನಿಗೆ ಆ ಶಿಕ್ಷೆ ವಿಧಿಸಲಾಯ್ಕು ಈ ರೀತಿ ಒಂದು 
ರ್ಣ ಸೆಕೆಂಡನು  ಕಳೆದುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ « ಅದು ಅವನ ಉದಾಸೀನ 


೩೨ ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ನ 


ಮಿ 


ೇೀರ್ಮಾನಕ್ಕೆ ಮಸ್ಕಟೈೆನ್‌ ಬಂದುದು. ೧೮೨೨ರಲ್ಲಿ 
ಜರ್ಮನಿಯ ಕಿನ್ನ್‌ ಬರ್ಗ್‌ ಅಸ್ಟ್ರೋನಾಮಿಕಲ್‌ ಅಬ್ಬರ್ಹೇಟರಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಸೆಲ್‌ ಎಂಬ 
ನಿರ್ದೇಶಕನು ಕೆನ್ನೆ ಬ್ರೂಕನು ವಜಾ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ವರದಿಯನ್ನೋದಿ ಆಶ್ಚರ್ಯಚಕಿತ 
ನಾದನು ಮತ್ತು ಆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಕುತೂಹಲ ತಳೆದು ಅವನ ವೀಕ್ಷಕ 
ದಾಖಲಾತಿಗಳನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ ನೋಡತೊಡಗಿದ. ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿಇಬ್ಬರು 
ವೀಕ್ಷಕರ ಸೆಕೆಂಡ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ಅದೇ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ಅದನ್ನು 'Personal Error’ 
ಮತ್ತು 'ೀrsonal Equation’ ಎಂದು ಕರೆದನು. ಬೆಸೆಲ್ಸ್‌ ಒಂದು ರೆಕಾರ್ಡ್‌ 
ಪುಸಕವನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಿದ. ಅದರಲ್ಲಿ ‘personal equation’ ಅಥವಾ errorನ 
ಇರುವಿಕೆಯೊಂದನ್ನು ಗುರುತಿಸಿದ. ಅದರ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇಬ್ಬರು ವೀಕ್ಷಕರನ್ನು 
ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡಿದ. ಈ 668೩007 ಕಾಲದಿಂದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಇಬ್ಬರಲ್ಲೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿರು 
ವುದು ಕಂಡು ಬಂತು. ಇವನ ಈ ಪ್ರಕಟಣೆಯು ಪ್ರಪ್ರಥಮವಾದ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಭಿನ್ನತೆಗಳ 
Quantative data ವನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಡುವಂತಹುದಾಗಿದ್ದಿತು. 

೧೮೭೯ರಲ್ಲಿ ವಿಲಿಯಂ ವೂಂಟ್‌ ಲೆಪ್‌ಸಿಗ್‌ ಎನ್ನುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತದ 
ಪ್ರಯೋಗಾಲಯವೊಂದನ್ನು ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿಯೇ ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದನು. 
ಅಮೆರಿಕದ ಕೆಟಲ್‌ ಇವನ ಕೈಕೆಳಗೆ ಮಾನವನ ವರ್ತನೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಅಧ್ಯಯನ 
, ಮಾಡಿದನು. ಸಂಯುಕ್ತ ಸಂಸ್ಥಾನಗಳಲ್ಲಿ ""ಕಾಲದ'' ಈ ಅಧ್ಯಯನದ ಬಗ್ಗೆ ಬಹಳ 
ಆಸಕ್ತಿ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ತೋರಿ ಬಂತು. ಸಂವೇದನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಶೋಧನೆ 
ನಡೆಯಿತು. ದೃಷ್ಟಿ ಶ್ರವಣ ಮತ್ತು ಸ್ಪರ್ಶ ಇವುಗಳ ನಾನಾಮುಖಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಅಳತೆ ಮಾಡುವ ಕ್ರಮ ತೋರಿ ಬಂತು. ಇನ್ನು ಕೆಲವರು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳ 
ಅಳತೆಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ' ಅಳೆದು ತೀರ್ಮಾನಕ್ಕೆ ಬರಲು ಅನುಕೂಲವಾಯಿತು. 
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ವೆಬರ್‌ ಫೆಚನರ್‌ ನಿಯಮ (Weber Fechner Law) 


""ಪ್ರಯೋಗಕ್ಕೊಳಗಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಪ್ರಚೋದನೆಯ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು 
ಪರಿಭಾವಿಸಲು ಮತಷ್ಟು ಪ್ರಚೋದನೆಯ ತೀವ್ರತೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಬೇಕು'' ಎಂಬುದು. 
ಅನೇಕ ಜನ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಮಾನವ ಸ್ವಭಾವದ ಬಗ್ಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಯಮಗಳನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವುದರಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನು ತಳೆದಿದ್ದರು. ಇವರೆಲ್ಲರೂ ವ್ಯಕಿವ್ಯಕ್ತಿಗಳ 
ನಡುವೆ ಇರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು ಶ್ರಮಿಸಿದರು. ಈ ರೀತಿ 
ಮಾನವರಲ್ಲಿರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವು ಮನಶ್ಶಾಸ್ತಜ್ಞರ ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನು ಸೆಳೆಯಿತು. ಈ 
ರೀತಿಯ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಪತ್ತೆ ಹಚ್ಚಲು ೧೮೯೦ರಲ್ಲಿ “ಕೆಟಲ್‌' ಬುದ್ದಿಪರೀಕ್ಟೆಯ 
ಚಳುವಳಿಯನ್ನುಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ. ಉಳಿದ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಅದೇ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ 


ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ೩೩ 
ಅದೇ ರೀತಿಯ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಕಂಸುಹಿಡಿದರು. ಈ ಮೊದಲಿನ ಬುದ್ಧಿ ಪರೀಕ್ಷಕ 
ರಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಹೆಸರಾದವರೆಂದರೆ ಆಲ್‌ಫ್ರೆಡ್‌ ಬೀನೆ'' ಎಂಬಾತ. ಈತನು. ಬುದ್ದಿಯ 
ವಯಸ್ಸು (Mental age) ಎನ್ನುವ ಕಲನೆಯನ್ನು ಮಂಡಿಸಿದ. ಇದು ಮುಂದೆ 
ಮನಶ್ಕಾಸ್ವಜ್ಞನಾದ ಟಾಲ್‌ಮನ್ಸನ : ುದಿಶಕಿಯ ಭಾಗಲಬ್ಬವನ್ನು (Intelligent 
Quotient) ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು ಸಹಾ ಯಕವಾಯ್ಯ, 


ಹತೊಂಭತನೆಯ ಶತಮಾನ£ಃ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಭೌತ ತಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು, ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ 

ರೀ "ರ್ವರೂ ಒಂದಂ ಂಶವನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಂ ಕರು. ಅದೆಂದರೆ ಯಾರೇ ಇಬ್ಬರು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು 
ಒಂದೇ ಆಗಿರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಪ್ರತಿಯ ಇಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನನಾಗಿ 
ದಾ ವ್ಯಕಿವ್ಯಕ್ತಿಗೂ ತನ್ನದೇ. ಆದ ವ್ಯ ವಿತ್ತ ಎದೆ ಎಂಬುದನ್ನು 'ಎಪಿಕೊಂಡರು. 
ಯವರೆಗೆ ಎಲ್ಲ ಶಿಕ್ಷಣತಜ್ಞಿರೂ ತರಗತಿಯ ಮಕ್ಕಳೆಲ್ಲರೂ ಒಂದೇ ಎಂದು 
ಬನಿ ಮೂವತ್ತ ಶತಮಾ ದ ಆದಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉಪಾಧ್ಯಾ ಯರೆಲ್ಲರಿಗೂ 
ತರಗತಿಯ ನ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವಿದ್ಧಾರ್ಗಿಯೂ ತನ್ನದೇ ಆದ ಸ ಸಾಮಥ್ಯ ೯ "ಮತ್ತು 


ತನದೇ ಆದ ಸ ಬ ಹೊಂದಿದ ' ನೆಂಬುದು ಅರಿವಾಯಿತು. ವ್ಯ ಕಿವ್ಯ ಕಿಗಳಲ್ಲಿರುವ. 


ಎತರ, ಗಾತ್ರ, " ಬುದ್ಧಿಶಕ್ತಿಯ ಸಾಮರ್ಥ ನ, ಬಣ್ಣ ಇತ್ಯಾದಿ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲವೂ ಹುಟ್ಟಿನಿಂದ 
ಬಂದವುಗಳು. ೯ ಅವು ಜೀವಿತಕಾ: ದಲ್ಲಿ ಗಳಿಸಿದವುಗಳಲ್ಲ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿರುವ 
ಭಿನ್ನತೆಯಂತೆಯೇ ಗುಂಪಿನ ವ್ಯತ್ಯಾ 1ಗಳಿರುತವೆ. ಅಂದರೆ: ಕುಟುಂಬ, ಜನಾಂಗ, 


ಲಿಂಗ, ಸಂಸ್ಕೃತಿ, ನಾಗರಿಕತೆ ಇತ್ಯಾದಿ ಎಲ್ಲದರಲ್ಲೂ ಭಿನ್ನತೆ ಇರುವುದರ 
ಅರಿವಾಯಿತು. 


ವೈಯಕಿಕ ಭಿನ್ನತೆಗಳ ಸ್ವಭಾವ ಮತ: ಅದರ ಮೂಲ: (Source and Nature 
of Individual Difference) 


ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕವಾಗಿ ವೈೇಯಕಿಕ ಬಿನತೆಗೆ ಎರಡು ಮೂಲಗಳಿವೆ. 


ಬ್ರ 


ಅವುಗಳೆಂದರೆ ೧. ಅನುವಂಶೀಯ: ೨. ಸನ್ನಿವೇಶ. 


ಸನ್ನಿವೇಶವು ಅನುವಂಶೀಯ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುತದೆ 
ಎಂಬುದು ನಿಜ ಮಾನವನ ೮! ಗಳ ಮೇಲೆ ಸನ್ನಿವೇಶದ ಪ ಪ್ರಭಾವವೂ 
ಬೀಳುವಂತಹುದೆ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಈ ಭಿ ೧ಸಿತೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಓನುವಂಶೀಯತೆ ಮತ್ತು 
ಪರಿಸರಗಳಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣವಾ 1 ಬೇರ್ಪಡಿಸಲು "ಸಾಧ್ಯ ವಿಲ್ಲ, ಅವೆರಡೂ 
ಒಂದಕ್ಕೊಂ ೦ದಕ್ಕೆ ಪೂರಕಗಳು. ವ ಇನವನ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಹವೂ ಮಾನವನಿಂದಲೇ 
ಬಂದವುಗಳಾದರೂ ಅವು ಜೈವಿಕ (genetic) ಮತ್ತು ಪರಿಸರಗಳ ಕ್ರಿಯೆ ಮತ್ತು 


೩೪ | ಶಿಕಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಹ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಆವಿರ್ಭೂತವಾದ ವಸುಗಳಾಗಿವೆ ಎಂಬುದು ಸ ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗೆ ನಿ 


ಜೀವಾಣುವಿನ ಪ್ರಭಾರ ಗರ್ಭಧಾರಣೆಯ ಕಾ ಲದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಸೇರೆಲ್ಪಡುತೆದೆಯೊ 


ಅದು ಜೀವಾಣುವಿನ ಲಕ್ಷಣವನ್ನವಲ :೦ಬಿಸಿ ರುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಮೊದಲು 
ಅನುವಂಶೀಯತೆಯನು  ಮನಶ್ಶಾಸ್ತದ ' ಅಥವಾ ಪಾತ ಕಲ್ಪನೆಯ ಆಲೋಚನೆ 


ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗಿ ಗಿತ್ತು ೧೯೦೭ರಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಗನ್‌ ಎಂಬಾತನು ಜೀವಾಣುಗಳನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿದ. ಅಂದಿನಿಂದ ಅದು ಮನಶಾಸ್ತ್ರದ ಅಸ್ಥಿಶ್ರವಾಯಿತು. ಮಾರ್ಗನ್‌ನನು 


ಲ್ಲಿ 


ಲ ; 
ಅಂಶವನ್ನು Mi ಅದು ಮನಶಾಸ್ತ್ರದ ಆ ಅಸಿತ್ತ ಪಡೆಯುವಂತೆ ಮಾಡಿದನು. 
ಅ ನುವಂಶೀಯತೆ ಎಷ್ಟುಪ್ರಾಮುಖ್ಯ ವೋ ಸನ್ನಿವೇಶವೂ ಅಷ್ಟೇ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯ ಎಂದು ಒತ್ತಿ 
ಹೇಳೇ ಲಾಯ್ಯು ಪರಿಸರವೇ ಭೂಮಿ, ಅನುವಂಶೀಯತೆಯೇ ಬೀಜ. ಇವು 
ಒಂದಕ್ಕೊ ಂದು ಪೂರಕಗಳು. : ಬೀಜವಿಲ್ಲದೆ ಭೂಮಿ ಬರಡು, ಭೂಮಿ ಇಲ್ಲದ ಬೀಜ 


ಅಂತೆಯೇ ನಿರುಪಯುಕ್ಕ ಪರಿಸರದ ಪ್ರಭಾವ ಎರಡು ವಿಧವಾದದ್ದು 
೧. ಪ್ರೀನೇಟಲ್‌ (01೮0೫) ಅಂದರೆ ಮಗು ತಾಯಿಯ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಮತ್ತು 


ಬ್ಯ 


LS 


ಕ [ae 
೨. ಪೋಸ್ಟ್‌ನೇಟ ಲ್‌ (postnatal) ಮಗು ತಾಯಿಯ ಗರ್ಭದಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದಾಗ, 
ಗರ್ಭಧಾರಣ ಣಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಗರ್ಭಪೂರ್ವ ಸನಿವೇಶವು ತನ ಪ್ರಭಾವವನು 
ಕ ಸ ಎ ದಡ ಲ 


ಬೀರಲು ಪ್ರಾರಂಭಿಸು ಸುತ್ತದೆ. ಭ್ರೂಣವು ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವಾಗ ತನ್ನ 
ರಕಪ್ರ ವಾಹದಿಂದ ತನಗೆ ಬೇಕಾದ ೩ ಪೋಷಕಾಂಶಗಳನು ಪಡೆಯು ದೆ. ಈ ರೀತಿ 
ತಾಯಿಯ ರಕದಿಂದಾಗುವ ಒಂದು ರಾಸಾಯದಿಕ ಸಂಯೋಜನೆಯು ಭ್ರೂಣದ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಕೆಲವು ಪರಿಣಾಮಗಳನ ನ್ದ ಬೀರುತ್ತದೆ. 
ಶಿಶುವಿನ ಜನನಾನಂತರದ ವಾತಾವರಣವು ಮಗುವಿನ ಮೇಲೆ ತನದೇ ಆದ 

ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಹೊರಗಿನ ಬಾತಾವರಣವೆಂದರೆ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಜನನಾ 
ನಂತರದ ವಾತಾವರಣವೆಂದರೆ ಕುಟುಂಬದ ಅರ್ಥಿಕ ಮತ್ತು ಸಾಮಾಜಿಕ ಸ್ಥಿತಿ, 
ಕುಟುಂಬದ ಹಿರಿಯರೊಂದಿಗೆ ಪಡೆದ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಅದು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು. 

. ೧೮೬೦ರಿಂದ ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಮತು ಪರಿಸ ರಗಳ ನಡುವೆ ಒಂದು ವಿವಾದ 
ಹುಟ್ಟಿಕೊಂಡಿರುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. | 

ಬಹುತೇಕ ಮನಶ್ಶಾಸ್ಟಜ್ಞರು ಈಗ ಮಾನ್ಯತೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಅಂಶವೆಂದರೆ 
ಇವೆರಡು 'ಪ್ರಕ್ರಿಯೆ' (interaction). ಇದರ ಅರ್ಥವೆಂದರೆ ಯಾವುದೇ ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶ ಮತ್ತು ಪಾಲನೆ ಪೋಷಣೆಗಳು ಮುಖ ಖವಾಗಿದ್ದು ಅವು 


[ae] 


ಯೆ ಮತು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುವಂ ತಹವುಗಳಾಗಿವೆ. ಪ್ರ ಕ್ರಿಯೆ ಅಥವಾ 


[ಡೂ 


ಬ 


Cos 


ed 
ಕಣ ಮನಶಾಸ ೩೫ 
oh ಅ .ಈ 


ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯ ತತ್ವ ವು ವ್ಯ ಕ್ರಿಯ ಬೆಳವ ಕೆ ತೋಟಿಯನ್ನಿಟ್ಟು 


ಕೊಂಡಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸುತ ಸೆ. ಅಂದರೆ ನಾನಾ ವಿ ಸಾದ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತದ 
ಕಾರ್ಯಗಳ ಸ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯತೆ ಗಳಿಗೆ: 1೦ಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಈ ಮಾತನ್ನು ವಿವೇಚನೆ 
ಒಳಗು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಆದ ಪಾಲನೆ ಪೋಷಣೆಯೂ ಸಹ ಅವನ 
ಸಾಧ್ಯಾ ಸಾಧ್ಯ ತೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಲು ೨ಷ್ಟೇ ಪ್ರಮುಖವಾದ ಪಾತ 
ವಂತಹುದಾಗಿದೆ ಮತ್ತು ಒಂದು ನಿರ್ದಿ ಷವಾದ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿಬೆಳಃ ಣಿಗೆ ಹೊಂದಲು 
ಮತ್ತು ಯಾವ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಉಪಯುಕವಾದವುಗಳಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹು 
ದೆಂಬುದನ್ನು ಪಾಲನೆ. ಪೋಷಣೆಯು ನಿರ್ಧರಿಸುವಂತಹುದಾ 
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ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ಈ ಕ್ರಿಯೆ ಮತ್ತು ಪ ಶಿಕ್ರಿಯೆ ತತ್ತ p ಸ ಅದ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಗುವಿಗೂ ಒಂದ. ₹ ರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಮತ್ತು ಶೈಕ್ಟಣಿಕ 


ಅವಕಾಶಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥಗ:ನು ಹಾಗೂ ಸಹಜ ಶಕಿಗಳನು 
ಜ್ರ ಮ 3 


ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಅವಕಾಶ ಮಾಡಿಸೊಡುತದೆಂಬುದನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಟಿತು. 
ಇನ್ನೊಂದು ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳುವು ಇದರೆ ಕಲಿಯಲು ಸಾಧ ತೆಗಳಿರುವ ಮತ್ತು 
ಉನ್ನತವಾದ ವ ಮಟ್ಟವನ್ನು ಸಾಧಿಸಬೇಕೆ :ಬ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಇರುವ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಮತ್ತು 
ಕ್ಷಣಿಕ ಅವಕಾಶಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೆ ಇಟ್ಟು ಅವರ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಅದನ್ನು ಪೂರೈಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಬೇಕು. ಮೊದಲು ಅತ್ಯಂತ ಅನುಕೂಲಕರವಾದ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಒದಗಿಸಿದರೆ, ಪ್ರಕ ತಿಯು ಬಹುದೊಡ್ಡದಾದ ಅಡೆತಡೆಗಳನ್ನು 
ನಿವಾರಣೆಗೊಳಿಸಬಹುದು. 
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ವೈಯಕಿತ ಭಿನ್ನತೆಗಳ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳು : 


ತ ಕ ಬ್ಗ್‌ 
ವೆಯಕಿಕ ಬಿನತೆಗಳ ಕೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಪಮುಖವಾದವುಗಳು ಮೂರು. 
ಲ ಖಿ ಹೆ ಕ ೨ ದ, 
೧. ಬುದಿವಂತಿಕೆ, ಶುದ್ದ ಬೌ )ಕ ಸಾಮರ್ಥ 
ಧು ಭಿ [a RY 
9 ಸಾಮರ್ಥ್ಯ, ಶಕ್ತಿ | 
ಹೂ 
೩. ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ. 


ಮಾನವನ ಶಕಿಸಾಮರ್ಥೈಗಳ ಮತ್ತು ಭಿನ್ನತೆಗಳನ್ನು ಕುರಿ 
ಅನೇಕವಿವೆ. ಇವು ಸರ್ವೇಸಾಮಾನ ವಾದ ಮತ್ತು 
ಅಭಿಪಾಯಗಳಾಗಿವೆ. ಹಿಂದಿನ ಅುಪ್ರಾಯದಂತೆ ಎಲ್ಲರನೂ ಅವರವರ ಕ 
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೩೬. | ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಮತ್ತು ವೈಯಕಿಕ ಭಿನ್ನತೆಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಲಾಗುತ್ತಿತ್ತು ಮಾನವರನ್ನು ಆಪರ 
ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ವರ್ಗಾವಣೆ ಮಾಡಿದ. ಕಲ್ಪನೆ 

ಸರಿಯಾಗಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಅಂಕೆ 'ಅಂಶಗಳ ಹಂಚಿಕೆಯು ಮತ್ತು ಗ್ರಾಪ್‌ಸಳು 
ಬಹುಮಾದರಿಯ ವಕ್ರ ರೇಖೆಗಳನ್ನು ತೋರಿಸುತವೆ. ಬಹುಮಾದರಿಯ. ವಕ್ರ ರಜ 
ಎಂದರೆ ವಕ್ರಬಂದುಪು ಒಂದು ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚಿನ "ಬಿಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸಪುಡು 
ವಂತಹುದು. ಉದಾ : ಯಾವುದೇ ಒಂದು. ಬೌದ್ಧಿಕ ಲಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಕಾಮ(5ಓ0ವೇ 
ಮೂಲಭೂತವಾದ ಅಂಶವಾದರೆ ವಕ್ರ ರೇಖೆಯಲ್ಲಿ. ಎರಡು ರತಿಯ. ವಕ್ರರೇಖೆ 
ಗಳಿರುತವೆ. ಎರಡೂ ಲಿಂಗಗಳು (ಸೀ ಮತು ಪುರುಷ) ಸಂಧಿಸಿದಾಗ ವಂಶವು! ಯವ 
ರೀತಿ ಇರಬೇಕು ಎಂಬುದು ನಿರ್ಧಾರವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ವೈಯಕಿಕ ಭಿನ್ನತೆಗಳಿಗೆ 
ಕಾರಣವಾದುದೂ ಆಗುತದೆ. ಇದನ್ನು ವೈಯಕ್ತಿಕ : ಭಿನ್ನತೆಗಳನ್ನು 'ಅಧ್ಯ ಯನ ಮಾಡಲು | 
ಗುಣಾತ್ಮಕಮಾರ್ಗ ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. "3 


 ಗುಣಾತ್ಮಕೆ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ (ಗುಂಪಿನ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಸ ತೋರಿಬರುವುದರಿಂದ) | ಹಿ 


ಕ್ರ 
ವ್ಯಕಿಗಳು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದ ಒಂದು ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಸೇರುವರು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ 


ತನ್ನದೇ ಆದ ವಶಿಷ್ಟ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದಾನೆ. ಆದ ಕಾರಣ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ನಡುವೆ ಭಿನ್ನತೆ 
ತೋರಿಬರುತ್ತದೆ. ವ ಕಿತ್ರವು ಒಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಎಲ್ಲವಿಶಿಷ್ಟ ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು 
ಸಮಗ್ರತೆಯ ವಾಸವತೆಗಿಂತ: ಭಿನ್ನವಾದುದು. ವ್ಯಕ್ತಿ ಯಾವ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿದ್ದಾನೋ" ಆ 
ಗುಂಪಿನಿಂದ ಅವನನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಅಳೆಯುವ ಬದಲು ಅವನನ್ನು ವೈಯಕ್ತಿಕ 
ವಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವುದು. ಒಳ್ಳೆಯದು. ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ವ್ಯಕ್ತಿನಿಷ್ಠ ವಿಧಾನ 
ಅಥವಾ ರೀತಿ ಮತು  ವಸ್ತುನಿಷ್ಠರೀತಿ, ತಾತ್ವಿಕ ಮತ್ತುಪ್ರಾ ಯೋಗಿಕ ರೀತಿ, ಸಂಗ್ರಹಿತ 
ರೀತಿ, ಅಸಂಗ್ರಹಿತ ರೀತಿ, ವಿಶ್ಲೇಷಣಾತ್ಮಕ ಮತ್ತು ಸಂಯೋಜನಾತ್ಮಕ ವಿಧಾನ 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಅನುಸರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಜುಂಗ್‌ನು ಅಂತರ್‌ಮುಖ ಮತ್ತು 
ಬಹಿರ್‌ಮುಖಿ, ಆರೋ ಹಣ ಮತ್ತು ವಿಧೇಯ ಗುಣಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಿದ್ದಾನೆ. 
ಇತೀಚೆಗೆ ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ಸಂಮಿಶ್ರೆ ರೀತಿಯ ಅಥವಾ ಮಧ್ಯ ವರ್ತಿ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ಅಳೆಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ ಮಾನವರು ಎರಡು ವಿಧವಾದ ವರ್ಗಕ್ಕೆ | 
ಸೇರುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ಅಹ ೯ಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೇವೆ. ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ವಿಂಗಡಣೆ 
ಗಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ ಶಾರೀರಿಕ ರಚನೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು "ಬೌದ್ಧಿಕ ಅತಿರೇಕ 
(Mental Abnormality) ಗಳೊಂದಿಗೆ ಅಧ್ಯಯನ "ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನು 
ಒಂದು ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ನೋಡುವುದರಿಂದ ಅಧ್ಯ ಯನ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ ಎಲ್ಲ, ಪ್ರತಿ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ವೈಯ್ಯಕ್ತಿಕವಾಗಿಯೇ ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಬೇಕು. ಸತ್ಯವು ಗೋಚಿರಿಸ್ತು 
ವುದು ಅಥವಾ ಕಾಣುವುದು ಗುಣಾತ್ಮಕ ಅಂಕಿಅಂಶಗಳ ವಿಧಾನದಿಂದ ಮಾತ್ರ. ತ್ರ. 


ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ೩೭ 
ವೈಯಕ್ತಿಕ ಭಿನ್ನತೆಗಳನ್ನು ಅಧ್ಯಯನ ನಾಡುವ ವಿಧಾನಗಳು : 


೧. ಗುಂಪಿನ ವಿಧಾನ ೨. ವೈಯ್ಯುಕಿಕ ವಿಧಾನ. 


1. ಗುಂಪಿನ ವಿಧಾನ 


ಇದು ಗುಂಪನ್ನು ಅಧ್ಯಯನ ' ಖಾಡುವಂತಹುದು, ವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನಲ್ಲ ಇದು ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಭಿನ್ನತೆಗಳನ್ನು ಅಭ್ಯಸಿಸ ಸುವಲ್ಲಿ ಯಾಃ ದಾದರೂ ಒಂದು ವರ್ತನೆಯ ಲಕ್ಷಣವನ್ನು 
ಅಥವಾ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಒಂದು ವಿನ್ಯಾಸಎ ನ್ನು ಅಧ್ಯಯನಕ್ಕಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ಉದಾ : ಬುದ್ಧಿವಂತಿಕೆ, ಎತ್ತರ, ಒಲ. ನಾವು ಬುದ್ದಿವಂತಿಕೆಯ ಒಂದಂಶವನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೋಣ. ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನಾ!ಳಿಯನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿ ಒಂದು ಗುಂಪನ್ನು ಎಲ್ಲಾ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಮೇಲೂ ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡಿದಾಗ ಈ ಗುಂಪು ಅಂದರೆ ಪ್ರಯೋಗ 
ಕ್ಕೊಳಗಾದ ಗುಂಪನ್ನು ವಯಸ್ಸು ತರಗತಿ ಅಥವಾ ಇನ್ನಾವುದಾದರೂ ಒಂದು 
ಸಾಮಾನ್ಯಗುಣವುಳ್ಳ ಸಾಧ್ಯ ವಾದಷ್ಟು ಒಂದೇ ಲಕ್ಷಣ ಇರುವಂತಹ ಗುಂಪಾಗಿರುತದೆ. 
ಈ ಆಯ್ಕೆಯಾದ ಗುಂಪಿನ ಮೇಲೆ ಒಂದೇ ಸಾರಿಗೆ, ಒಂದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪ್ರಶ್ನಾವಳಿಯ 
ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ನಡೆಸಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅನಂತರ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದ ಅಂಶಗಳನ್ನು. ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಗೊಳಿಸಿ, ವಿಶ್ಲೇ ಹಿಸಿ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ ಸಂಬಂಧಗಳೊಂದಿಗೆ ಹೊರಬಿದ್ದ ಅಂಶದಿಂದ 
ಗುಂಪಿನ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸ್ಥಾನಃಸೀನು ಎಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಲಾಗುತ್ತದೆ. 

ವ್ಯಕ್ತಿಯ ವೈಯಕ್ತಿಕ ಭಿನ್ನತೆಗಳ ಸ್ವಭಾವ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಇದುವರೆಗೆ 
ವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿ ಅಧ್ಯಯನ: ಮಾಡಲು ಗುಂಪಿನ ವಿಧಾನವನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸಿ 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಲಕ್ಷಣವನ್ನು ಒಂದು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರ 
ವಿಧಾನದಿಂದ ಒಂದು ಪ್ರಾತಿನಿ!)ಕ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟು ಲಕ್ಷಣ ಒಂದನ್ನು 
ಅಳೆಯಲಾಗುತಿತ್ತು 


ಈ ವಿಧಾನದ ಅನಾನುಕೂಲಗಳು: 


ಈ ಪದ್ಧತಿಯು ವೈ ಯಕಿಕ ಭಿಸ್ತತೆಗಳನ್ನು ಕಡೆಗಣಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಮಗುವಿನ ವೈ ಯಕಿಕ ವ್ಯ ತದ ವಿಶಿ: ತೆಯನ್ನು. ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವಂತಹು ದಾಗಿದೆ. ಇದು 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಅತ್ಯ ವಶ್ಯ ವಾದ ಸ ಚಿತ್ರವ ಸ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾವುದೇ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದೇ 'ಒಂದು ಲಕ್ಷಣ ಒಂ!ತಿಯಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಲಕ್ಸಣವೂ 
ಬೃಹತ್ತಾದ ಘಟಕದ ಒಂದು ಭಾಗ. ಅದು "ಇಡಿ' ಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆಯೇ ವಿನಃ 
"ಬಿಡಿ' ಯನ್ನವಲಂಬಿಸಿಲ್ಲ ಈ ಸವ ಗೃತೆಯೇ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಗೂ ವಿಶಿಷ್ಟತೆಯನ್ನು 
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ನ 
ಲ| ತಿ ಈ 


ತಂದುಕೊಟ್ಟರುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ೧೦೦ ಐ. ಕ್ಕೂ, 
(1.0) ಇರುತದೆ. ಒಂದೇ ರೀತಿ 1. Q. ಇದ್ದರೂ ಸ ಸಹ ಅವರು ಒಂದೇ ರೀತಿಯ 
ಬುದ್ದಿವಂತಿಕೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ವಿಧಾನವು ಗುಂಪಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವೇ 


ಹೊರತು ತು ವೈಯಕ್ತಿ ಕ ವ್ಯಕಿಗಳಿಗಲ್ಲ 


ಅನುಕೂಲತೆಗಳು : 


ಈ ವಿಧಾನದಿಂದ ಕೆಲವು ವಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಒಲವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬಹುದು. 
ನಿಗದಿಯಾದ ಒಂದು ಗುಂಪಿನೇ ಲ್ಲಾಗುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸದ ಒಲವನು ಇದು ಕೊಡುತ್ತದೆ | 
ಮತು - ವಿವಿಧ ಗುಂಪುಗಳನ ನ್ನು ತುಲನೆ ಮಾಡಲು ಇದು ಸಹಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. ಅತೀ 
ಕಡಿಮ ಅಂಕದಿಂದ ಅತೀ ಹೆಚ್ಚಿನ ಅಂಕಗಳವರೆಗೆ ಹೇಗೆ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಲಕಣಗಳು ಹಂಚಿ 
AR 


[os ಮ 
ಹೋಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು ಲು ಈ ವಿಧಾನ ಸಹಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. 


2. ವೈಯಕಿಕ ವಿಧಾನ: 


ವೈಯಕ್ತಿಕ ಭಿನ್ನತೆಗಳನ್ನರಿಯುವುದರಲ್ಲಿ ಈ ವಿಧಾನವು ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಮುಖ 
ವಿಧಾನವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇದು ವ್ಯಾಪ್ತಿಯ ವಿಧಾನವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸ 


ಲಾಗಿದೆ. ಇದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ವೈಯಕಿಕ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಒಳನೋಟವನ 
ಕೊಡುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಇದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಎಲ್ಲಾ 


ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದು ವೈಯಕ್ತಿಕ ಭಿನ್ನತೆಗಳನ್ನು ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡುವುದರ 
ಒಂದು ಸಮಗ್ರವಿಧಾನವನಿಸಿದೆ. ಈ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ಪೃಕ್ತಿಯ ವಿವಿಧ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 

ಕೆಲವು. ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ « ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಲಾಗು ತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 

ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಇಹಲೋಕದ ವೈಚಿತ್ರ್ಯಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬಹುದು 


ನಡರ ಈ ಎಲ್ಲಾ ಯುಕಅಂಶಗಳನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೊ ಇಳಿಸಿ ಒಂದನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ. 
ವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಪ ಪೃಥಃ ಕರಣಗೊಳಿಸುವ ವಪ್ರ ಯತ್ನ ಮಾಡಿ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಹೇಗೆ ಬಂದ, ಈಗೆ 


Wi ಏನು ೧ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಲು ಅ ಅವಕಾತವಾಗುತದೆ. 


ಇದರ (ಮೆರಿಟ್‌) ಗುಣಗಳು : 


ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಹೇ ಗೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತವೆ 
ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ ಏನೆಂಬುದೂ ಸಹ 
ಗೊತಾಗುತದೆ. ಅದು ಒಬ್ಬನೇ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿನ ವಿವಿಧ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಹಾಗೂ ಗುಣಗಳು 
ಹೇಗೆ ವ ವ್ಯ ವಸ್ಯೆಗೊಂಡಿವೆ ಮತ್ತು “ಹೇಗೆ ಅವು ವ ಕಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿವೆ 
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ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸುತದೆ. ಅದು ಸಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಕೊಡುತದೆ. ಅದು ಒಬ್ಬ ' 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಲರ: ದ 'ಣತೆಯನ್ನು. ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು 
ನಂಬಬಹುದಾದ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ನವಿ:ನ ವಿಧಾನವಾಗಿದೆ. ' 


ವೈಯ್ಯಕ್ತಿಕ ವಿಧಾನದಿಂದ ಗೊತ ಸಲ್ಲದ ಅ ಅಂಶಗಳು : 
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ಈ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣತಜ್ಞರು ೭ ೦ದು ನಿರ್ಣಯಕ್ಕೆ ಬಂದಿದ್ದಾರೆ. ಅದೆಂದರೆ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಗು ಪನ ಹಿಂದೆಯೂ ಕೆಲವು ಗುರಗಳಿವೆ ಮತ್ತು ಅಭಿರುಚಿ 
ಆಸಕ್ತಿಗಳಿವೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಈ ಎ್ಲ ಗುಂಪಿನ ಗುರಿ ಎಂದರೆ ಸಮಸ್ಯ ಯೊಂದಕ್ಕೆ 
ಪರಿಹಾರವೊಂದನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಮಾಜದ ಸದಸ್ಯ ರ ಬಗ್ಗೆ ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಪಡೆಯಬೇಕು. 


ಶಾಲೆ ಮತ್ತು ಗುಂಪು: 


ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವವರ ಲ್ಲರೂ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಗುಂಪುಗಳನ್ನು 
ಹಕಾಶತತ್ವ ಗಳ ಸೀಲ ರಚಿಸಿ ಆ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಆರೋಗ್ಯ ಕರವಾದ ಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಬಿಳೆಯುವದೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿನಾನಾ ವಿಧವಾದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಸಂಘಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಆ ಎಲ್ಲರೀತಿಯ ಸಂಘ ಸಂ; ನಟನೆಯಲ್ಲಿ ಬೇರೆಬೇರೆ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳು ಕೆಲಸ. 
ಮಾಡುವಂತೆ ಮಾಡುತಾರೆ. ಅಲ ಅವರಿಗೆ ಸಹಕಾರಯುಕ್ತ ಜೀವನ, ತಾಳ್ವೆ, 


ಕಾರ್ಯಕ್‌ಶ ಲ್ವ, ದಕ್ಷತೆ ಇತ್ಯಾದಿ - ಲ್ಲ ಗುಣಗಳೂ ಬೆಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಅವಕಾಕವಾಗು 
ವಂತಹುದಾಗಿದೆ. 
ಒಟ್ಟಾವೆ ತನ್ನ "ಶಿಕ್ಷಣ ಮತ್ತು ನಮಾಜ' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿ 


ದ್ದಾನೆ: "'ಎಲ್ಲ ಗುಂಪುಗಳೂ ಸಾನ ಾನ್ಯವಾದ ಕೆಲವು ಅಭಿರುಚಿ ಕಗಳನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಅಸಿತ್ರಕ್ಕೆ ಬರತಕ್ಕವುಗಳಾಗಿವೆ. ಅದು ಎಲ್ಲಸದಸ್ಯರ ಒಂದು ವಿಧವಾ ಹಕಾರದಿಂದ 
ಕೂಡಿರುವಂಥದ್ದಾಗಿದೆ. ಅದು ಕ€ಕೆಗಾಗಿಯೇ ಆಗಿರಬಹುದು, ಒಬ್ಬ ಬ್ಲರನ್ನೊಬ್ಬರು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕಾಗಿ ಆಗಿ: ಬಹುದು ಅಥವಾ ತಗೆದುಕೊಳ ಬೇಕಾಗಿರುವ 


ಕ್ರಮವೊಂದನ್ನು  ತೀರ್ಮಾನಿಸಲಿಕ್ಕಾ ಆಗಿರಬಹು ುದು.'' 


ಗುಂಪು ಮತ್ತು ಪರಸ್ಫರ ಸಹಕಾರ : 


ಎಲ 


ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರಿಗೆ ಸಹಕಾರ ವಿರಬೇಕಾದರೆ ಆ ಗುಂಪಿನ ಎಲ್ಲ ಸದಸ್ಯರೂ 


ಕಾರ್ಯಕ್ರವ ದಲ್ಲಿ ಚಟುವಟಿಕೆಯ ದ ಭಾಗವಹಿಸಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಯಾವೊಬ್ಬ 
ಸದಸ್ಥನೂ ತನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ ದಿಂದ /ಹೊರವಿರಬಾರದು. ಗುಂಪಿನ ಕೆಲಸ ಮಾಡದೆ 


ಸ್ಪ 
ಲ 
ಸುಮ್ಮನಿರಬಾರದು. ಇ 'ರೊಂದಿ! ಸಂಘದ ಎಲ್ಲ ಸದಸ್ಯರೂ ಸಹ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ 
ಗಳಲ್ಲಿ ತುಂಬಾ ಉತ್ಸಾಹ : ಮತ್ತು ಆ ಭಿರುಚಿಗಳನ್ನುಳ್ಳವರಾ ಗಿರಬೇಕು. 
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ಹಾಟ 


ಸಂ 


ವ ಅಥವ ಗುಂ 
ಡಿಸುತಾರೆ. ಈ ರೀತಿ 


ಘದಲ್ಲಿರು 


ತಿಯೊಂದು 


Ni 


aU 
34 
ವೇ 0 
3 
ಗ 
O 
Wis) 
ಗ್‌ೆ 
5 
ಗ 
3 
R 
1 
ಸತ್ತ 
ಖ [A 
ಇ 4 
© ಬ 
ಹ 
ದ್ರೆ ಸ 
RN 
(2 Ye 


pS 


ಪ 4 


ಸಮಾಜದಲ್ಲಿರುವ 


ದರಿಂದ 


ಈ 


[se 


ಸ. 
ಸ 
ಟು 


ಎ 
ಓಟ 


ಬಹುದಾಗಿ 


ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ | ೪೩ 


ಅದು ಅನೇಕ ಸಲ ಗುಂಪಿನ ಒಂದು ಸಭೆಯ ಲ್ಲಿಯೆ € ಪುನರಾವರ್ತಿತ 
ವಾಗಬಹುದು. ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ಸಹಕಾರವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವ ಮುನ್ನ ಅನೇಕ 


ಸಭೆಗಳು ನಡೇ ಯಬಹುದು. ಪ್ರತಿ Ms 5 ಜಯಪ್ರದವಾದ ಸಹಕಾರವ ನ್ಹುಸಾಧಿಸಿದ್ದೇ 
ಈ ಒಂದು ಹೊಸ ಅಭಿರುಚಿಯ ಮಟ್ಟವನ್ನು ಮುಟ್ಟರುವಂತಹು 
ದಾಗಿದೆ ಮ ಹೊಸ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಬಾಗವಹಿಸುವಿಕೆಯು ಮುಂದುವರಿಯುತ 


0 ಮಿ 
ಸಾಮಾನ್ನವಾದ ಅಭಿರುಚಿಯೊಂದರಿಂದ ಸ್ಫೂರ್ತಿಗೊಂಡು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದ 
ಗುರಿಯೊಂದನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಜನರು ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಸೇರುತಾರೆ. ಕೆಲವು ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ 
ವೈಯಕಿಕ ಅಭಿರುಚಿಗಳು ಬಹಳ ಶಕ್ತಿಯುತವಾಗಿರುತವೆ. ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ ಆ 
ಸದಸ್ಯ ರಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಧವಾದ ಒತ್ತಡವು ಸೃಷ್ಟಿ ಸಲ್ಪಡುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಆದ ಕಾರಣ 
ಅವರಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಧವಾದ ಬಿರುಕುಂಟಾಗು ತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿಯ ಬಿರುಕಿಗೆ ಮೂರು 
ಕಾರಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಅತಿಯಾದ ಉತಾಹ, ತಾನೂ ಪಾತ್ರವಹಿಸಲು ಅವಕಾಶವನ್ನು 
ಹುಡುಕುವುದು ಮತ್ತು ಅಭಿಪ್ರಾಯಬೇಧವಿರುವುದು - ಇವೆ ಆ ಮೂರು 
ಕಾರಣಗಳಾಗಿವೆ. | 
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ತೆ 

ಅಂದ ಮೇಲೆ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಉಪಾಧ್ಯಾಯನ ಪಾತ್ರ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಮುಖ ಖಷಿ 
ವಾದದ್ದು ಅವನ ಪಾತ್ರವನ್ನು ಸಂಸ್ಥೆಯ ನಿಯಮಗಳು ನಿರ್ಧರಿಸಬಹುದು 
ನಿಯಮಗಳು ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಆಬ್ಬಿಗೇರ್ಷಗಳನ್ನೂ ವಿಶಿಷ್ಠವಾಗಿ ಸ 
ಬಹುದು. ಅವು ನಾನಾವಿಧ ಶಕಿಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರಬಹುದು 
ಉಪಾಧ್ಯಾಯನು ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಕರ್ತವ್ಯಗ ನ್ನುವ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತದೆ ಮತ್ತು 
ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ಉಪಕಾರಭಾರವನ್ನು ಸಹ ಪೂರೈಸಬೆ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇವುಗಳೇ 
ಅವನ ಪಾತ್ರವೇನೆಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುತ್ತದೆ 
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೪೬ | ಶಿಕ್ಷಣ ಮಸಕ್ಕಾಸ್ತ 


ಮೂಲಕವೇ ಅವನು ಹೆಚ್ಚಿನ ಜ್ಞಾನಸಂಪತನ್ನು ಗಳಿಸಬೇಕು. ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲೂ 
ಸರಿಯಾದ ಮಾಲ್ಯಮಾಪನ ವಿಧಾನವನ್ನು. ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. 

ಶಾಲೆಯ ಮುಖ್ಯಸ್ಥರು ಅವರ ಪಾತ್ರಗಳನ್ನು ಅಂಗೀಕರಿಸಿ ಅವರೊಂದಿಗೆ 
ಸಹಕರಿಸಬಹುದು. 


ಗುರಿಯನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವಿಕೆ : 3 
ತರಗತಿಯೂ ಸಹ ಒಂದು ಗುಂಪು. ಅದೂ ಸಹ ಅನೇಕ : ಅಂಶ್ಷಗಣಿಂದ 
ಕೂಡಿದುದಾಗಿದೆ. ಒಂದಂಶವೆಂದರೆ ಗುರಿಯನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸ ವುದು. ಗಿಬ್‌ 
ಎಂಬುವನು ಗುಂಪಿನ ಗುರಿಯನ್ನು ವಿವರಿಸುವಂತೆ “ಯಾವುದೇ ಒಂಡೆನ್ನೊಂದ 
ವಲಂಜಿಸಿದ ವ್ಯವಸ್ಥಿತ ಅಷೇಕ್ಷೆಯು ಉದ್ದೀಪ ನಗೊಂಡು ತನ್ನ ವ್ಯವ ಸ್ಥೆಯನ್ನು `ಕಾನೇ 
ನೋಡಿಕೊಂಡು ಗುಂಪಿನ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನು ನಿರ್ದೇಶಿಸುವಂತ ಹುದಾಗಿದೆ. 'ನತುಪಿಗೆ 
ಸಾಧಿಸಬೇಕಾದ ಕಾರ್ಯ ಪೊಂದಿರುತ್ತದೆ. ತರಗತಿಯ ಗುಂಪು ಕಲಿಯವಿಕೆಯ 
ಉದ್ದೇಶಕ್ಕೋಸ್ಕರವಾಗಿಯೆ ರಚಿಸಿರುವಂಥದ್ದಾಗಿದೆ''. « ಆದ್ದರಿಂದ ತರಗತಿಯು 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ಹೊಣೆ ಹೊತ್ತಿರುವಂಥ ಒಂದು ಗುಂಪು." -: ಸದ 
ತರಗತಿಯಲ್ಲಿನ ಗುರಿಗಳು ಈಗಾಗಲೇ ಅವಶ್ಯಕತೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ನಿರ್ಧ ರಿಸಲ್ಪ 
ಟ್ವರುತ್ತದೆ. ಅಥವಾ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಸಲಹೆಯನ್ನು ಪಡೆದು ನಿಗದಿಗೊಳಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. 
ಗುರಿಗಳು ವೈಯಕ್ತಿಕ ಮಟ್ಟದಲ್ಲೂ ಇರಬಹುದು ಅಥವಾ ಗುಂಪಿನ ಮಟ್ಟದಲ್ಲೂ 
ಇರಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ "ಗುಂಪು ತನ್ನ ಗುರಿಗಳನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ 
ಕಾರ್ಯವೆಸಗಬೇಕು. ಇದು. ಮಕ್ಕಳು ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂಖ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವುದನ್ನು 
`ಅವೆಲಂಬಿಸಿರುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. 1 
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.. ಉಪಾಧ್ಯಾ ಯನು ಏನೆಲ್ಲ ಅವಕಾಶಗಳ ವಾತಾವರಣವನ ನ್ನು ಕಲ್ಪಸಬಹುದೋ 
ಅದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಮಾಡಲು ಉಪಾಧ್ಯಾ ಯನು, ನ ತಮ್ಮ 
ಅನಿಸಿಕೆಗಳನ್ನು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಅಭಿವ್ಯ ಕಪಡಿಸಲು. ಅವಕಾಶಮಾಡಿಕೊ ಬೇಕು. 
ಚರ್ಚೆಯಲ್ಲಿ ಬಾಗವಹಿಸಲು ಮಕ್ಕಳನ್ನು 3 ಪ್ರೊ ತ್ತಾಹಿಸಬೆ ಕು. ನಿರ್ಭಯ ವಾಗಿ ತಮ್ಮ 
ವಿಚಾರಧಾರೆಗಳನ್ನು ಹರಿಯಬಿಡುವ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಷ್ಟಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. | ತ! 


ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಗುಂಪಿನ ಘರ್ಷಣೆ : J ನ 


ಇನ್ನು ಯಾವುದೇ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ತಿಕ್ಕಾಟ ಅಥವಾ ರ್ಷಣೆಗಳು ಪ್ರಾರಂಭ 


ಶಿಕಣ ಮನಶಾಸ ( ೪೭ 
ಡಿ 


ವಾಗುವಂತೆ ತರಗತಿಯ ಗುಂಪುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಘರ್ಷಣೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಬಹು ಹುದು. 
ಘರ್ಷಣೆಯು ಆಯಾ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿಯೆ ಇರಬಹುದು ಅಥವಾ ಇನ್ನೊಂದು ತರಗತಿಯ 
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ಆ 
ಗುಂಪಿಮೊಂದಿಗಿರಬಹುದು. ತರಗತಿಯ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಉಂ ಂಟಾಗಬಹುದಾದ 
ಯಾವುದೇ ಘರ್ಷಣೆಗೆ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದಂತೆ ತಡೆಹಿಡಿಯಬೇಕು. ಅವುಗಳ 
ಮೂಲವನ್ನು ಹುಡುಕಿ ಉಪಾಧ್ಯಾ ಯರು ತ ತಕ್ಕ ಪರಿಹಾರವನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬೇಕು. 
ವ್ವಿಯರು ತಕ್ಕ ಪರಿಹಾರವನ್ನು ಕಂಡುಹಿದಿಯದೇ ಇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ 
ಘರ್ಷಣೆ ಪಾರಂಭವಾಗಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳ ಭಾವೋದ್ವೇಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಗಮನ ಕೊಡಬೇಕು. ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ಯಾವುದಾದರೂ 
ವಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆ ತೀರ್ಮಾನಗಳನ್ನು ಸ್ಪ ನ ಗೊಳ್ಳುವಾಗ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ 
ಭಾಗಿಗಳಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಸಮಸ್ಯೆ ಯನ್ನು ಬಿಡಿಸು ುವಾಗಲೂ ಅದೇ ರೀತಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಸ್ವತ 'ಂತ್ರವಾದ ಮತ್ತು ನಿಭಿ ತವಾದ ತೀರ್ಮಾನಗಳು ಹೆಚ್ಚು 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ. ಕೆಲವು ಸಂದರ್ಭ ಗಳಲ್ಲಿ ತಿಕ್ಕಾಟಗಳು ತಿಕ್ಕಾಟಗಳಾಗಿಯೇ 
ಹುಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳು ವಂತಹವುಗಳಾಗಿವೆ. ಅಂತಹ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು 
ಮುಖ್ಯೊ (ಪಾಧ್ಯಾಯರೊಡನೆ' ಚರ್ಚ ಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾಡುವುದು 
ಸಹಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ವಿಧವಾದ Permissive 
atmosphere ಇರಬೇಕು. ಉಪಾಧ್ಯಾ ಯರುಗಳು ಯಾವಾಗ ಬೇಕೆಂದರೆ ಆಗ 
ಮುಖ್ಯ ಅಧ್ಯಾಪಕರೊಂದಿಗೆ ಚರ್ಚಿಸಲು ಸಿ ದೃವಿರಬೇಕು. ಇಡೀ ಶಾಲೆಯೆ 
ಸೌಹಾರ್ದ ಸಹಾಯ ಸಹಕಾರಗಳ ಕಣಜದಂತಿರಬೇಕು. ಆಗಿಂದಾಗ್ಯೆ 
ಮುಖ್ಯೋಪಾಧ್ಯಾಯರು ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾಪಕರ ಸಭೆ ಸೇರುತ್ತಿರಬೇಕು. | 


ಗ 


ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಎಲ್ಲ ಅಧ್ಯಾಪಕರೂ ತರಗತಿಯ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯನ್ನು 
ಹೊರಲು ಬೇಕಾದ ಸಿದ್ಧತೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಆಗ ಅಧ್ಯಾಪಕವೃಂದ 
ಳ್‌ ರ 


ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸಿದ ಗುರಿಯನ್ನು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಕೆಲ 


ಲಸ 
ಯಾಗುತದೆ. ಇದೆಲ್ಲವೂ ಸಹ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ನಾಯಕತ್ವ 


ed ೧. 


ಪಯಖಸ ುತಾರೆಂಬುದನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ. 


ನಾಯಕನಾಗಿ ಅಧ್ಯಾಪಕ : 


ತರಗತಿಯ ಗುಂಪು ತಲುಪಬೇಕಾಬ ಗುರಿಯನ್ನು ? ಸರಿಯಾದ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ 
ತಲುಪುವಂತೆ ಮಾಡಲು ಅಧ್ಯಾ ಪಕನ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಅತ್ಯಗತ್ವ. ಅಧ್ಯಾ ಪಕನು ಈ 


ದಿ 


ದಿಸೆಯಲ್ಲಿ ನಾಯಕತ್ವ ವನ್ನು ವಹಿಸಬೇಕು. ಹೇಗಾದರೂ ಉಪಾ ಪಾಧ್ಯಾಯ ತಾನೇ 


೪೮ ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ಯ 


ಕ್‌ 
ಘೆ 


ನಾಯಕನಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ವ ಆದರೆ ನಾಯಕತ್ವದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಚಲಾಯಿಸಬೇಕು. 
ಯಾವುದೇ ಕಾರ್ಯವೆಸಗಿದರೂ ನಾಯಕನ ಪಾತ್ರ ಬಹಳ ಮಹತ್ತರಪಾದದ್ದು 
ಆದ್ದರಿಂದ ಉಪಾಧ್ಯಾಯನು ತಾನು ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ನಾಯಕನಾಗಬಹುದು ಮತ್ತು 
ಯಾವ ರೀತಿ ನಾಯಕತ್ವ ದ: ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಬಹುದೆಂಬುದನ್ನು 


ನಿಧ ೯ರಿಸಬೇಕು. 


ಅಧ್ಯಾ ಪಕನು ನಾಯಕನಾಗಿ ಗುಂಪಿನ ಗುರಿಗಳನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು 
ಇಡೀ ಗುಂಪು ಆ ರೀತಿ ನಿರ್ಧರಿಸಿದ ಗುರಿಯ ಕಡೆಗೇ ಸಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಇದನ್ನರಿಯಲು ಗುಂಪಿನ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಅಥವಾ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಏನೆಂಬುದನ್ನು ಮೊದಲು 
ಅರಿತು ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಪೂರೈಸಲು ಏನೆಲ್ಲಸ ಸಾಧ್ಯವಾದುದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು 
ಅದನ್ನು ಮಾಡಲು ತೊಡಗಬೇಕು. ಅಧ್ಯಾ ಪಕರು ತನ್ನ ನಾಯಕತ್ವದ ಪಾತ್ರ ದಲ್ಲಿ 
ಗುರಿಯನ್ನು ತಲುಪುವುದೊಂದನ್ನೇ ಮುಖ್ಯ ವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರದೆ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ನೀತಿಯು ಭಿನ್ನವಾಗದಂತ ನೋಡಿಕೊಂಡು ಅದರ ಅಭಿವೃದ್ದಿಗಾಗಿ ಶ್ರಮಿಸಬೆಡು. 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ೦ ಯೋಗ್ಯವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿ ಸುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕ್ಕು. 


.  ಅಧ್ಯಾಪಕನು ನಾಯಕನಾಗಿ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನು ತುಂಬಬೇಕು. 
ಅವಕಾಶಯುಕ್ತ ವಾತಾವರಣವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡಬೇಕು. ನಾನು ಈ ಶಾಲೆಗೆ, ಗುಂಪಿಗೆ 
ಸೇರಿದವನು ಎಂಬ ಪ್ರಜ್ಞೆಗೆ ಬೆಂಬಲವೀಯಬೇ ಕು. ಅವರು ಎಲ್ಲಾ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಗಳಲ್ಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಭಾಗವಹಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ತಮ್ಮ 
ಗುರಿಯನ್ನು ಉತ್ತಮ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಧಿಸಲು ಅವರಲ್ಲಿ ರಚನಾತ್ಮಕ ಸ್ಪರ್ಧೆ ಹಟ್ಟನಂತ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ವಿವಿಧ ಸಂಘಸಂಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವಂತೆ 
ಮಾಡಲು ನಾಯಕತ್ವ ವಹಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಲು ು ಸಹಾಯಮಾಡಬೇಕಾದ್ದು ಅಧ್ಯಾ ಪಕರ 
ಜವಾಬ್ದಾರಿ. ಮಕ್ಕಳು ಅಂತಹ ಚಾತುರ್ಯವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಅಧ್ಯಾ ಪಕರು 
ಸಹಾಯ ನೀಡಬೇಕು. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೇ ನಾಯಕತ್ವ ವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಹಾಯ 
ನೀಡಬೇಕು.ಕೆಲವು ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಾಧ್ಯಾ ಯನೇ- ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ನಾಯಕ 
ಪಟ್ಟವನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಅವನು ಹೇಗೆ ಅದನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆಂಬುದನ್ನು ನೋಡಬೇಕು. 
ಈ ಎಲ್ಲಾ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉಪಾಧ್ಯಾಯನು ನು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳಲ್ಲಿ ನಾಯಕನ ಗುಣಗಳು 
ಬೆಳೆಯುವಂತೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಬೇಕು. 


ತರಗತಿಂಯಲ್ಲಿನ ವಿಚಾರ ವಿನಿಮಯ : 


ಪ್ಲಾಂಡರ್ಡ್‌ನು ಹೇಳುವಂತೆ : "'ಕ್ರಿಯೆ-ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯು ಬೋಧನೆ-ಕಲಿಕೆಯ 


ಶಿಕಣ ಮನಶ್ಚ್ನಾಸ ೪೯ 


ei ಲವ 


ವಿಧಾನದ ಒಂದು ಅತ್ಯವಶ್ಯಕ ಅಂಗ'' ಎಂಬ ಹೇಳಿಕೆಯನ್ನು ಅವಲೋಕಿಸಿದರೆ 
ತರಗತಿಯಲ್ಲಿನ ವಿಚಾರವಿನಿಮಯದ ಚಿತ್ರ ಮೂಡಿಬರುತ್ತದೆ. ತರಗತಿ- ಬೋಧನೆ- 
ಕಲಿಕೆ ಎಂದೊಡನೆ ಅಲ್ಲಿಮಾತಿನ ಕ್ರಿಯೆ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಅಥವಾ ವಿಚಾರ ವಿನಿಮಯ 
ನಡೆಯುತದೆ ಎಂಬ ₹ ಅರಿವು ಮೂ 2 ಮೂಡುತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಉಪಾಧ್ಯಾಯ ಮತ್ತು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯ 
ನಡುವೆ ಮಾತಿನ ಕ್ರಿಯೆ ಮತ - ಇದನ್ನೇ ತರಗತಿಯ 
ರಮ್ಯನ ಕೇಷನ್‌ ಎಂದಿರುವು ಉಪಾಧಾ ಧ್ಯಾಯ ತನ್ನ ಬೋಧನಾ : ಷಯವನ್ನು ಎಷ್ಟು 

ರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಕೊಟ್ಟ; ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಎಷ್ಟುತಲುಪಿ ನಿತು, ಅದು ತಲುಪಿದ್ದರೆ. 


ಸ್ರತೀಕವೇನು 9 ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ಅಲ್ಲಿ ಅವಕಾಶ ದೊರೆಯಿತೆ 9 ಪುರಸ್ಕಾರ ಸಿಕ್ಕಿತೆ ? 
ಎಂಬಿತ್ಯಾದಿಗಳ ಅಧ್ಯಯನವೇ ಕಮ್ಯುನಿಕೇರ್ಷನ ಅಧ್ಲಯನ. 
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ಉಪಾಧ್ಯಾಯನು ತಾನು ತೆಂದ ಜ್ಞಾನದ ಸರಕನ್ನು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಬಿಕರಿ 
ಮಾಡಿದನೆ | ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ನಗುನಗುತ್ತ ಅದನ್ನು ಕೊಂಡುಕೊಂಡರೆ, ಕಂಡು 
ಕೊಂಡರೆ ! ಎಂಬುದು ಇಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ರೀತಿಯ ವಿಚಾರ ವಿನಿಮಯ 
ಅಥವಾ ಕಮ್ಯು ನಿಕೇರ್ಷ ಎನ್ನುವುದು ಏಷ ಷಯವನ್ನು ತಿಳಿಸುವುದು, ತಿಳಿಯುವುದು 
ಮತ್ತು ವರ್ಗಾವಣೆ ಮಾಡುವ "ಒಂದು ವಿಧಾನವೆನಿಸಿದೆ. ಇವೆಲ್ಲವೂ ಉಪಾಧ್ಯಾಯ 
ನಂದೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಂದ ಸ “ಯಾಗಿ : ಪಡದುದಾಗಿರಬೇಕು. 


ಕಮ್ಯುನಿಕೇರ್ಷ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಉಪಾಧ್ಯಾಯ ಯ ಎಷ್ಟುಏಃ ಚಾರ ಕೊಟ್ಟ; ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಗಳುಎ ಎಷ್ಟು ಪಡೆದರು, ಏಂ ಬುದೇ ತರಗತಿಯ ಲ್ಲಿ ಅತಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಗಮವಿಸಲೇ 
ಬೇಕಾಗಿರುವ ಒಂದು ಪ್ರಮುಖ ಅಂಶ. ೪ ಉಪಾಧ್ಯಾ ಯನು ಕೊ ಡುವ ವಿಚಾರದಿಂದ 
ಮಕ್ಕಳ ಜ್ಞಾನಭಂಡಾರ ಹೆಚ್ಚಬೇ ಕು; ಚಾತು ರ್ಯಗಳು ಕುಡಿಯೊಡೆಯಬೇಕು ಮತ್ತು 
ಸೃಜನಾತ್ಮಕಶಕ್ತಿ ಎದು ನ್ಹಯವಾಗಿ ಮೂಡಬೇಕು. 


ಈ) 


ಉಪಾಧ್ಯಾ ಯನು ತಾನು ಮುಟ್ಟಿಸುವ ವಿಷ ಷಯವನ್ನು : ಹೇಗೆ ತಲುಪಿಸಬೇಕೆಂಬು 
ದನ್ನು ಫೂರ್ವಬಾವಿಯಾಗಿಯೇ « ಆಲೋಚಿಸಬೇಕು. ಆ ಅದಕ್ಕೆ ಬೆ ಬೇಕಾದ ಕೌಶಲ್ಯಗಳನ್ನು 
ರೂಢಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಚಾತುರ್ಯ ಗಳನ್ನು ಬೆಳಸಿಕೊಂಡಿರ ಬೇಕು. ಹೇಗೆ 


ವಚಾರಗಳೆನ್ನು ಮುಟ್ಟಿಸಬೇಕೆಂಬ ಜಾಗೃತ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಉಪಾಧ್ಯಾಂ ಯನಿಗಿರಬೇಕು. 


ಶಾಲೆ ಒಂದು ಜ್ಞಾನದಂಗಡಿ | ಉಪಾಧ್ಯಾಯನೇ ಲ್ಲಿನ ಸರಕುಗಳ 
ಮಾರಾಟಗಾರ ! ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳೇ ಗಿರಾಕಿಗಳು! | ಗಳನ್ನು ಸಂತೃಪ್ತಿಪಡಿಸಲು 
ಮಾರ್ವಾಡಿ (ಉಪಾಧ್ಯಾ ಯ) ಎಷ್ಟು ಚೆನ್ನಾದ ಜ್ಞಾನ, ಕೌಶಲ್ಯ, 'ಚಾತುರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಪಡೆದುಕೊಂಡವನಾಗಿದ್ದಾನೆ ಎಂಬುದೇ ಇಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ. ಗಿರಾಕಿಗಳು (ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳು) 
ಮಾರ್ವಾಡಿಯ ಬಳಿ ಪ್ರೀತಿವಾತ್ಸಲ್ಯಗಳಿಂದ ಪುನಃಪುನಃ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಬರುವಂತಾಗಬೇಕು ! 


೫೦ ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಚಾಸ್ತ 


ವಿನಿಮಯದ ಉದ್ದೇಶವೂ ಕೂಡ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಕೊಟ್ಟ ವಿಷಯವನ್ನು ಎಷ್ಟು 
ಚೆನಾ ಗಿ. ಅರಿತುಕೊಂಡರು ಎಂಬುದನ್ನು ಪತ್ತೆ ಹಚ್ಚಲೂ ಸಹ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಏನಾದರೂ ಅನುಮಾನಗಳ ವೆಯೇ?) 
ಉಪಾಧ್ಯಾಯ ಕೊಡುವ ವಿಷಯದ ರೀತಿನೀತಿಗಳಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ 
ಮುಜುಗರವಿದೆಯೆ ಎಂಬಿತ್ಯಾದಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿಯುವುದೇ ಕಮ್ಯು ನಿಕೇರ್ಷನ 
ಮುಖ್ಯ ಉದೇಶ. ಇದು ಒಂದು ಎಧದಲ್ಲಿ ಉಪಾಧ್ಯಾ ಯನ « ಅರೆಕೊರೆಗಳನ್ನು ತುಂಬಿ. 
ಕೊಡುವಂಥದ್ದು ತನ್ನೂಲಕ ಉಪಾಧ್ಯಾಯನಿಗೆ ಅದು ಒಳನೋಟವ ನುಂಟು ಮಾಡಿ 
ತನ್ನ ವಿಚಾರ ವಿನಿಮಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಸುಧಾರಣೆಯನ್ನು ತಂದುಕೊಳ್ಳಲು ಈ 
ಕೆಮ್ಮು ನಿಕೇರ್ಷ ನೆರವಾಗುತ್ತದೆ. ವಿಷಯಮಂಡನೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನದೇ ಆದ ಯೋಜನೆ 
ಯನ್ನು ರೂಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುವಂಥದ್ದಾಗಿದೆ. ಬನಿಮಯವು ೨ ಉಭಯ 
ಸಂಬಂಧವುಳ್ಳದ್ದು ಅಂದರೆ ವಿಷಯ ಅಥವಾ ವರ್ತಮಾನ ಕೊಡುವವ ತ್ತು 
ಅದನು ಪಡೆಯುವವನು - ಇವರಿಬ್ಬರಿಗೆ ಸಂಬಂಧ ಸೇತುವೆಯಾಗಿ ರುವಂತೆ 


r) 


ಹುದೇ ಕೆಮ್ಮ ನಿಕೇರ್ಷ ಎನ್ನುವುದು. ವಿಷಯ ಮುಟಿಸುವವನಿಗೆ ; 


ಎ ಷು 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ವಿಷಯ ಮುಟ್ಟಿಸಲು ಯಾವ: ರಾವ ಜಾಣೆ ನೆಪುಣ ಗಳನ್ನು 
ಬೆಳಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಅದು ಮನವರಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಡುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. 


ಷ 
ಮುಟಸ' ಬೇಲೆ. ಎಂಬುದನ್ನು ಆ ಅವನು ಮುತ್ತಾ ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಹೇಗೆ 
ಮುಟ್ಟಿಸುವುದು, ಗುಂಪಿಗೆ ಹೇಗೆ ಮುಟ್ಟಿಸುವುದು 
ಚಾತುರ್ಯವಿರಬೇಕು. 


ಕಮ್ಯುನಿಕೇಷನ್ನಿನ ಮಾದರಿಗಳು : 


ತರಗತಿಯಲ್ಲಿನ ಕಮ್ಮೂ ಿನಿಕೇಷನ್‌ ಮೂರು ವಿಧದಲ್ಲಿ _ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವಂಥದು. 


ಉಪಾಧ್ಯಾಯನು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಏನಾದರೊಂದನ್ನು ತಿಳಿಸುತಾನೆ ಮತು 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಅವಕಾಶ ಕೊಟ್ಟಾಗ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಲು ಸಿದ್ಧರಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ ರೀತಿ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಕೇಳಲು ಅವಕಾಶ ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಡುವುದು ಕಮ್ಮು ನಿಕೇಷನ್ನಿನ ಮೊದಲ ಏದಪವಿಸುತದೆ. 
ವಿಷಯ ವಾರ್ತೆಯು ಉಪಾಧ್ಯಾಯನಿಂದ ಎದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳಿಗೆ ಮುಟ್ಟಿಸಲ್ಪಡುತದೆ ಎ 
ಆಗೊಮ್ಮೆ ಈ ಈಗೊಮ್ಮೆ ಹಿಂತಿರುಗಿ ಬರುತದೆ. ಈ ಮಾದರಿಯಲ್ಲಿ ಯು 
ಹಿಂತಿರುಗಿ ಬರುತದೆಂಬುದು ಉಪಾಧ್ಯಾ ಯರಿಗೆ ಅರಿವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ 
ತಮ್ಮ ಅನು ಭವಗಳನ್ನು ಸ ಬಗೆಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಅ ಅವಕಾಶ ಸಿಗುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ತಿಳಿದ 


ವಿಷಯವನ್ನು ಪ ನು ಅರಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಲೂ ಸ ಸಹ ಅವನಿಗೆ ಅವಕಾಶ ಲಭ್ಯ- ಇದು ದ್ವಿಶೀ 


Ws 
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ಇ ಡಿ ನ ಫಾ ತಲ ಜೆ ಲ್‌ ಭು ಶಿ. 


ಸಂದಿಗ್ಗಾತ್ಮಕ ಮಾದರಿ. ಇವರೆಶಿಕ್ಕಿಂತ ಉತಮವಾದ ಮೂರನೇ ಸವಾನವೆಂದರೆ 


ಗ 


ಉಪಾಧ್ಯಾ ಯನು ಮೊದಲು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳಿಗೆ ಈ ರೀತಿ ತಿಳಿಹೇಳಬೇಕು. ಯಾವ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಯಾವಾಗ 2 ಬೇಕಾದರೂ ತನ್ನ ಸಮಸ್ಯೆಗಳೇನಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸೂಕ್ತ 
ಹಾರವ ನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಬಹುದು ; ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಬಹುದು ಚರ್ಚಿಸಬಹುದು ; 


ವಿ ಲ ವಿನಿಮಯ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು - ಎಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿಸುವ ೦ಥದು. ಮಕ್ಕಳೇ 


ಭಯ ಭೀತಿಗಳಿಗೆ ಬದಲಾಗಿ ಪ್ರೀತಿ ಮಮತೆ ವಾತಲ್ಯಗಳನ್ನು ತುಂಬಬೇ ಕು. ಇಲ್ಲಿ 
ಉಪಾಧ್ಯಾಯ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಬರಮಾಡಿ ೦ಡು ಅವು ಗಳಿಗೆ ಉತರಿಸುತಾರ. ಇದು 
ದ್ವಿಮುಖ ರ್ಗ. ಉಪಾಧ್ಯಾಯನು ಕ ವಿಷಯ ಕ್ಕೆಪ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಬರುತದೆ. ಈ 
ತಿಯಲ್ಲಿ ಉಪಾಧ್ಯಾಯ ಮತ್ತು ಗುಂಪುಗಳು ಕ್ರಿಯೆ ಮತು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು 


ಕ್ರಪಡಿಸುವಂತಹವುಗಳಾಗಿವೆ. 


ಕ 


Coo 


ಕೆ 
೨ 


— 


ma 


ಇದಕ್ಕಿಂತ ಉತೆಮವಾದ ಮಾದರಿ ಎಂದರೆ - ಸರ್ಕುಲರ್‌ ಕಮ್ಯುನಿಕೇರ್ಷ. 


ವಿಚಾರ ವಿನಿಮಯದ ಕಾರ್ಯವು ಪ ಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಆಗಬೇಕಾದರೆ ಪರಸರ 
ನಿರಂತರವಾಗಿ ಸಾಗಬೇಕು. ಇದರಲ್ಲಿ ಗುಂಪಿನ ಎಲ್ಲರೂ ಸಮಾನವಾಗಿ 
ಭಾಗವಹಿಸಲು ಅವಕಾಶ ಲಭ್ರ. ಇದರಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ವ್ಯಕಪಡಿಸಲು 


ಅವಕಾಶವಿದೆ. 

ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ಏನು ಹೇಳಿದರೂ ಅದಕ್ಕೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯ 
ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುತ್ತಾರೆ. ಉಪಾಧ್ಯಾಯರ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಹೇಳಿಕೆಯ ಮೇಲೂ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಗಳು ಕಾಮೆಂಟ್‌ ಮಾಡುತಾರೆ. ಆಗ ಕಮ್ಯುನಿಕೇರ್ಷ ಎನ್ನುವುದು ಒಂದು ಸರ್ಕ್ಯುಲರ್‌ 


pe; 
ಕಮ್ಯೂನಿಕೇರ್ಷ ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ಫೀಡ್‌ ಬ್ಯಾಕ್‌ ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆ ಗುಂ ಹಿನ ಅಂತರ್‌ ವೈಯಕ್ತಿಕ 
ಕಮ್ಮೂ ನಿಕೇಷನ್ನನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಗುಂಪಿನ ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 


ಹಿ ಟ್ರ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಸ್ವತ ಂತ್ರವಾಗಿ ಸ್ವಚ್ಛ ೦ದವಾಗಿ ಅಭಿವೃಕ್ತಪ ಡಿಸಲು ಪಾರಂಭಿಸಿದರೆ 


ಅದು ಫ್ಲೀಡ್‌ಬ್ಯಾಕ್‌ ಮಾಡಿದಂತೆಯೇ ಆಗುತದೆ 
ಫ್ಲೀಡ್‌ ಬ್ಯಾಕ್‌ ಎನ್ನುವುದು ಅನೇಕ ಎದದ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತದೆ. ಅದು 


[pe 


ಳಿ 3 


ಕೀವಲ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಸಹಾಯ 


ಮಾಡುವುದಲ್ಲದೆ ಗುಂಪಿನ ನಾನಾವಿಧ ಸದಸ್ಯರಿಗೆ ಅಂದರೆ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಚುರುಕಾದ 


ಪಾತ್ರವಹಿಸಿದವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ೪ ಅದು ಸಹಾಯಕವಾಗುತದೆ. ಅದು ಚಾತುರ್ಯಗಳನ್ನು 


ಪ್‌ ಹೆ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಮತ್ತು ಸುಧಾರಣೆ ಎಷ್ಟಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಪತ್ತೆಹಚ್ಚಲು 


© 


pF 


ತು ಗುಂಪಿನ ಕೆಲಸವನ್ನು ಸುಧಾರಿಸಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತದೆ. 


ಪೆ ws ಕ ₹ 


೫೨ ಶಿಕಣ ಮನಶಾಸ 
| ಈಿ 


ಮೊದಲೇ ತಿಳಿಸಿದಂತೆ ಕಮ್ಯುನಿಕೇರ್ಷ ಎನ್ನುವುದು ಕೊಡುವವನು ಮತ್ತು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವವನು ಎಂಬೀ ಇಬ್ಬರನ್ನೂ ಅವಲಂಬಿಸಿರುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. 
ವಿಚಾರವಿನಿಮಯವನ್ನು ಪ್ರಭಾವಿತಗೊಳಿಸುವ ಅಂಶಗಳೂ ಸಹ ಈ ಎರಡಕ್ಕೂ 


ಸ & 


ಸೇರಿದವುಗಳಾಗಿವೆ ಅಥವಾ ಸಂಬಂಧಿಸಿದವುಗಳಾಗಿವೆ. ಈ ಅಂಶಗಳೆಂದರೆ ಒಬ್ಬನು 


4 
4 6 


Ce ಲ ವಾ ಹೆ 
ವಹಿಸುತ್ತದೆ. ನಿರೀಕ್ಷೆಯು ಸಹ ಬಹುಮುಖ್ಯ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತದೆ. ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದ 
ವರ್ತಮಾನ ತಲುಪಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಅದು ತೃಪಿತರುತದೆ. ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಿಸಿದ 
ನಡವಳಿಕೆಗಳೂ ಸಹ ಕಮ್ಯುನಿಕೇರ್ಷನಲ್ಲಿ ಮಹತ್ತರ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತವೆ. 
ವರ್ತನೆಯ ಅಂತಸ್ತೂ ಸಹ ವ್ಯಕ್ತಿ ಏನನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು ಮತ್ತು ಏನನ್ನು ಕೇಳಬೇಕು 


ಎಂಬುನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುತದೆ. 


ಕಮ್ಯುನಿಕೇರ್ಷಗೆ ಅನುಕೂಲಮಾಡಿಕೊಡುವಿಕೆ : 


ತರಗತಿಯ ಬೋಧನೆಯಲ್ಲಿ ತರಗತಿಯ ಗುಂಪಿಗೆ ವಿಚಾರವಿನಿಮಯಕ್ಕೆ 
ಅನುಕೂಲವನ್ನೊದ ಗಿಸಿಕೊಡುವುದು ಮುಖ್ಯವಾದ ಸಮಸ್ಯೆ, ವಿಚಾರವಿನಿಮಯವನ್ನು 
'ಸರ್ಕ್ಯುಲರ್‌' ಮೂಲಕ ಅನುಷ್ಠಾನಕ್ಕೆ ತಂದದ್ದೇ ಆದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಅನುಕೂಲ 
ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಂತೆ. 

ಫ್ಲೀಡ್‌ಬ್ಯಾಕ್‌ ಸಂಬಂಧಿಸಿದಂತೆ ಕೊಡುವುದು ಮತ್ತು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು - 
ಈ ರೀತಿಯ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಗುಂಪಿನ ಸದಸ್ಯರಿಗೆ ತರಬೇತಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಫೀಡ್‌ಬ್ಯಾಕ್‌ 
ಮಾಡುವಾಗ ಗುಂಪಿನ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಸದಸ್ಯರಿಗೆ ನೋವಾಗದಂತೆ ಕೊಡುವ 
ಏರ್ಪಾಡಾಗಬೇಕು. ಈ ಬಗ್ಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದ ಅನುಭವವಿರಬೇಕು. ಫೀಡ್‌ ಬ್ಯಾಕ್‌ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಒಂದು ವಿಧವಾದ ಚಾತುರ್ಯ ಮತ್ತು ಅನುಭವವಿರಬೇಕು. ಕೆಲವು 
ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಫ್ಲೀಡ್‌ಬ್ಯಾಕ್‌ ಎನ್ನುವುದು ವಿಚಾರವಿನಿಮಯವನ್ನು ಸ್ಥಗಿತಗೊಳಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಫೀಡ್‌ ಬ್ಯಾಕ್‌ ಪಡೆಯಲು ಸದಸ್ಯರಿಗೆ ನಿಜಕ್ಕೂ ತರಬೇತಿ 
ಕೊಟ್ಟಿರಬೇಕು. | 


ಶಿಕ್ಷಃ ಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ೫೩ 


ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಾದ ವಾತಾವರಣವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸುವುದರಿಂದ ವಿಚಾರ 
ವಿನಿಮಯಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ನೆರವನ್ನು ನೀಡುವಂಥದ್ದಾಗಿದೆ. ಗುಂಪಿನ ಸದಸ್ಯರಿಗೆ ತಮಗೆ 


Ke] ER 
ಸರಿತೋರಿದ್ದನ್ನು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಅಭಿವ್ಯಕಪಡಿಸಲು ಅ ಅವಕಾಶ ನೀಡಬೇಕು. ಇದು 
. ಉತಮ ಚರ್ಚೆ ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಮತ್ತು ಭಾವನೆಗಳ ಉಪ ಪಯುಕ್ತ 


ಉಪಾಧ್ಯಾಯನ ಪಾತ್ರವು ಈ ರೀತಿ ವಿಚಾರ ಎನಿಮಯಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶ 
ಮಾಡಿಕೊಡುವುದವ ಉತ್ಪೆಃ 


LE 
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ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಾನ್ಹಯ ಬೋಧನೆ 


(Programmed Instructions) 
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ನ ರೂಪವನ್ನು ಕೊ ಡುವುದು. ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ಜ್ಞಾ ಜ್ಞಾನಸಂಧಾನಕ್ಕಾಗಿ 
ರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ನಿರೂಪಿಸುವವನು "೧೯೧8೫೩7೫೮೯' ಏನನು ಜೋಧಿಸಲ 
ಕ್ಷಿಸುತಾನೋ ಅದನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಎಷ್ಟೆಷ್ಟನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದನೆಂಬುದರ 
ಮೇಲೆ € ಅವಲಂಬಿಸಿದುದಾಗಿದೆ. ಈ ಕಾರ್ಯ ಕ್ರಮ ನ್ವಯ ಬೋಧನೆಯನ್ನು : 
ಇತರೆಯವರ ಮೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದಾಗಲೂ ಅದೇ ಫಲಿತಾಂಶವನ್ನು ನಿ ನೀಡುವಂತಹ. 
ದಾಗಿರಬೇಕು. ಬೋಧನಾಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ರೂಪಿಸುವವನು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯ 
ಕಲಿಕೆಗೆ ಎಷ್ಟನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬುದನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಅದನ್ನು 
| ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಎಷ್ಟು  ಕಲಿತನೆಂಬುದನ್ನು ಸಹ ನೆನಪಿ ಟ್ವುಕೊಂಡಿರಬೇಕು.. 
ಅದರ ಫಲಿತಾಂಶ ಇತರೆಯವರ ಮೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗಿಸಿದಾಗಲೂ ಅಷ್ಟೇ 
' ಬರುವಂತಿರಬೇಕು ಎಂಬುದೇ ಆಗಿದೆ. ಇಂಥ ಪ್ರಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ನಿಶಿತಮತಿಗಳು 
| ಜಯಶಾಲಿಗಳಾಗಬಲ್ಲರು. ಆದರೆ ಈ ಔಾರ್ಯಕ್ರಮಾನ್ನಯ ಯ ಬೋಧನೆ ಮಂದಬುದ್ದಿ 


ಯವರಿಗೆ ಶೀಘ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಷಯ ಮುಟ್ಟಿಸಲಾರದು. 
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ಮೂರನೆಯ ಹಂತ : 


ಉದ್ದೇಶಗಳನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಸೂಕ್ತ, 
ಅಳತೆಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿಕೊಂಡು ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ಯಾವ ಸ ಸಮುದ ರಕ್ಕೆ ಇದನ್ನು 
ಅಳವಡಿಸಿರುವನೋ ಆ ಸಮುದಾಯದಿಂದ ನಿಖರವಾದ ಅಳತೆಗಳನು 
ಪಡೆಯಬೇಕು. ಈ ಕ್ರಮದಿಂದ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಗುರಿಗಳನ್ನು ಮುಟ್ಟಲು ಸಾಧ್ಯ. 
ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳ ಪೂರ್ವಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಚಾತುರ್ಯಗಳ ತಳಹದಿಯ. ಮೇಲೆಯೇ | 
ಹೊಸಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಚಾತುರ್ಯ ಹಾಗೂ ಕುಶಲತೆಗಳ ನಿರ್ಮಾಣ ಸಾಧ್ಯ. ಪ 
ಯ ಹೂಸ ಮಾದರಿಯ ಶಿಕ್ಷಣದಿಂದ ಯಾವ ಫಲವೂ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಗಳಿಗೆ 
ಯ ರದೆಂಬ ಊಹೆ ಕೆಲವು ಶಿಕ್ಷಣತಜ್ಞರಲ್ಲಿತ್ತು ಆದರೆ ಇದು ತಪ್ಪು 
ಕಲನೆಯೆಂದು ಆ ಹದ್ದತಿಬಿಂದಾದ ೫ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದಾಗ ಮನವರಿಕೆ 
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ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಅತ್ಯಂತ ಕ್ಲಿ ಕಷ್ಟಕರವಾದ ಕೆಲಸ ವೆಂದರೆ. ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ತಿದ್ದಲು ಅ ಅವಕಾಶ 
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ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ ತತ್ವ 


ಮರ್ಲೆಲವ ಯಶಸ್ವೀ ಬೋಧನೆಯ ತತ್ವ ಗಳಲ್ಲಿ ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪನ ತತ್ವ 
ಆರನೆಯದು. 


, .ಮೌಲ್ಯ' ಎಂದರೆ 'ಬೆಲೆ'. "ಮಾಪನ' ಎಂದರೆ ಅದನ್ನು ಅಳೆಯುವುದು. 
ಅಂದರೆ ಬೆಲೆ ಕಟ್ಟುವುದು ಅಥವಾ ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನ ಅಥವಾ ವಿಷಯದ ಬೆಲೆಯನ್ನು 
ನಿರ್ಧರಿಸುವುದು. ಈ ಒಂದು ಸರಳವಾದ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ" ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ' ಎಂದು 
ಹೆಸರು. ಜೀವನದುದ್ದಕ್ಕೂ ಈ ಒಂದು: ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ ಕಾರ್ಯ' ನಿರಂತರವಾಗಿ 
ನಡೆಯುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಇದರ ಪಾತ್ರ ಅಗಣಿತ ಮತ್ತು 
ಅನಿವಾರ್ಯ. 

ವೀಕ್ಷಕನೊಬ್ಬ ಶಾಲೆಯ ವರ್ಗತರಗತಿಯೊಂದಕ್ಕೆ ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಆ 
ತರಗತಿಯ ಮಕ್ಕಳು ವ್ಯವಕಲನ ಅಂದರೆ ಕಳೆಯುವ ಲೆಕ್ಕವನ್ನು ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ 
ನೋಟ್‌ಪು ಸ್ವಕಗಳಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನರಾಗಿರುತಾರೆ. ಮಕ್ಕಳು ವ್ಯವಕಲನ ಲೆಕ್ಕ ಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಲ ಅಲ್ಲಿನ ತಿಕ್ಚಕರು ವಿದಾ ರ್ಥಿಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸುತ್ತಾ 
ತರಗತಿಯನ್ನು ಸುತುಹಾಕುತಿರುತಾರೆ. ಆ ಶಿಕ್ಷಕಿ ಬಲು ಶಿಸ್ತಿನ ಮತ್ತು ತೀಕ್ಷ್ಣ '` 
ಸ್ವರೂಪದವರು. ತರಗತಿಯ ಪರಿವೀಕ್ಷಣೆಗೈಯುತ್ತ ಹೊರಟ ಈ ಶಿಕ್ಷಕಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಏನು ಮಾಡುತ್ತಲಿದ್ದಾನೆಂಬುದನ್ನು ಅವರು ಏನು ಚರ್ಚಿಸುತ್ತಲಿದ್ದಾರೆ, 
ಕಳೆಯುವ ಲೆಕ್ಕವನ್ನು ಯಾವ ರೀತಿ ಮಾಡುತ್ತಲಿದ್ದಾರೆ ಎಂಬಿತ್ಯಾ ನಿಗಳನ್ನು. 
ಪರಿಶೀಲಿಸುತ್ತಾ ನಡೆದರು. ಹಾಗೆ ಪೆರಿವೀಕ್ಷಿಸುತಲಿರುವಾಗ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಅಗತ್ಯ ಕಂಡು 
ಬಂದ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ- ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ನೀಡತೊಡಗಿದರು. 
ಕೊನೆಯದಾಗಿ ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗನ ಬಳಿ ಸಾರಿದರು. ಆ ಹುಡುಗ ಬಹಳ ಚಿಹ್ನೆಗಳನ್ನು ` 
ಕೊಟ್ಟು ಏನೇನೋ ತೊಂದರೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಂಡವನಂತೆ ಕಂಡ್‌ ಅಥವಾ 
ಕಷ್ಟವನ್ನೆದುರಿಸುತ್ತಿರುವವನಂತೆ ತೋರಿದ. ಆ ಉಪಾಧ್ಯಾಯಿನಿ ಅವನ ಡೆಸ್ಕ್‌ ಮೇಲಿನ 
ಹಾಳೆ ಎಳೆದುಕೊಂಡಳು. ಹುಬ್ಬು ಗಂಟಕ್ಕಿಕೊಂಡಳು. ಅನುಕರಣೀಮವಲ್ಲದ 
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ಧ್ವನಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಳು, "ಅದು ಹಾಗಲ್ಲ "'೫೦' ಅದೆಲ್ಲವೂ ತಪ್ಪು' ಎಂದು. ಅಷ್ಟು 
ಹೇಳಿದ್ದಲ್ಲದೆ ಆಕೆಯ ಕೈಯಲ್ಲಿದ್ದ ಬೆತ್ತದಿಂದ ಚುರುಕಿನ ತೀಕ್ಷ್ಣವಾದ ಒಂದು ಪೆಟ್ಟನ್ನು 
ಸಹ ಕೊಟ್ಟಳು. ನಂತರ ಆಕೆ ತರಗತಿಯ ಮುಂಭಾಗಕ್ಕೆ ವೀಕ್ಷಕನು ನಿಂತ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಬಂದು 
ನಿಂತು ನಿಟ್ಟುಸಿರುಬಿಟ್ಟಳು ಮತ್ತು ನನ್ನಲ್ಲಿರುವವ " ಅವನೊಬ್ಬನೆ ಅತಿ ದಡ್ಡ ಹುಡುಗ' 
ಎಂದು ಗೊಣಗಿದಳು. 


ತರಗತಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ನಂತರ ವೀಕ್ಷಕನು ಆ ಹುಡುಗನೊಂದಿಗೆ ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ 
ಸಮಾಲೋಚನೆ ನಡೆಸಿದ. ಅವರಿಬ್ಬರೂ ಕೂಡಿ ಕೆಲವು ವ್ಯವಕಲನ ಲೆಕ್ಕ ಮಾಡಿದರು 
ಮತ್ತು ಅನಂತರ ಹುಡುಗನಿಗೆ ಕಳೆಯುವ ಲೆಕ್ಕ ಮಾಡುವುದು ಸುಲಭವೆನಿಸಿತು. 
ಅವನಿಗೆ ಈ ಮೊದಲು ವ್ಯವಕಲನ ವಿಧಾನ ಗೊತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ ಈಗ ಅವನು ಈ 
ನಿಗೂಢತೆಯನ್ನು ಭೇದಿಸಲು ಸಮರ್ಥನಾದ. ಅವನಿಗಿದ್ದ ತೊಂದರೆ ಎಂದರೆ 
ದಡ್ಡತನವಲ್ಲ ಅಥವಾ ಗಣಿತದ ಕ್ಲಿಷ್ಟತೆಯೂ ಅಲ್ಲ ಅದರೆ. ಅಹಿ : ಸರಿಯಾದ 
ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ, ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ತಂತ್ರ ಜತೆಯ ಅರಿವಿರಲಿಲ್ಲ ವೀಕ್ಷಕಮು ಅವನೊಂದಧಿಕ್ಷೆ 
ಬೆರೆತು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ "ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟ ವಿವರಣೆ ಮತ್ತುತೋರಿದ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಿಂದ 
ವ್ಯವಕಲನಗಳ ಲೆಕ್ಕ ಮಾಡುವುದು ಅವನಿಂದ "ಸಾಧ ವಾಯು, ಒಂದು ವಿಷಯ 
ಅರ್ಥವಾಗುವವರೆಗೆ ಕಷ್ಟವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಅರ್ಥವಾದ ಕೂಡಲೇ ಅದು ಅತ್ಯ ೦ತ 
ಸುಲಭವೆನಿಸುತದೆ. 
ಒಂದು ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದಾವಿರ್ಭವಿತವಾದ ಫಲಿತಾಂಶವನ್ನೇ ಆಧುನಿಕ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ 
ಪ್ರಯೋಗದಲ್ಲಿ ' "ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ'' ಎಂದು ಕರೆದಿರುವುದು.. ಮೌಲ ಮಾಪನವು 
ಕಲಿವಿನ ಕೆಲಸದ ಪರಿಶೋಧನೆ. ಅದು ಸಂಶೋಧನೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
ಎತ್ತಿಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕಾಗಿ ಅತ್ಯವಶ್ಯಕ. ಯಾವುದೇ ಒಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಶಾಲೆಯೂ ಈ ಒಂದು 
ಪರೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತದೆ. ನಂತರ ಮಾೌಲ್ಯಮಾಪನಗೈಯುತ್ತದೆ. ಕಲಿಕೆಯನ್ನು 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಲು ಈ ಒಂದು ಸೂಕ್ಚ್ಮಪರಿಶೀಲನೆಯ ಕೆಲಸ ನಡೆಯುತದೆ. ಅದು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕೆಲವು ನಿರ್ಣಾಯಕ ಫಲಿತಾಂಶಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಡುತ್ತದೆ. ಅದು 
ಆಯಾ ಸನ್ನಿವೇಶದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅದು ಶ್ರೇಷ್ಠಮ್‌ೌಲ್ಯ 
ಉಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಡೆಯುವ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು ಯಾವ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಕಲಿಯಬೇಕಾಗಿರುತದೋ ಆ ವಿಷಯದ ಕಲಿಕೆ ಎಷಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ 
ಮಾೌಲ್ಯಮಾಪನಗೈಯುವ ವಶಿಷ್ಟ ದಾಖಲೆಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅಂದ ಮೇಲೆ 
ಮ್‌ಲ ಮಾಪನವು ಎ ಎಲ್ಲವಿದ್ದಾರ್ಥಿಗ೪ಗೂ ಉಪಾಧ್ಯಾ ಯರಿಗೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮನವರಿಕೆ 
ಆಗಿರುವ ಒಂದು ನಿರಂತರ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ. ಅದೂ ಅಲ್ಲದೆ ಕಲಿಯುವ ಎಲ್ಲ 
ಎದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೂ ಶಾಲೆಯ ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ನಡೆವ ಪ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು 
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ಲಿ 


ಆಯಾ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಆಯಾ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೆಷ್ಟು ಕಲಿತ ಎಂಬುದನ್ನು ದಾಖಲಿಸಲು 
ಈ ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ ಕಾ ಕಾರ್ಯ ನಿರಂತರವಾಗಿ "ನಡೆಯುತಿ ರುತ್ತದೆ. 

ಆದ್ದರಿಂದ ಒಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಏನೆಂದರೆ ಮೌಲ್ಯಮಾಪನವು 
ಕಲಿಯುವಿಕೆಯ ಒಂದು ಅವಿಭಾಜ್ಯ ಅಂಗ ಎಂಬುದು. ಮೌ ಲೃಮಾಪನ ಕಾರ್ಯ 
ಉತ್ತಮ ಮಟ್ಟದ್ದಿರಬಹುದು ಇಲ್ಲದಿರಬಹುದು ಅದು ನಡೆಯಲೇಬೇಕಾದ ಒಂದು 
ಕಾರ್ಯ. ಮೇಲ ಷಂಡ ನಿದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರ ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ ಅತಿ ಕಟ್ಟದ 
ಅಂದರೆ ಆ ಹುಡುಗನಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ರೀತಿ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ನೀಡದೆ " ದಡ್ಡ: "ಅತಿ 
ದಡ್ಡ' ಎಂಬ ಹಣೆಪಟ್ಟಿ ಕಟ್ಟಿದ್ದು ಇನ್ನೊಬ್ಬ ವೀಕ್ಬಕ ಹೋಗಿ ಅದೇ ಹುಡುಗನಿಗೆ 
ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಮಾಡಿ ಅದೇ ದಡ್ಡ ಹುಡುಗನಿಗೆ ಬುದ್ದಿವಂತನೆಂಬ 
ಹಣೆಪಟ್ಟ ಕಟ್ಟಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡಿದ್ದು ಇವೆರಡೂ ಮಾೌಲ್ಯವಾಇನಗಳೇ. ಒಂದು: 
ಕೆಟ್ಟದ್ದು ಒಂದು ಒಳ್ಳೆ ಯದು. ಮೌ ಲ್ವ ಮಾಪಕನಿಗೆ ತನ ತಪ್ಪಿನ ಅವಿವುಂಟಾದರೆ 
ಅವನು ಸರಿಯಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಲ್ಯ ಬಮಾಪನಗೈ ಯುತಾನೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ 
ಮರ್ರೆಲನ ಜಯಪ್ರದ ಬೋಧನೆಗೆ ಸೂಚಿಸಿರುವ ಆರು ತತ್ತಗಳೇನಿವೆ, ಅವುಗಳನು 

_ 


ಶಿಕ್ಷಣತಜ್ಞರುಗಳು ಈಗಾಗಲೇ ಸಾಕುಬೇಕಾದಷ್ಟನ್ನು ಹೇಳಿ ಮು ಗಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಅವರೆಲ್ಲರು 
ಹೇಳಿರುವುದನ್ನೇ ಮರೆಲನು ಬೇರೆಬೇರೆ ಶಬ್ದಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆಬೇರೆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. ಬಿ.ಇಡಿ. ತರಗತಿಯ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಮರ್ಲೆಲನು 
`ಹೇಳಿರುವ ಆರು ತತ್ವಗಳನ್ನು ಬರೆದರೆ € ಅದಕ್ಕೆ ಅಂಕ ಕೊಡುವುದು. ನ” ಅದೇ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಬೇರೆಬೇ ಶಿಕ್ಷಣತಜ್ಞರು ಹೇಳಿರುವುದನ್ನು ಬರೆದರೆ ತಪ್ಪೆಂದು ಭಾವಿಸಿ 
ಅಂಕಕೊಡ ಸೊನ್ನೆ ಸು ತ್ರುವ ದು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿನ ಒಳ್ಳೆ ಮಾಲ್ಯ ಮಾಪ 

ಎನಿಸೀತು 9? ಇದನು ಬಿ. ಇಡಿ. ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಎಲ್ಲ ಸಾದ ಕರೂ ದನುಕ್ತವ 


ಹ್‌ ಶೆ 


ವಾಗಿ ಆಲೋಚಿಸಿ ಮಾಲ್ಯ ಮಾಪನಗೈಯ ಯುವುದು ಸೂಕ್ತವಾದ ವಿ ವಿಚಾರ ಎನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಮರೆಲ್‌ ಹೇಳಿರಲಿ, ಮರಿದೇವರು ಹೇಳಿರಲಿ, ಬೇರಾರೇ ಹೇಳಿರಲಿ ತಾತ್ಮಿಕವಾಗಿ 
ವಿಷಯಗಳು ಸ ಸರಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅಂತಹುದನ್ನು ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪಕರು ತಮ್ಮರಿವಿನ 
ಪರಿಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಮ್‌ೌ *ಲ್ಯಮಾಪನಗೆ "ಯುವುದು ಉತಮ 


ಅನುಸರಿಸಿದ ಮಾರ್ಗ ಸಲಹಾ ರೂಪದ್ದು ಮತು ದೋಧನಾತತವಾದದು 
ಶಿಕ್ಷಕರೆಲ್ಲರೂ ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪನಗೈಯುವಲ್ಲಿ ಮನದಲ್ಲಿ ಟು ೂಳ್ಥ್ಞಬೆ 
ಅದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮನದಟ್ಟು ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತದೆ. 

ಕಲಿವು ಉದ್ದೇಶಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಮ ೦ ಜ್ಞಾನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಕ್ಲೆ ಗೊಳ್ಳುವ 
ಒಂದು ಕಾರ್ಯ. ಇದು ಕಲಿವವನು ತಃ ನಹಕೆ ತಾನೇ ತನಗೋ ಸ್ಮರವಾಗಿಯೇ 


ಇಲ ದ 


ತೆ 
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ಕೈಗೊಳ್ಳುವ ಒಂದು ಕಾರ್ಯವೇ ವಿನಃ ಕುಡಿದ ಅಮಲಿನಲ್ಲಿ ತನಗೆ ತಾನೇ 
ಉಂಟಾಗುವ ಪರಿಣಾಮದಂತಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ಕಲಿವವನು, ಕಲಿವವನಿಗೆ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡುವವನು, ಅವನು ಏನು ? ಎಂಬುದನ್ನು « ಅರ್ಥ್ವಸಿಕೊಳ್ಳಬೆ ನೇಕು ಮತ್ತು 
ಅದರಲ್ಲಿನ ನಿರ್ಣಾಯಕಾಂಶಗಳೇನು ಎಂಬುದನ್ನರಿತು ಕಲಿವು ಸಾಗುವಂತಾಗಬೇಕು. 

ಕಲಿವಿನ ಯಾವುದೇ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಮತ್ತು ಯಶಸ್ವಿ 
ಯಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉನ್ನಶೀಕರಿಸಿ ಅದರ ಎಲ್ಲ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಪರಿಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ಬೆಲೆ ಲೆಕಟ್ಟುವ ಕಾರ್ಯ ವಿವೇಃ ನಾಯುಕವಾದದ್ದು ಮತ್ತು ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ 
ಮೌಲ್ಯ ಉಳ್ಳದ್ದು ಇದನ್ನೇ ಅದರ ಅತ್ಯಂತ ಸರಳವಾದ ಮತ್ತು ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾದ 
ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ "ಮಾಲ್ಯ ಮಾಪನ” ಎಂದು ಕರೆದಿರುವುದು. ಅದರ. ಉತ್ತಮ ಮಾಲ್ಯ 
ಸ್ವ ಯಂಸಾಕ್ಷಿ ಗು ಛೃದ್ದು 


ಒಳ್ಳೆಯ ಮೌಲ್ಯಮಾಪನದ ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳು : 


ಶಿಕ್ಷಕರೂ ಮ್‌ೌ್‌ಲ ಮಾಪನ ಮಾಡುವವರು ಮತ್ತು ಮಾಡಬಲ್ಲವರು - 
ಒಳ್ಳೆ ಯದಾಗಿಯೂ - ಕೆಟ್ಟದಾಗಿಯೂ. ಹಾಗೆಯೇ: ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳೂ ಕೂಡ. 
ಅವರೀರ್ವ ರಿಗಿರುವ ವೃತ್ಯಾಸ ಅವರವರ ಏವೇಚನಾಶಕ್ತಿ ಸಾಮಥ್ಯ ಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿ 
ಸಿದ್ದು ಯಾವುದು ಮೌಲ್ಯವ ಮಾಪನ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಯಾವುದು ಅಮುಖ್ಯ 
ಎಂಬುದರ ತಾ ತಾರತಮ್ಯ ಜ್ಞಾನ ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ ಮಾಡುವವರಿಗಿರಬೇಕು. 


ಇದಕೊ ದು ಸರಳ ನಿದರ್ಶನ ನೋಡೋಣ. ಅನ್ನ ಬೆ ಂದಿದೆಯೆ ಇಲ್ಲವೆ 
ಎಂಬುದನು ಪರೀಕ್ಷಿಸುವ ನಿರ್ಣಾಯಕವಾದ ಮ ೨ಲ್ಯಮಾಪನ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರೆ 
ಅಥವಾ ಮಡಕೆಯಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲ ಅನ್ನದ ಕಾಳುಗಳನ್ನು ಹಿಸುಕಿ ನೋಡುವುದಿಲ್ಲ ಅನ್ನ 
ಬೆಂದು ಪಕ್ವ ತೆಗೆ ಬಂದಿದೆ ಅಥವಾ ಇನ್ನೂ ಅಪಕ್ವ ಎಂದು ಹೆ ಹೇ ೯ಳಲಿಕ್ಕೆ ಒಂದೆರಡು 
ಅಗುಳು ಓಸುಕಿ ನೋಡುತಾರೆಯೇ ಏನಃ ಎಲ್ಲ! ಅಗುಳುಗಳನ್ನು ಹಿಸುಕಿ ನೋಡುವು 


ದಿಲ್ಲ ಅನ್ನವನ್ನು ಪ ಪಕ್ಷಾ ನ್ನವಾಗಿ ಬೇಯಿಸುವುದೂ ಸ ಸಹ ಒಂದು ಅವು. ಇಲ್ಲಿ ಆಡುಗೆ 


ಮಾಡುವ ವರೂ ಅನ್ನದ ಪಕಾ ಪಕ್ವತೆ ಕುರಿ ರೌಲ್ಯ ಮಾಪನ ಗೈಯ್ಯುತಾರೆ. ಊಟ 


ದ 
ಮಾಡುವವರೂ ಸಹ ಮೌಲ್ಯವು ನಗೃಯತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿ ರಿಂದ ಒಳ್ಳೆಯ 


ಪ 
ಮಾೌಲ ಮಾಪನ ಯಾವುದೆಂದುಬನ್ನು ಪತೆಹಚ್ಚಲು ಕಲಿವಿನ ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು 


KR 


ಸಂಶೋಧನಾತ್ಮಕವಾಗಿ ನಿ ಷ್ಠಃ ರ್ಜಿಸಬೇಕು. 
ಕಲಿವವನ ಉದ್ದೇಶವೇನೆ ೦ಬುದು ಅವನ ಕಲಿವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುತ್ತ] ದೆ. ಈ ಎಲ್ಲ 


ಚರ್ಚೆ, ವಿಮರ್ಶೆ, ವಿವರಣೆ ಗಳು ಅದಕ್ಕಾಗಿ ನಡೆದಿವೆ. ಕಲಿವು ಅತ್ಯವತ್ಯಕ ಪ್ರಜ್ಞೆ 


[CN 
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ಯಿಂದಲೇ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ತನ್ಮೂಲಕ ಕಲಿವವನಿಗೆ ಕಲಿತದ್ದನ್ನು ಅರ್ಥೈಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವಿಕೆ, ಚಾತುರ್ಯ, ವಿವೇಚನಾಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಮೆಚ್ಚುಗೆಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಇದು 
ಯಶಸ್ವಿ ಯಾದ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆದದ್ದೇ ಆದರೆ ಮುಂದೆ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಎದುರಾದ 
ಸಂಕಷ್ಟಗಳನ್ನು ಎದುರಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ಅವನಿಗೆ ದತವಾಗುತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಯಾವುದೇ 
ಒಳ್ಳೆಯ ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ ಯೋಜನೆಯು ಕಲಿವಿನ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದೇಶದ ಹೂರಣವನ್ನು 
ಗಮನದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು 'ಮಾಡತಕ್ಕ ದ್ವ ಈ ಒಂದು ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಮಾಲ್ಯ ಮಾಪನದ ಕೆಲವೊಂದು ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೋ ೇಣ. 


೧. ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪನ ಮತ್ತು ನೇರ ಫಲಿತಾಂಶ. 
೨. ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ ಮತ್ತು ವರ್ಗಾವಣೆ. 
೩. ಕಲಿವಿನ ವಿಧಾನವನ್ನು ನೇರ ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪನಕ್ಕೊಳಪಡಿಸುವಿಕೆ. 


ಇದೀಗ ಮೇಲ್ಕಂಡ ಮೂರೂ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಒಂದೊಂದನ್ನಾಗಿ ವಿಶ್ಲೇಷಿ 
ನೋಡೋಣ. 


೧. ಮೌಲ್ಲ ಮಾಪನ ಮತ್ತು ನೇರ ಫಲಿತಾಂಶ : 


ಕಲಿವಿಗೂ ಮತ್ತು ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪನಕ್ಕೂ ಬಿಡಿಸಲಾರದ ನಂಟು ಇದೆ. ಕಲಿವಿನ 
ವಿಧಾನದ ಎಲ್ಲ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪನದಲ್ಲಿ ಅಡಕಗೊಂಡವುಗಳಾಗಿದ್ದು ಅವು 
ಅವುಗಳ ನೇರ ಫಲಿತಾಂಶದಿಂದ ಅಭವ ಕ್ಷಗೊಳ್ಳತಕ್ಕವುಗಳಾಗಿವೆ. ಕೊಟ್ಟ ಕಾಲಾವಧಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಓಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ ಎಷ್ಟು ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ಅಥವಾ ಬೀಜಗಣಿತವನ್ನು ಅಥವಾ 
ವಿಜ್ಞಾನವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ ಲ ಫ್ರೆಂಚ್‌ ಅಥವಾ ಲ್ಯಾಟಿನ್‌ನಲ್ಲಿ ಗಳಿಸಿರುವ 
ನೈಪುಣ್ಯತೆ ಮತ್ತು ಪಾಂಡಿತ್ಯದ "ಮೊತ್ತವೆಷ್ಟು ೦ ಉತ್ತಮ ಪರೀಕ್ಷೆ ಅಥವಾ ಟೆಸ್ಟ್‌ ' 
ಒಂದರಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾ 'ರ್ಥಿಯೊಬ್ಬ ಓದುವುದರಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಗಣಿತದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದ. 
ಸಾಧನೆ ಎಷ್ಟು ? ಈ ತರಹದ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ 
ಒಳಗೊಂಡುದಾಗಿದ್ದು ಅವುಗಳಿಗೆ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವ ಉತ್ತರಗಳೇ ಅವುಗಳ ನೇರ 
ಫಲಿತಾಂಶವನ್ನು ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುತವೆ. 


ಇದರ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ತೆಯನ್ನು ಕ್ವ ಚಿತ್ತಾಗಿ ಅಥೈ ೯ಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಕಲಿಯುವುದು ತನ್ನ ಕಲಿವಿನ ಫಲಿತಾಂಶಕ್ಕಾಗಿ. ಹೇಳುವುದಾದರೆ 
ಇದರ ಬಹುಮುಖ್ಯ ವಾದ ಉದ್ದೇಶ ಇದರ ವಿಧಾನವನ್ನು ಪ್ರೊ ಬೋತ್ಸಾಹಿಸುವಂತಹುದು. 
' ಕಲಿವು ಫಲಪ್ರ ದವಾಗಿದೆಯೇ. ಮತ್ತು ಬೋಧನೆ ಯಶಸ್ವಿ! ಯಾಗಿದೆಯೆ ಎಂಬೆಲ್ಲ 


ಅ 


ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ಟ ೬೫ 


ಅಂಶಗಳನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವುದು ಕಲಿವಿನ ಫಲಿತಾಂಶಗಳಿಂದ. ಈ ರೀತಿ ಕಲಿವಿನ ಮತ್ತು 
ಬೋಧನೆಯ ಫಲಿತಾಂಶಗಳ ಮಾಪನವೇ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಮೌಲ್ಯಮಾಪ ನ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಮೌಲ್ಯಮಾಪನದಿಂದ ಹೊರಹೊಮ್ಮಿದ ನೇರ 'ಫಲಿತಾಂಶಗಳೂ ಬೋಧಕರಿಗೆ 
ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಸಹಾಯಕ ಮತ್ತು ತನ್ಮೂಲಕ ಕಲಿಯುವವರ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟು ಸಹಾಯಕ 
ಎಂಬುದೇ ಪ್ರಶ್ನೆ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತರ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಲು ಅನೇಕ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು 
ನಡೆಸಲಾಗಿದೆ. ಆ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂದ ಬಂದ ಕೆಲವು ತೀರ್ಮಾನಗಳು 
ಕೆಳಕಂಡಂತಿವೆ : | 
೧. ಕಲಿವವನಿಗೆ ಅವನು ಯಾವ ಫಲಿತಾಂಶಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಲಿದ್ದಾನೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಎಷ್ಟೆಷ್ಟು ಸ ಸಾಧ್ಯವೋ ಅಷ್ಟನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಲಿವಿನ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ವ್ಯವ ಸೈೆಗೊಳಿ ಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇದನ್ನು ಟೆಸ್‌ಪೇಪರ್ಸ್‌ 
ಗಳನ್ನು ತಿರುಗಿಕೊಟ್ಟು ಅವರವರು ಬರೆದಿರುವ ಉತ್ತ ರಗಳನ್ನು ಕುರಿತು 
ಚರ್ಚಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಮಾಡಬಹುದು. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಒಡಿದ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳನ್ನು 
ಅವರೇ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಕೊಂಡು ಬೆಲೆಕಟ್ಟುವಂತೆ ಮಾಡುವುದರ ಮೂಲಕ ಸಾಧಿಸ 
ಬಹುದು. ಒಂದು ತಂಡದ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳು ಕುಳಿತು ಚರ್ಚಿಸಿ ತೀರ್ಮಾನಕ್ಕೆ 
ಬರುವಂತೆ ಮಾಡಬಹುದು ಅಥವಾ ಒಬ್ಬನ ಆಲೋಚನೆಯನ್ನು ಕುರಿತು 
ತೀರ್ಮಾನಕ್ಕೆ ಬರಬಹುದು. ಕೆಲವು ಚಾತುರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಣತೆ ಪಾಂಡಿತ್ಯ ವನ್ನು 
ಪಡೆಯಲು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೇ ತಯಾರಿಸಿದ ಒಂದು ಯೋಜನೆಯ ರೀತ್ಯ ಅವರು. 
ಸಾಧಿಸಿರುವ ಪ್ರ ಗತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ನಕಾಶೆಯನ್ನುತಯಾರು ಮಾಡಬಹುದು. ಒದಗಿಸಿಕೊಟ್ಟ 
ತರಗತಿಯ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯ ಕೊಡುಗೆ ಮತ್ತು ಸಾಹಸದ 
ಪ್ರಯತ್ನಗಳಿಗೆ 'ಜೆಲೆಕಟ್ಟವುದು. ಕೃಗೊಳ್ಳಬೇಕಾಗಿರುವ ಪರೀಕ್ಬೆಯಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಗಳಿಗೂ ಭಾಗಸ್ನರಾಗಿರುವಂತೆ ಮತ್ತು ಅವರೇ ಆ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಿಗೆ ಬೆಲೆ ಕಟ್ಟುವಂತೆ 
ಮಾಡುವುದು ಪ್ರಕಟಗೊಳಿಸಿದ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಗಳಿಸಿದ ಅಂತ ತಸ್ತು ಎಷ್ಟು ಎಂಬುದನ್ನು 
ನಿರ್ಧರಿಸುವುದು ಮತ್ತು ಇತ್ಯಾದಿ ಇತ್ಯಾದಿ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವುದರಿಂದ. 
ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾಗಿದೆ. ಅತ್ಯು ತಮ 
ಕಾರ್ಯಪದ್ಧತಿ ಎಂದರೆ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳು ತಮ್ಮ ಫಲಿತಾಂಶದ ಬಗ್ಗೆ ತಾವೇ ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು ರೂಪಿಸುವುದು ಮತ್ತು ಹಾಗೆ ರೂಪಿತವಾದ 
ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಅವರ ಕಲಿವನ್ನು ಬುದ್ಧಿವಂತಿಕೆಯ ' ಸಾಮಥ್ಯ ೯ದಿಂದ 
ಸಂಶೋಧಿಸುವುದು. 
೨. ಕಲಿವಿನ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಹೇಗಿರಬೇಕೆಂದರೆ ಕಲಿಯುವ ಕಾರ್ಯ ನಡೆಯು 
ತಿರುವಾಗಲೇ ಕಲಿವವನಿಗೆ ತನ್ನ ಸಾಧನೆಯ ಫಲಿತಾಂಶದ ಅರಿವಾಗುವಂತಿರಬೇಕು. 


೬೬ ಶಿಕಣ ಮನಶಾಸ್ತ 
೯ ಲೈ ಅ.೫ 


ಅದರ ಕೊಟ್ಟ ಅಧ್ಯ ಯನ ವಿಷಯಗಳು ಮುಗಿ ಯುವಪರೆಗೂ ಕಲಿವಿನ 


ತಾಂಶಗಳು ಏಸೆಂಬುದರ ಅರಿವಾಗದಂತೆ ರಹಸ್ಸವಾಗಿಡುವುದು ಒಂದು 
ಪಾಂ ಆದರೆ ಇದು ಒಳ್ಳೆಯ ಮಾಲ ಮಾಪನವು , ಅಲ್ಲದೆ, 
ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ತಮ್ಮೊಂದು ಉತ್ಪಾಹದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಟಿಸ್‌ " ನಡೆಸುವುದು, 


ಪಲಿತಾಂಶ ಪ್ರಕಟಿಸುವುದು ಇದೂ ಸರಿಯಲ. ವಿದ್ಯಾ ನಗಳ ಆಯಾಸವಾಗುವ 


ಗು 


ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಯುವ ಆಸಕಿ ಇರಲಿ ಇ ಇಲ್ಲದ ರಲಿ ಅವರನ್ನು ಸಡಾ ಕಲಿವಿನ 
ಚಟುವಟಕೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟರಬೇಕೆಂಬ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಯಿಂದ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಏಷಯಗಳನ್ನು 
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ಅಪೇಕ್ಸಿಸುತಾನೋ ಅಂತಹ ಫಲಿತಾಂಶಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಪರಿಜಾನ 
ಅವನಿಗಿದ್ದರೆ ಸಾಕು. 


೨. ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ ಮತ್ತು ವರ್ಗಾವಣೆ : 


ಎಲ್ಲ ಕಲಿವುಗಳ ಪರೀಕ್ಸೆಯ ನಿರ್ಣಾಯಕಾಂ ಶವೆಂದ 
ಅದರಲ್ಲೂ ಕಾರ್ಯಯೋಗ್ಯವಾದ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ 
ಮುಖ್ಯ. ಇದು ಮನಶ್ಶಾಸಿ ಲೀಯವೂ ಹೌದು ಮತ್ತುಸ ಸಾಮಾನ್ಯ ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ಸತ್ತವೂ 
ಹೌದು. 'ಕಲಿತ ವಿಷಯವೊಂದು ಜೀವನ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ದು ತನೆ ಎದುರಾಗುವ 
ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಲು ನೆರವಾಗದಿದ್ದಲ್ಲಿ ್ಲಿ ಅಂತಹ ಕಲಿವು ಕೃತಕ. ಕೃತ್ರಿಮ ಕಲಿವೆನಿಸು 
| ತದೆ. ಯಾವುದು ಉಪಯುಕತೆಗ ಅಗತ್ಯವಾ ವಾಗಿ ಬರುತ್ತದೋ ಅದು ಕರಾರುವಕ್ಕಾದ 
ಕಲಿವೆನಿಸುತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಒಳ್ಳೆಯ ಮೌಲ್ಯಮಾಹ ನವು ಕ ರಾರುವಾಕ್ಕಾದ ಫಲಿತಾಂ ೦ಶಗಳನ್ನು 
ಪಡೆಯುವಂತಾಗಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೊಡ್ಡಬಹುದಾದ ಪರೀಕ್ಷೆ ಎಂದರೆ ಕಲಿವಿನ. 
ವರ್ಗಾವಣೆ. ಮಕ್ಕಳು ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿರುವ ಪದಗಳನು ನ ಕಂಠಪಾಠಮಾಡಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 
ಆದರೆ ಹೊಸದೊಂದು ಪದವನ್ನು ಹೇಳೆಂದಾಗ ಹೇಳಲು ಅವರಿಂದಾಗುವುಬಿಲ್ಲ 
ಅಂದರೆ ಪುಸಕದ ಮಕ್ಕಿಕಾ ನಿಮಕ್ಕಿ 'ಕಲಿವು ಇನ್ನೊಂದಕ್ಕೆ ವರ್ಗಾವಣೆ ಹೊಂದಲು 
ಸಾಧ್ಯ ಎಲ್ಲವಾದಲ್ಲಿ ಅಂತಹ ಕಲಿವು ಕೃತಕ, ಕೃತ್ರಿಮ ಕಲಿವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಶಾಲೆಯ ಗಿಳಿಪಾಠ 


ಜೀವನಾನುಷ್ಠಾನ ಯೋಗ್ಯ ವಾಗದಿದ್ದರೆ ಅಂತಹ ಕಲಿವು ಕಲಿವೆನಿಸಲಾರದು. ಅದು 
ಕೃತಕ ಮತ್ತು ತಾತ್ಕಾಲಿಕ, : ಅರೆಬೆಂದ 'ಅನ್ನದಂತೆ ಅಪಕ್ಷ. ಈ ರೀತಿ ಅಪಕ್ವವಾದುದರ 
ಮೌಲ್ಯಮಾಪನವೂ ಸ ಹ ಕೃತಕ, ಕೃತ್ರಿಮ ಎನಿಸು ತ್ತದೆ. 

ಕಲಿವಿನ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮ್‌ಲ್ಕ ಮಾಪನದ ಸ್ವರೂಪ ಕೇವಲ ಪರೀಕ್ಡೆಗಳನ್ನು 
ನಡೆಸುವುದಷ್ಟಕ್ಕೀ ಸ ಸೀಮಿತವಾಗದೆ ಕಲಿಎನ ವರ್ಗಾವಣೆಯನ್ನು ಗಮನದಲ್ಲಿಟ್ಟು 


ಗಳನ್ನು ಕ 
ಜನಸಮುದಾಯ ದ ಬಗ್ಗೆ: ನಕ್ಕೆ ತಯಾರಿಸುವುದು ಮತ್ತುಆ ಸಮುದಾಯದ ಇತಿಹಾಸ, 
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ಆರ್ಥಿಕ ಸ್ಥಿಕಿ- ಈ ರೀತಿ ಇನೆ ಲ್ಲಮುಗಳ ಆಧ್ಯ ಯನದಿಂದ ಮಕಳಿಗೆ ನಿಜವಾದ ವಿಜಾನ, 


ಲಃ 3 ಇ 
ಗಣಿತ, ಕಲೆ, ಸಂಗೀತ, ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ಉಚ್ಛಾ ರಣೆ ಇತ್ಯಾದಿ ಇತ್ನಾ ದಿಗಳ ನೈಜ ಗ್ರಹಿಕೆ 


5 ಜ್ರ 

ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಗದ ಮ ತ್ತು ವೆನು! ಳನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ, 
ಕಲಿಯುವುದಕ್ಕಿ ೦ತಲೂ ಅ ಅತ್ಯಂತ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾದ ಮತ್ತು ಅರ್ಥಪೂರ್ಣ 
ಕಲಿವು ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ. "ಲಿನ ಕಷ್ಟವೇನೆಂದರೆ ಕಾಗದ ಮತ್ತು ಬರವಣಿಗೆಯ 


ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಸುಲಭಸಾಧ್ಯ ವಾದಷ್ಟು ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ ಕಾರ್ಯ ಇಲ್ಲಿ ಸುಲಭ 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಆಗ ಲಭ್ಯ ವಾಗುವ « ಅಂಕಿ ಅಂಶಗಳಿಂದ ಪ್ರಮುಖವಾದ ತೀರ್ಮಾನ 
ಗಳನ್ನು ಕೈಗೊ ಎಳ್ಳ ಲಡ್ಡಿಯಿಲ್ವ ಮಕ್ಕಳ ಸ ನಾಧನೆಯನ್ನು ಗುರುತಿಸಲು ಏನಾದರೊಂದು 
ರೀತಿಯ ದಾಖಲೆ ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಆ ರೀತಿಯ ದಾಖಲಾತಿ ಬಹಳ 
ಮುಖ್ಯವಾದುದು. ಅದು ಒರಟಾದ ಸ್ರಾಭಾವಿಕ ಸನ್ನಿವೇಶದಿಂದ ಬಂದುದಾದರೂ 
ಅದು ಹೆಚ್ಚಿನ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳದ್ವು ಅದು ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟಾದ ನಯವಾದ ಹೇಪರ್‌ ಮತ್ತು 
ಪೆನ್ಸಿಲ್‌ ಃ ಪರೀಕ್ಷೆಗಿಂತ ರೋಚಕವಾದುದು. 
ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿವರ್ಗಾ ವಣೆಗೊಳಗೊಂಡ ಕಲಿವಿನ ಫಲಿತಾಂಶ ' 
ಎರಡು ಕಾರಣಕ್ಕಾಗಿ ಪ ಪ್ರಮುಖವಾದುದು. ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ, ಅವು 
ಉಪಾಧ್ಯಾಯನಿಗೆ ಏನು ನಡೆಯುತ್ತಿ ಅಥವಾ ಏನು ನಡೆಯುತ್ತಿಲ್ಲ ಮತ್ತು 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಕಲಿಎನಲ್ಲಿನಿರ್ಣಾಯಕವಾಗಿ ಅರ್ಥವಾಗಿರುವುದೆಷ್ಟು ಎಂಬುದನ್ನು 
ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಅವು ವಿಚಿತ್ರವಾಗಿರುವ ಅಥವಾ 
ವಿನಾಶಕಾರಿಯಾದ ಅಂಶಗಳೆನಿಸುತವೆ. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಅವು ಕಲಿವವರ 
ಉದ್ದೇಶಗಳಿಗೆ ಹತಿರವಾದವುಗಳಾಗಿರುತವೆ. ಆದ್ದ ದ್ದರಿಂದ ಅವು ಅವರಿಗೆ 
ಕಲಿವಿನ ಸ್ನರೂಪದ ಮೇಲೆ ಶಕ್ತಿಯುತವಾದ 
ದೆ. ಪತಿಯೊಬ್ಬರ ಕಲಿವೂ ಸಹ ಫಲಿತಾಂಶಕ್ಕಾ ಗಿಯೇ 
ಕಾರಗಳನ್ನು  ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕಾಗಿಯೇ 
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೬೮ | | ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ 
ಕಲಿಯುತ್ತೇವೆನ್ನುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ ಅಲ್ಲದೆ ಚಾತುರ್ಯವೊಂದನ್ನು ಕಲಿಸಿ ನಿಯಂತ್ರಿತ 
ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಉಪಯುಕ್ತಗೊಳಿಸಲಿಕ್ಕಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಬಳಸ 
ಬೇಕೆನ್ನುವುದೂ ಯುಕವಲ್ಲ ನಾವು ಎಂತಹ ಫಲಿತಾಂಶಕ್ಕಾಗಿ ಕಲಿಯುತ್ತೇವೆಂದರೆ 
ಕಲಿತದ್ದು ಒಂದು ಇನ್ನೊಂದಕ್ಕೆ ವರ್ಗಾವಣೆಗೊಳ್ಳುವಂತಿರಬೇಕು. ಫಲಿತಾಂಶಗಳು 
ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿದ್ದು ನಾನಾರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವಂತಹವು 
ಗಳಾಗಿರಬೇಕು. | 
ಅರ್ಥಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗೊಳಿಸಿದ ಕಲಿವಿನ ಸಂದರ್ಭ ಉತ್ತಮ 
ಫಲಿತಾಂಶಗಳನ್ನು ತಂದುಕೊಡುತ್ತದೆ. ಒಂದು ವಿಷಯದ ಕಲಿವು ಇನ್ನೊಂದಕ್ಕೆ 
ಸುಲಭವಾಗಿ ವರ್ಗಾವಣೆಗೊಂಡು "ಅವನ ಕಲಿವಿನ ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು  ವಿಸ್ತೃ ತಗೊಳಸುತ್ತಾ 
ನೀಗಬೇಕು. ಆ ರೀತಿ ವರ್ಗಾವಣೆಗೊಳ್ಳಬಲ್ಲ ಕಲಿವು ನಿಖರವಾದ ಮತ್ತು 
ಸತ್ವಪೂಣ ರ್ಣವಾದ ಕಲಿವೆನಿಸುತದೆ. 


೩. ಕಲಿವಿನ ವಿಧಾನವನ್ನು ನೇರ ಮಾೌಲ್ಯಮಾಪನಕ್ಕೊಳಪಡಿಸುವಿಕೆ 


ಮೌಲ್ಯಮಾಪನದಿಂದಾಗುವ ಪ್ರಯೋಜನಕರ ಪರಿಣಾಮ ಫಲಿತಾಂಶಗಳನ್ನು 
ಒತ್ತಿ ಹೇಳುವುದು. ಅವು ನೇರವಾದವುಗಳೆ ಅಥವಾ ವರ್ಗಾವಣೆಯಾದವುಗಳೆ 
ಅಥವಾ ಅಪು ಕಲಿತ ಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದಾಗುವ ಫಲಿತಾಂಶಗಳೆ ಎಂಬುದು 
ಕಲಿವಿನ ವಿಧಾನದ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿರುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. 
ಕಲಿವಿನ ವಿಧಾನವು ಯಾವಾಗಲೂ ನಿಯಂತ್ರಣದಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಒಳ್ಳೆಯ 
ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ ನೇರವಾಗಿ ಕಲಿವಿನ ವಿಧಾನದೊಂದಿಗೆ ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇದೀಗ 
ಒಂದು ನಿದರ್ಶನವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೋಣ. ಇಬ್ಬರು ಎದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿದ್ದಾರೆ. ಒಬ್ಬ 
ದಡ್ಡ ಮಂದಮತಿ. ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಜಾಣ, ಚತುರಮತಿ. ಇವರಿಬ್ಬರು ಯಾವ ರೀತಿ ಕೊಟ್ಟ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಅಥವಾ ಒಡ್ಡಿದ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಬಿಡಿಸಿದ ರೀತಿಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಪರಿಶೀಲಿಸಬಹುದು. | 
ಪೌರನೀತಿ, ಚರಿತ್ರ, ಭೂಗೋಳ ಮತ್ತು ವಿಜ್ಞಾನಗಳಲ್ಲಿನ 
ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳ ಅಧ್ಯ ಯನ 


ದಡ್ಡ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ | ಜಾನ ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಇವನು ಅಧ್ಯಯನದಲ್ಲಿ ) ಯಾವುದೇ ಇವನು ಅಧ್ಯ ಯನದಲ್ಲಿ ಎರಡು 
ಪ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕಂಡಕೊಳ್ಳ ಲಾರದವನಾದ. ' ದೊಡ್ಡ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನೊಡ್ಡಿದ ಮತ್ತುಎರಡು 


ಇವನು | ಹೇಳಿದ "ಕೆಲವೊಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳನ್ನು ತರಗತಿಯ ಮುಂದಿಟ್ಟ 
ಓದಿದೆ' ಎಂದು. 


ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ವಿಂಗಡಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ವ ಅಲ್ಲೊಂದಿಷ್ಟು 
ಇಲ್ಲೊಂದಿಷ್ಟು ಓದಿದ್ದ ಯಾವುದೇ 
ಆಧಾರ ವಿಷಯವನ್ನು ಮಂಡಿಸಲಿಲ್ಲ 
ಯಾವುದೇ ಅಂಕಿಅಂಶಗಳ ವರದಿಯಿಲ್ಲ 


ಪ್ರಯೋಗೆಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ನೀರ 
ನಾಯಿಯ ಚರ್ಮದ ಬೋರ್ಡ್‌ 
ಒಂದನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡಿದ. ಹಾಗೆ 
ಅವನು ಮಾಡಲು ಕಾರಣ ಅಳತೆಯೇ 
ಇಲ್ಲದೆ ಕತ್ತರಿಸಿದ್ದು ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಅವನು 
ಗಾಬರಿಗೊಂಡವನಂತಾಗಿ ದೂರಿತ್ತ 


೬ 


ಮನೆಯಿಂದ ಪ್ರ ಬಂಧವೊಂದನ್ನು 
ತಂದಿದ್ದ ಎನ್‌ ಸೈಕ್ಲೋಪಿಡಿಯಾದಿಂದ 
ವರದಿಯೊಂದನ್ನು. ತಂದು ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ 
ಮಂಡಿಸಿದ್ದ ಇನ್ನೂ ಎರಡು ಉಲ್ಲೇಖನೀಯ 
ದಾಖಲೆಗಳನ್ನು ತರಗತಿಯ ಮುಂದಿಟ್ಟ 

ತರಗತಿಯಲ್ಲಿನ ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನುಮುಂದಿಡಲಾಗಿತ್ತೋ ಆ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ಬಿಡಿಸಿ 
ಪ್ರಯೋಗ ನಡೆಸಿದ. ಅಪೇಕ್ಬಿಸಿದ ವಸ್ತು 
ವನ್ನು ತಯಾರಿಸಿದ. ಅವನು ಮಾಡಿದ ರೀತಿ 
ಯಲ್ಲೇ ಇತರ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೂ ಪ ಪ್ರಯೋಗ 
ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ 'ಯಶಸ್ಥಿಯಾಗುವಂತೆ 
ಮಾಡಿದ. 


ತರಗತಿಯಿಂದ ಏರ್ಪಟ್ಟ ಪ್ರವಾಸದ ಲೆಕ್ಕ ಬರೆಯುವಿಕೆ 


ಫಾ 


ಪ್ರವಾಸ ಹೊರಡುವ ಮುಂಚೆ 
ಕೊಟ್ಟಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನುಕಳಕೊಂಡ. ಪ್ರವಾಸ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ "ಯಾವುದೇ ಟಿಪ್ಪಣಿ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ ಮುಂದಿನ ಕೆಲವು ಅಂಶಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ಒತಾಯಿಸಿದ 
ಭಾಗಗಳನ್ನು ಓದಿದ. ಒಂದು 
ಪ್ಯಾರಾಗ್ರಾಫ್‌ನಷ್ಟು ಬರೆದ. 

ಕೆಲವು ಕಥೆಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಕೆಲವು 
ಮ್ಯಾಪುಗಳನ್ನು ತರಗತಿಯ ಪುಸ್ತಕಕ್ಕೆ 


ಶ್ರ 
ಪ್ರತಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವುದಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದ. 


ಪ್ರವಾಸಕ್ಕೆ ಹೊರಡುವ ಮುಂಚೆ 
ಕೊಟ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ನ್ನು ಜೋಪಾನವಾಗಿ 


ಇಟ್ಟುಕೊಂಡ. « ಪ್ರವಾಸ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಗತ್ಯ 
ವಾದ ಟಿಪ್ಪಣಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡ. ಲವು 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಅಂಕಿ ಅಂಶಗಳ ಅಗತ್ಯ ಕಂಡು 
ಬಂದಲ್ಲಿ ಇತರರಿಂದ ಸಂಗ್ರ ಹಸಿದ, 


ಕುತೂಹಲಕಾರಿಯಾದ ಸ್ವಾರಸ್ಯ 
ಪೂರ್ಣವಾದ ವಿಷಯವನ್ನು ಕಥಾವಸ್ಸು 
ವಾಗುಳ್ಳ ಕಥೆ ಬರೆಯುವ ಯೋಜನೆ 
ಯೊಂದನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟ ತಾನು ಬರೆದ 
ಕಥೆಯನ್ನು ಪರಿಷ್ಕರಿಸುವುದಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದ. 

ಒಂದು ಒಳ್ಳೆಯ ಸಲಹೆಯನ್ನು 
ಮುಂದಿಟ್ಟ; ಕಥ ಉತ್ತಮ ಕಥೆಗಳ. 
ನ್ನಾಯ್ದು ಒಳ್ಗೆ ಯ ಪು ಸ್ವಕವೊಂದನ್ನು 
ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿಬಹುದೆಂದು ತಿಳಿಸಿದ. 


೭೧ ಶಿಕ್ಷ ಣ ಮವಪಶಾಸ 


ನ್ಯ ಹ 
ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ಅಗತ್ಯವಾದ ಕೂಟ್ಟ ಸಮಸ್ಯೆಯೊಂದರ ಭಾಗ 
ನೆರವು ನೀಡುವವರೆಗೆ ಪೇಪರ್‌ ಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಸಮಸ್ಯೆಗೆ ಅಪೇಕ್ಷಿವಾದ 
ಸ ಹೆ ಸ 
ಪೆನಿಲ್‌ನೊಂದಿಗೆ ಆಟ ಆಡುತ್ತ ಕುಳಿತ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಬರೆಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದ 
ಪ್ರಯತ್ನದ ಏಧಾನ; ಳನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೊಂಡ 


ಮನೆಯ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಉದ್ಭವಿ 
ಸುವ ಬೀಜಗಣಿತದ ಐದು ಸಮಸ್ಯೆ 
ಗಳನ್ನು ಬರೆದಿಟ್ಟ ಮತ್ತು ಬಿಡಿಸಿದ. 
ಡಯಾಗ್ರಾಂಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ ನಿದರ್ಶನ 


ಬೀಜಗಣಿತದ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳನ್ನು 
ಮನೆಯ ಸನ್ನಿವೇಶದೊಂದಿಗೆ ಯೋ ಚಿನ 
ಲಾರದವನಾದ - ಉಪಾಧ್ಯಾಯರೇ ಆ 
ಬಗ್ಗೆ ಅನೇಕ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಕೇಳುವ ತನಕ. 


ಬ 
ತರಗತಿಯ ಚರ್ಚೆಗಳಲ್ಲಿ ಅನಾಸ್ತಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಗಣಿತದ ಅವಶ್ಯಕತೆ 
ತೋರಿದ. ಬಿಡುವೆನಿಸಿದಾಗ ೫ ಮುರ ಇದೆಯೆ ಎಂಬ ವಿಷಯದ ಮೇಲೆ 
ಮಾಡಿದುದರಲ್ಲಿನ ಉದಾಹರಣೆ : ಚರ್ಜೆಯನ್ನಾರಂಭಿಸಿದ. ಇತ್ತೀಚಿನ 
ಗಳಿಂದ ಕಾರ್ಯವೆಸಗಿದು..... .... ಪ್ರವಾಸದ ಖರ್ಚುವೆಚ್ಚಗಳನ್ನು ಬೆರ್ಚೆಗೆ 
ಎತಿಕೊಂಡ. § 
ತರಗತಿ, ಕಥಾ ಸಮಸ್ಯೆಯೊಂದ ಸಮಸ್ಯೆಯೊಂದನ್ನು ಹೇಗೆ 
ನ್ಲೆಶಿಕೊಂ ು ಚರ್ಚಿಸುವಾಗ ಈತನಿಗೆ ಅಧ್ಯಯನ. ಮಾಡಬೇಕು ಎಂದು. 
"ಬೋರ್‌' ಎನಿಸತೊಡಗಿತು. ಕೊನೆಗೆ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ಎತಿಕೊಂಡ ಚರ್ಚೆ, 
ಉಪಾಧ್ಯಾಯರೇ ಅವನಿಗೆ ಅವನ ಯಲ್ಲಿ ಪಾಲ್ಗೊಂಡು ತನ್ನ ಸಲ ಲಹೆಯನ್ನು 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಹೇಳಲು. ಸಹಾಯ ಸೂಚಿಸಿದ. ನಂತರ ಪಠ್ಯದಲ್ಲಿನ ಕೆಲವು. 
ಮಾಡಿದರು. ಸಮಸ್ಯೆಗಳೊಂದಿಗೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವು 


ಮೇಲ್ಕಂಡ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳಿಂದ ಕಲಿವಿನ ವಿಧಾನದ ಬಗ್ಗೆ ನೇರವಾದ ೩ ಪರಿಶೀಲನೆ 
ಅಥವಾ ವಿಮರ್ಶೆ ಅನೇಕ ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುಮೌಲ್ಯ ಉಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. ಅದಾ 
ಉಪಾಧ್ಯಾಯನಿಗೆ ಅನೇಕ ಸಂಶೋಧನಾ ತಕ ಪ್ರಶೆಗಳನೊಡುತದೆ. ಈ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಕಲಿವಿನ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಜಯಪ್ಪ 'ದವಾಗುತ್ತದೆ. ಇನ್ನೊಬ್ಬನಿಗೆ ಜಯಪ್ರದ 
ವಾಗಿಲ್ಲ ಅಷ್ಟಕೊಂದಕ್ಕೆ ಇದೊಂದು ನ್ಯೂನತೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಕಲಿವಿನ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ಉಪಾಧ್ಯಾಯ ತನ್ನ ಬೋಧನೆ ಒಬ್ಬವಿಗೆ ಹಿಡಿಸಿತು, ಇನ್ನೊಬ್ಬನಿಗೆ 
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ಪದ್ಧತಿ ಆಗಬಹುದು, ಡಾಲ್ವನ್‌ಪ್ಲಾನ್‌ ಆಗಬಹುದು, ಎಷ್ಟುಶರ್ಮನ ಪದ್ಧತಿ 
ಇರಬಹುದು, ತಂಡ ಬೋಧನೆ ಇರಬಹುದು, ಮರೆಲನ ಜಯಪ್ರದ ಬೋಧನೆಯ 
ಆರು ಸೂತ್ರಗಳಿರಬಹುದು - ಹೀಗೆ ಇರುವ ಹಲವು ಹನ್ನೊಂದು ಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ಯಾವ ಎದ್ಯಾರ್ಥಿಯನ್ನು ಯಾವ ಯಾವ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಕೊಂಡೊಯ್ಯಬೇಕು 
ಎಂಬುದನ್ನರಿತು ಆ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕೊಂಡೊಯ್ದರೆ ಆಯಾ ಎದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳಿಗೆ 
ದತವಾಗ ಬೇಕಾದ ಜ್ಞಾನ, ತಲುಪಬೇಕಾದ ಗುರಿ : 3 
ಬಲ್ಲದೆಂಬುದನ್ನು ಉಪಾಧ್ಯಾಯ ಕಂಡುಕೊಂಡು ಅದರಂತೆ ರ್ತ 
ಕೈಗೊಂಡು ಯಶಸ್ವಿ ಶಿಕ್ಷಕನನಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಯಾವುದೇ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳಲಿ, ಯಾವುದೇ ನಿಯಂತ್ರಣ, ತಂತ್ರಜ್ಞತೆ 
ಯನ್ನಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಿ ಕಲಿವು ಪ್ರಮುಖವಾಗಿ ಉದ್ದೇಶವನ್ನೊಳಗೊಂಡುದು. ಅದು 
ಜಾಗೃತ ಪ್ರಜ್ಞೆಯ ಅವಶ್ಯ ಕತೆ ಅಥವಾ ಅಪೇಕ್ಷೆಯ. ಬುಡದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ್ದು ಅದು 
| ಒಂದು ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು ಒಳನೋಟ ಅಥವಾ ಬಾತುರ್ಯ ಅಥವಾ ಮೆಚ್ಚುಗೆಯಿಂದ 
ನಿಯಂತ್ರ ಇಕ್ಕೊಳಪಡಿಸುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಅದು ಈ ಒಂದು ಉದ್ದೇಶವನ್ನು 
ಈಡೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳವಂತಹುದು. ಅದು ಬುದ್ಧಿವಂತಿಕೆಯನ್ನು ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸಿ "ಸನ್ನಿವೇಶ 
ವನ್ನುಸಮಗ್ರಗೊಳಿಸುವಂತಹುದು. ಈ ಉದ್ದೇಶ ಅಥವಾ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಯನ್ನು ಸರಿಯಾದ 
ಸಮಾಜೀಕರಣ ಮತ್ತು ಸರಿಯಾದ ವೈಯಕ್ತೀಕರಣ ತತ್ವಗಳ ಸುರಕ್ಷಿತ ರೀತಿಯ 
ಪುನರಾವರ್ತನೆಯಿಂದ ಸಾಧಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು ಮತು ಬೆಳವಣಿಗೆಯಿಂದ 
ನಿಯಂತ್ರಿತಗೊಂಡ ಕ್ರಮಾನುಗತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಿ ಮುಂದ ಯಬಹುದು. ಹೀಗೆ 
ಯಾವುದೇ ಕಲಿವಿನ ಕೆಲಸವನ್ನು ಅರ್ಥೈಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು? ಇದು"ಸರಿಯಾದ ಮತ್ತು 
ಸಮಂಜಸವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಲ್ಯ ಮಾಪನ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೂ ಅನುಕೂಲಕರವಾದುದು. 
ಮತ್ತು ಸಮಂಜಸವಾದ ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪನ ಸಂಬಂಧದಿಂದ. ಅದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಬೆಂಬಲ, 
ಒಂದು ನಿರ್ದೇಶನ ಮತ್ತು ಉದ್ದೇಶವನ್ನು ತೀವಕ್ಷೂಳಿಸುವಿಕೆ - ಇವೆ ಅವುಗಳಲ್ಲುಳಿ 
ಯುವ ಜೀವಸ ತ್ವ ಅವ ಪ್ರಾಣಸತ್ವ. 






ಸಾರಾಂಶ - (Summary) 
ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ ತತ್ವ: 


ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಲಿಯುವಿಕೆಯೂ ಸಹ ಪೂರ್ವಾನ.. ೨5 
4ಹದಿಯ ಮೇಲೆ ಮುಂದುವರಿಯಬೇಕು. ಪೂರ್ವಾನುಭವಗಳು ಸಾಕಷ್ಟು ಇವೆಸ್ನು 
| ಎಂಬುದನ್ನು ಮೌಲ್ಯಮಾಪನದ ಮೂಲಕ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಬೋಧನಾಕಾರ್ಯ ತ್ತಿ 


ದ್‌ 4 
ತ್‌ 






ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ೭೩ 


ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ಮುಂದುವರಿಯಬೇಕಾದರೆ ಈಗಾಗಲೇ ಬೋಧಿಸಿದ ವಿಷಯವು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿದಿದೆಯೆ ಎನ್ನುವುದನ್ನು ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಮೌಲ್ಯಮಾಪನವು ಕಲಿಕೆಯ ಮತ್ತು ಬೋಧನೆಯ ಒಂದು ಅವಿಭಾಜ್ಯ ಅಂಗ. 
ಕಲಿಕೆಯ ಅನುಭವಗಳ ಎಲ್ಲಾಕ್ಟೇತ್ರಗಳ ಗುಣಮಟ್ಟವನ್ನು ವಿವೇಚನಾಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ ಮಾಡುವದರ ಮೂಲಕ ಕಲಿಕೆಯು ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ 
'ಯಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಬಹುದು. ' 


ಎಳ ಕರರ ತ್‌ 


ಕಲಿಕೆಯ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡುವಾಗ ಅದು ಮೌಲ್ಯಮಾಷತಹ 
ವಿವಿಧ ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುವಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. : 

ಕಲಿಕೆಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡುವುದು, ಸಾಧನೆಯನ್ನು ಅಳತೆಮಾಡುವುದು, 
ಅಂಕಗಳನ್ನು ನಿಗದಿ ಪಡಿಸುವುದು, ಪಡೆದ ಅಂಕಗಳನ್ನು ದಾಖಲಿಸುವುದು ಮತ್ತು 
ಅದನ್ನು ವರದಿ ಮಾಡುವುದು ಇವಿಷ್ಟು ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ ಕಾರ್ಯದ ಪ್ರಮುಖ 
ಹಂತಗಳು ಅಥವಾ ಸಾಧನಗಳು. ಸಾಧನೆಯ ಗುಣಮಟ್ಟವನ್ನು ನಿಗದಿಪಡಿಸುವುದಕ್ಕೆ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳ ಗಮನಕ್ಕೆ ತರುವುದು. ಮಗುವಿನ ಕಲಿಕೆಯ ಯಶಸ್ಸನ್ನು 
ಪೋಷಕೆರಿಗೆ ತಿಳಿಸುವುದು. ಉದ್ಯೋಗಕ್ಕೆ ನೇಮಕ ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಮತ್ತುಇತರರಿಗೆ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬಗ್ಗೆ ಸೂಕ್ತ ಮಾಹಿತಿ ಒದಗಿಸಲು ಅನುವಾಗುವುದೇ 
. ಮೌಲ್ಯಮಾಪನದ ಪ್ರಮುಖ ಉದ್ದೇಶವಾಗಿದೆ. ಪರೀಕ್ಷೆಯ ಫಲಿತಾಂಶದ ಆಧಾರದ 
ಮೇಲೆ ಮಗುವು ಕಲಿಕೆಯ ಉದ್ದೇಶಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡಬಹುದು 
ಮತ್ತು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಸಾಧನೆಯ ಸಂಪೂರ್ಣ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ನಾವು 
ತಿಳಿಧುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಮೌಲ್ಯಮಾಪನವು ಬೋಧನಾಉದ್ದೇಶ, ಕಲಿಕೆಯ 
ಅನುಭವಗಳು ಮತು ಬೋಧನಾವಿಧಾನ ತಂತ್ರಗಳೊಂದಿಗೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಿಸುತ್ತದೆ. 
ಮೌಲ್ಯಮಾಪನಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯು ಹೆಚ್ಚಿನ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸ 
ಬೇಕು. ತನ್ನ ಸಾಧನೆಯ ಗುಣಮಟ್ಟವನ್ನು ಇತರರು ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ ಮಾಡುವುದ 
ಕಿಂತ ತಾನೇ ಅಂದರೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯು ಸ್ವಯಂ ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ ಮಾಡುವುದು ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಾದುದು. ತನ್ನ ಸಾಧನೆಯ ಗುಣಮಟ್ಟವನ್ನು ತಾನೇ ಅರಿತು ಆ ಮೂಲಕ 
ಅಪೇಕ್ಸಿತ ಪ್ರಗತಿಪರ ಬದಲಾವಣೆಗಳಿಗೆ ಮುಂದಾಗುವುದು ಉತ್ತಮ. 


ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ ಮತ್ತು-ನೇರ ಫಲಿತಾಂಶ : 


ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಸಹ ನಿರೀಕ್ಷಿತ ಬೋಧನಾ ಉದ್ದೇಶಗಳನ್ನು ಪ್ರತಿಫಲವಾಗಿ 
ಪಡೆಯುವ ಅಪೇಕ್ಷೆಯಿಂದ ಕಲಿಕೆಯ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಕಲಿಕಾ 
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ವುದು - ಕಲಿಕೆಯ ಅನುಭವಗಳು 


ಣಿ 


(ವಾ 


೦ಬ೦ 


Te 
1 


ರುಗಳ ಕಲಿಕೆ 


C 


WB 


ಬೇರೆಬೇರೆ ಪಠ್ಯವಿ 


ಬು 


ಗೌ 


ಎ 


ನೇರೇಪಿ 


ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ೭೫ 


ಕೇವಲ ಪುಸಕಕ್ಕೇ ಮತ್ತು ತರಗತಿಯ ಕೊಠಡಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸೀಮಿತವಾಗಿರದೆ ಜೀವನದ 
ಇತರ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಿಗೂ ಸಹ ವರ್ಣಿಯಿಸಿ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವಂತಿರಬೇಕು. 


ಕಲಿಕ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯ ನೇರ ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ 


ಕಲಿಕಾ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಶಿಕ್ಷಕನ ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಉತ್ತಮ 
ಮಾಲ್ಯ ಮಾಪನವು ಯಾವಾಗಲೂ ಬೋಧನಾಕಾರ್ಯವು 'ಏರ್ಪಡುವಾಗ 
ನೇರವಾಗಿ ಕಲಿಕಾ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯೊಂದಿಗೆ ಸೇರಿಕೊಂಡು ಮುಂದುವರಿಯುತದೆ. ಇದು 
ಬಹು ಪ್ರಮುಖವಾದುದು. ಇದು ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ಸಂಶೋಧನಾತ್ಮಕವಾದ 
ಬೋಧನಾನುಭಜಗಳನ್ನು ಬದಗಿಸುತ್ತದೆ. | 


ಜೋಧನಾಕಾರ್ಯವು ಮುಂದುವರಿಯುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆ -ಡಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪನ ಸ ಸಾಧನಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಶಿಕ್ಷಕನು ಹೆಚ್ಚೆಚ್ಚು ತ.ವಳಿಕೆಯನ್ನು 
ಪಡೆದು ನಿಷ್ಣಾತನಾ ಗುವನು ಮತ್ತು ಅನುಭವಶಾಲಿ  ಶಿಕ್ಷಕನಾಗುವನು. | 


ಹೀಗಾಗಿ ನಾವು ಯಾವುದೇ ಒಂದು ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಿದರೆ ಆ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ನಮ್ಮನ್ನು ನಾವು ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೇವೆ, ನಮ್ಮ 
ಸಾಧನೆಯು ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಯಶಸ್ವಿ ಯಾಗಿದೆ. ಪ ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿಯಾಗಿದೆ ಎಂಬುದರ 
ಮೌಲ್ಯ ಆಥವಾ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಅಳತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ತನ್ನ ಸಾಧನೆಯ ಯಶಸ 
ಮೌಲ್ಯ ವನ್ನು ತಾನೇ ಅಳತೆ ಮಾಡುವ Self Evaluation ಕಾರ್ಯ ಕ್ಕೆ " 
ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪನ: ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. ಅದೇ ರೀತಿ ತರಗತಿಯಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳು ಸ್ರ 
ವಿಷಯಗಳ ಕಲಿಕೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಸಾಧನೆಯನ್ನು ಒಂದಿಲ್ಲೊಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಶಿಕ್ಷಕನು ಮೌಲ್ಯಮಾಪನ ಮಾಡಬೇಕು. ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪನ ಫಲಿತಾಂಶದ ಆಧಾರದ 
ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಾಧನೆಗೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೌಲ್ಯಮಾಪನವು 
ಪ್ರಗತಿಯ ಮೂಲ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಾರ್ಯದ ಯಶಸ್ಸನ್ನೂ ಮಾಪನ ಮಾಡುವುದು 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಪ್ರಗತಿಪರ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಕರ್ತವ್ಯವಾಗಿದೆ. 

ಮೌಲ್ಯಮಾಪನವು ಎರಡು ವಿಶಿಷ್ಟ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತದೆ. 


೧. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಬೋಧನಾಕೊಠಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೋಧನಾಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಎಷಯದ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಕಲಿಕೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿ 
ಕೊಡಲು ಆಯಾ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಸಿಗುವ ಸಲಕರಣೆಗಳನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಂಡು ಅನೇಕ 
ಬೋಧನಾಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಏರ್ಪಡಿಸುತಾರೆ. ಆ ಚಟುವಟಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯು ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ತೊಡಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಅನೇಕ ವಿಧವಾಗಿ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸು 


೭೬ | | ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ತಾನೆ. ಕೊನೆಗೆ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಯ ಸಾಧನೆಯನ್ನು ಅಳತೆ ಮಾಡುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ವಿವಿಧ 
ಪರೀಕ್ಷಣ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳುತಾನೆ. ಆಮೇಲೆ ಮಕ್ಕಳ ಸಾಧನೆಯ ಪರಿಣಾಮ 
ಅಥವಾ ಫಲವನ್ನು ಅಳತೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಈ ಫಲಿತಾಂಶದ ಅಂಕಗಳ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ 
ಇಡೀ ತರಗತಿಯ. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಒಟ್ಟು ಕಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಗುವಿನ ಸ್ಥಾನ 
ಯಾವುದು ಎಂಬುದನ್ನು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಿಳಿಯಪಡಿಸುತಾನೆ. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯು ತನ್ನ 
ಸಾಧನೆಯ ಫಲವನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು ಇತರರ ಸಾಧನೆಯೊಂದಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿಕೊಂಡು 
ತನ್ನ ಕಲಿಕೆಯ ಗುಣಮಟ್ಟವನ್ನು ತಾನೇ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವನು. ಇದರ 
ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಕಲಿಕೆಯ ಗುಣಮಟ್ಟವನ್ನು ಇನ್ನೂ ಉತ್ತಮ ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತಾನೆ. ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದರೊಂದಿಗೆ "ಇತರರಿಗೂ ತನ್ನ 
ಪ್ರತಿಭೆಯ ಗುಣಮಟ್ಟವನ್ನು ತಿಳಿಯಪಡಿಸುತಾನೆ. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯ ಜೀವನದ ವಿವಿಧ 
ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಕಲಿಕೆಯ ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪನ ಫಲಿತಾಂಶವು ಅವನಿಗೆ ನೆರವಾಗುತದೆ. 


೨. ಮೌಲ್ಯಮಾಪನವು ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೂ ಬೋಧನಾಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಪೂರಕ 
ಬದಲಾವಣೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಹಕರಿಸುತ್ತದೆ. ಶಿಕ್ಷಕನ ಬೋಧನಾಕಾರ್ಯದ 
ಯಶಸ್ಸನ್ನು ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಗಳ ಕಲಿಕೆಯ ಗುಣಮಟ್ಟವು. ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಪರೀಕ್ಷೆಯ 
ಫಲಿತಾಂಶವು ಶಿಕ್ಷಕರ ನಿರೀಕ್ಷೆಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿರದಿದ್ದರೆ ತಾನು ತನ್ನ ಬೋಧನಾ 
ತಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸೂಕ. ಬದಲಾವಣೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲವಕಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. "ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯ ಕಲಿಕೆಯ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಕಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದುಳಿದ 
ವರಿಗೆ ಸೂಕ್ತ ಹಾಗೂ ಅಗತ್ಯ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಗಳನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. 


ಕಲಿಕೆಯು ಒಂದು ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಉದ್ದೇಶಿತ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯಾಗಿದೆ. ಬೋಧನಾ 
ಸನ್ನಿವೇಶ, ವಿಷಯ ಕೇಂದ್ರೀಕರಣ, ಬೋಧನೆಯ ವೈಯಕ್ತೀಕರಣ, ಸಮಾಜೀಕರಣ, 
ವಿಷಯದ ಅನುಕ್ರಮ ಏರ್ಪಾಡು ಮತ್ತು ಸಾಧನೆಯ. ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪನಗಳು - ಇವೆಲ್ಲ 
ಯಶಸ್ವೀ ಬೋಧನೆ' ಮತ್ತು ನೈಜಕಲಿಕೆಯ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ಪ್ರಮುಖ ಅಂಗಗಳಾಗಿವೆ. 


Xk 
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ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಜೈವಿಕ ಬುನಾದಿ 


ಜೀವಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಯೂ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತಕ್ಕೂ ನಿಕಟಸಂಬಂಧವಿದೆ. ಭ್ರೂ ಣದ 
| ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲೂ ಉಳಿದ ಪ್ರಾಣಿಜೀವಿಗಳಿಗೂ ಮಾನವ ಜೀವಿಗಳಿಗೂ ನಿಕಟ 
ಸಾಮ್ಯವಿದೆ. ಭ್ರೂಣದ ರಚನೆ ಮತ್ತು ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಹಂತಗಳು ಮಾನವನನ್ನು 
ಒಳಗೊಂಡು ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲೂ ಒಂದೇ ಆಗಿರುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಉಳಿದ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಂತೆಯೇ ಮಾನವ ಜೀವಿಯೂ ಸಹ ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಚ್ಮಾಣುವಿನಿಂದ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತದೆ. ಅನುವಂಶೀಯ ವಾಹಕವು ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡುಗಳ ಶರೀರ, ಬುದ್ದಿ 
ಮತ್ತು ಭಾವಗಳ ಎದ್ಯುದಾಲಿಂಗನ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಒಂದು ವಿದ್ಯುನ್ಮಯ 
ಕಾರ್ಯ. ದಂಪತಿಗಳ ರತಿಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಜೀವದ್ರವ್ಯ protoplasm ಉತ್ಪತಿಯಾಗು 
ತದೆ. ಈ ಜೀವದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ ಗಂಡಸಿನ ಜೀವಾಣು ಹೆಂಗಸಿನ ಅಂಡಾಣುವಿನೊಂದಿಗೆ 
ಸೇರಿ ಪಿಂಡೋತ್ಪತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಪಿಂಡ ಸ್ತೀ ಪುರುಷರಲ್ಲಿರುವ ಪುನರುತ್ತಶಿಶಕ್ತಿ 
ಯುಳ್ಳ ಜೀವಾಣುಗಳ ಐಕ್ಕತೆಯಿಂದಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಯುಗ್ಧಜೀವಕಣ ಎಂದು 
ಹೆಸರು. ಈ ಯುಗ್ಧಜೀವಕಣವೇ ಅನುವಂಶೀಯತೆಯನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸುವಂತಹು 
ದಾಗಿದೆ. ಭ್ರೂಣಾವಸ್ಥೆಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಜೀವಿಯೂ ಪ್ರಾಣಿಜೀವಿ 
ಯೊಂದಿಗೆ ಸಮಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆದು ನಂತರದಲ್ಲಿ ಅದರಿಂದ ಬೇರ್ಪಡೆಯನ್ನು 
_ ಹೊಂದುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. 


ಮಾನವ ಜೀವಿ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ ಉಳ್ಳದ್ದು 


ಶಾರೀರಿಕವಾಗಿ ಮಾನವ ಜೀವಿಗೂ ಉಳಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಜೀವನಕ್ಕೂ ಅಷ್ಟೇನೂ 
ಅತ್ಯ ೦ತ ಹೆಚ್ಚಿನದಾದ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿಲ್ಲ, ಕೆಲವು ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಭೌತಿಕ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು "ಜೀವಿಗೂ ಸರುವ ವೈಚಿತ್ರ ,ವನ್ನುನ ನಾವು ನೋಡಬಹುದು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 


ಅತ್ಯಂತ ಗಣನೀಯವಾದವುಗಳೆಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಸ್ಥಾನ, ಅವನ ವಿಶಿಷ್ಟ 
ರೀತಿಯ ಕೈಗಳು ಮತ್ತು ಮಾತನಾಡುವ ಸಾಧನ ನಾಮಗಿಗಳು ಮತ್ತು ಅತ್ಯುನ್ನತ. 


| | ಎ 
೭೮ ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳವಣಗೆ ಹೊಂದಿರುವ ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆ - ಈ ರೀತಿಯ 
: ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕೈನ ಚಟುವಟಕೆಗಳು, ದ್ವನಿಮುದ್ರಿಕೆಗಳು, ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಮತ್ತು 
ಶರೀರದ ಕೆಲವು ಇನ್ನಿತರ ಭಾಗಗಳು ಎಶಿಷ್ಟವಾಗಿದ್ದು ಅವು ಸ ಸ್ವಯಂ ನಿರ್ದೇಶನ ಮತ್ತು 
ಹತೋಟಿಗೊಳಪಟ್ಟವುಗಳಾಗಿವೆ. ಮಾನವ ಜೀವಿ ತನ್ನದೇ ಆದ ಅತ್ಯು ನ್ನತ ಸ್ಥಾನ 
ಗಳನ್ನು ಸಾಮಥ್ಯ ೯ಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದು ಅದು ಅತ್ಯಂತ ಉಚ್ಛ ಮಟ್ಟದ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಉಳ್ಳುದಾಗಿದೆ. ಪ್ರಜ್ಞಾಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ತನ್ನ ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರ ಯಗಳನ್ನು ಹತೋಟ 
ಯಲ್ಪಿಟುಕೊಳ ಬಹುದಾದ ಅತ್ಯುನ್ನತವಾದ ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿಂದ "ಕೂಡಿರುವ 
ಮಾನವ: ಶೆರೀರಿಯು « ಉಳಿದ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳಿಗಿಂತ ಭಿನ್ನವಾಗಿರುವುದು ಆಶ್ಚರ್ಯವೇನಲ್ಲ 
ಆದಕಾರಣವೇ ಮಾನವ ಪ್ರಾಣಿ ಉಳಿದೆಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿಂತ ಅ ಅತ್ಯುನ್ನತವಾದದ್ದು 
. ಎನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದು. ಈ ರೀತಿ : ಶಾರೀರಿಕವಾಗಿ ಉನ್ನತಗುಣಗಳ ನ್ನು':ಉಳ್ಳ ಮಾನವ 
ಶರೀರಿಯು ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲೂ : ಅತ್ಯುನ್ನ ರತ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ ಪಡೆಯಲು ವಿಶಿಷ್ಠವಾದ 
ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನುಕ್ಳದ್ದಾಗಿದ . ಈ ರೀತಿಯ ವಿಶೇಷ ಗುಣಲಕ್ಷಣ ಈ ಕೆಳಕಂಡಂತೆ ಪಟ್ಟಿ 
ಮಾಡಬಹುದಾಗಿದೆ : 


0. ಕೈಯಿನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ | 


೨, ಸ್ಫುಟೋಚ್ಚ ರಿತ ಸಾಧನವಾಗಿರುವ ಧ್ವನ್ಯೋಪಕರಣಗಳು 
೩. ಅತ್ಯು ನತ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಪಡೆದಿರುವ ಮಾನವನ ಮೆದುಳು 
೪. ದೀರ್ಫಾವಧಿಯ ಶೈಶವಾವಸ್ಥೆ 


ಈಗ ಇವುಗಳನ್ನು ಒಂದೊಂದನ್ನಾಗಿ ಪರಿಶೀಲಿಸುವ. 


೧. ಕೈಯಿನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ 


ಮನುಷ್ಯ ಪ್ರಾಣಿಗಿರುವ ಕೈನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ 8 ಉಳಿದ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳಿಗಿಲ್ಲ 
ಮಾನವನಿಗಿರುವ ಕೈಯಿನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಅದ್ವಿತೀಯವಾದದ್ದು ಈ ಕೈಗಳು ಕಣ್ಣಿನ 
ಮೇಲ್ವಿಚಾರಣೆ ಮತ್ತು ಬುದ್ದಿಯ ನಿರ್ದೇಶನಕ್ಕೊಳಪಟ್ಟು ತನ್ನೊಂದು "ವಾತಾವರಣ 
ವನ್ನು ನಗನುಕೂಲವಾಗಿರುವಂತೆಹ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಬಳಸಿಕೊಂಡು “ಅತ್ಯು ನ್ನತ ರೀತಿಯ 
ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯನು ; ಪಡೆಯುವುದಾಗಿದೆ. ಕೈಯಿನ ಮಾಟ ಅತ್ವ ೦ತ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ರೂಪು ಗೊಂಡಿದ್ದು ಅದರ ಬೆರಳುಗಳು ಯಾವ ರೀತಿ ಬೇಕಾದರೂ 
ಬಾಗಬಲ್ಪವು. « ಅದರ ಹೆಬ್ಬೆ ರಳು ಒಂದು ವಿಧವಾದ ಧ್ಯೇಯ ಸೂಚಕ; ಶಕ್ತಿ ಸೂಚಕ ; 
ಮತು ಎದುರಾಳಿಗೆ ಮುಷ್ಟಿ ಸೂಚಕ. ಈ ರೀತಿ ಕೈನಲ್ಲಿರುವ ಐದೂ ಬೆರಳುಗಳೂ 


ವ್ಯಷ್ಟಿ ಹ್ಟಿಯಾಗಿಯೂ 7 ಸಮಷ್ಟಿಯಾಗಿಯೂ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಲ್ಲವುಗಳಾಗಿವೆ. ಕೈಯಿಂದ 


ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ | ad 


ಸ್ಪರ್ಶಿಸಬಹುದು, ಭಾವಿಸಬಹುದು, ವಸುಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿ ಬಡಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 
ವಸುಗಳನ್ನು ಕರಾರುವಕ್ಕಾಗಿ ಚಲಿಸುವಂತೆ "ಮಾಡಬಹುದು ಮತ್ತು ಅನುಕೂಲಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕ ಂತೆ ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಉದ್ಭವಿಸುವ ಯಾವುದೇ ಅವಶ್ಯ ತೆಯನ್ನು ಅಥವಾ 
ಆಯುಸ್ಟಿತಿಗೆ ತಕ್ಕ ತೆ ತನ್ನ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸಲು H ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಕಣ್ಣಿಲ್ಲದವರಿಗೆ ಡ್‌ ಕಣ್ಣಾಗಿ ಸ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತದೆ. '*ವುಡರಿಗೆ ಧ್ವನ್ಯೊ (ಪಕರಣಿದಂತೆ 
ಕಾರ್ಯವೆಸಗುತ್ತದೆ. “ಸಂದರ್ಭೋಚಿತವಾಗಿ ವಸುಗಳನ್ನು ಅದಲು ಬದಲು 
ಮಾಡುವ ಮತ್ತು ರೂಪಾಂತರ ಗೊಳಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯೂ ಅದಕ್ಕಿದೆ. ಅತ್ಯ ತ 
ಸೂಕ್ಚ್ಮಾತಿಸೂಕ್ಟ್ಮ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ನವುರಾಗಿ ಬಳಸುವ ಶಕ್ತಿ ಅದಕ್ಕಿದೆ. ಉದಾ: 

ಪಿಯಾನೋ ವಾದ್ಯದ ಉಪಕರಣದ ಜೋಡಣೆ ಮತ್ತು ವೈದ್ಯ ಶಸ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ' 
ಬಳಸುವ ಅತ್ಯ ತ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಉಪಕರಣಗಳನ್ನು ಬಳಸುವಲ್ಲಿ ಕೈನ "ನೈಪುಣ್ಯತೆ 
ಅತ್ಯ ಮೋಘವಾದದ್ವು ಇಂದಿನ-ಮಾನ ನವ ಏನೆಲ್ಲ ಸಾಧನೆಯ ಸಿದ್ದಿಯ ಸುಖವನ್ನನು 
| ಭವಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನ ಅಂದರೆ ಅವನ ಸಂಸ್ಕೃತಿ ಮತ್ತು ನಾಗರಿಕತೆಗಳ ಪ್ರತೀಕವಾಗಿರುವ ಕಲೆ, 
ಸಂಗೀತ, ಸಾಹಿತ್ಯ, ಕೃಷಿ, ವಾಣಿಜ್ಯಸಾಧನ ಸಲಕರಣೆಗಳು, ಯಂತ್ರೊ ೇಪಕರಣಗಳು, 
ಲಿಪಿ ಇತ್ಯಾದಿ ಗಣನೆಗೆಟುಕದ ಕೋಟಾ ಸನುಕೋಟಿ ವಸುಗಳ ಸೃಷ್ಟಿ ಮತ್ತು ಬಳಕೆ : 
ಅತ್ಯಂತ ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಅಂಗವೇ ಕೈ! ಈ ಮೇಲಿನ ಎಲ್ಲ ವಸುಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ 
ಮಾಡಿದವನೆಂದರೆ ಬುದ್ದಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಬುದ್ದಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಸೃಷ್ಟಿಸುವ ಮತ್ತು ಬಳಸುವ ಎಲ್ಲು 
ಸಾಧನೋಪಕರಣಗಳ ಬೃಹತ್‌. ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಕಾರ್ಯರೂಪ ಕೈಳಿಸಿ ಅವುಗಳಿ 
ಗೊಂದು ಕೃತಾರ್ಥ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಮತ್ತು ಒಂದು ಎಧವಾದ ಸ್ಥಿತಿ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ಒದಗಿಸಿಕೊಡಬಲ್ಲ ಏಕ್ಕಕ ಸಾಧನವೇ ಕೈ! | ಮಾನವನ ಬುದ್ದಿಯ ಭಳವಣಿಗೆಗೂ ಈ 
ಕೈ ತನ್ನ ಸಹಾಯ ಸಿಹಕುರಗಳ ಶ್ರೀಪಸವನ್ನು ನೀಡಿರುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಮಾನವನ 
ಪ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಕೈಗಳಿಗಿರುವ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಒಂದು ಅಪೂರ್ವಸಿದ್ಧಿ ; ಅದು ಭಗವಂತನ 
'ವಿಶಿಷ್ಟ ಕೊಡುಗೆ [| 


೨. ಸ್ಟುಟೋಚ್ಛ ದಿತ ಸ ಸಾಧನವಾಗಿರುವ ಧ್ವನ್ಯೋಪಕರಣಗಳು : 


ಸ್ಫುಟೋಚ್ಛರಿತ ಸಾಧನವಾಗಿರುವ ಧ್ವನ್ಯೋಪಕರಣಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳು 
ಧ್ವನಿತಂತುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಗಂಟಲ ಕುಹರ ಅಥವಾ ಧ್ವನಿಪೆಟ್ಟಿಗೆ, ಮೃದುವಾದ ಅಂಗಳ 
ಅಥಲಾ ಸಾಲು, ನಾಲಿಗೆ, ಹಲ್ಲುಮತ್ತು ತುಟಿಗಳೂ ಸೇರಿದವುಗಳಾಗಿವೆ. ಈ ಧ್ವನ್ಯ ೦ಗ 
ಗಳು ರಚನೆಗೊಂಡು ಒಂದರೊಡನೊಂದು ಸು ುಸಂಬದ್ಧವಾಗಿ ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಮಹತರವಾಜಔಿ ಅಪರಿಮಿತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆದಾಗ್ಯೂ ಪ್ರತ್ಯೆ ಕಿಸಬಲ್ಲಂತಹ ಶಬ್ದಗೆಳನ್ನು 
ಉತ್ಪತಿ. ಮಾಡ ಬಲ್ಲವುಗಳಾಗಿವೆ. ಸಸನಿ ಪಾ ಬೆಗಳಲ್ಲಿ ಧ್ವನಿಪೆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯು ಧ್ವನಿ 


pt 
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ಕಾರ್ಡುಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಪಕ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಧ್ವನಿಗೆ 
ಧ್ವನಿಪೆಟ್ಟಿಗೆಯೇ ಕಾರಣವಾದುದಾಗಿದೆ. ಶಬ್ದದ ಅಲೆಗಳು ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿನ ಒತುಸಿರಿ 
ನಿಂದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗಿ ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳಿಂದ ಹೊರಬೀಳುತದೆ. ಹಾಗೆ ಹೊರ ಬೀಳುವ 
ಈ ಶಬ್ದ ತರಂಗಗಳು ಬಾಯಿ ಮತ್ತು ಮೂಗಿನ ಮೂಲಕ ಹೊರಬೀಳುತವೆ. 
ಮನುಷ್ಯನನ್ನುಳಿದು ಉಳಿದ ಬೆನ್ನುಮೂಳೆ ಇರುವೆಲ್ಲಪ್ರಾಣಿಗಳು ಆಹಾರ ತಿನ್ನಲು ತಮ್ಮ 
ಬಾಯಿಯನ್ನು ಮತ್ತುಸದ್ದು ಮಾಡಲು ಹಾ ಗೂ ಯುದ್ಧ ಮಾಡಲು ಬಳಸುವಂತಾಗಿದೆ.. 


ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು 'ಆಯುಧಗಳನ್ನಾಗಿ ಬಳಸುತವೆ. 


ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿನ ವಿಶೇಷತೆಯು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಉಚ್ಚರಿಸಬಹುದಾದ 
ಶಬ್ದದ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಸೀಮಿತಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕೂಗನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ 
ವಿವರಿಸಬಹುದು. ಉದಾ : ನಾಯಿ ಜೊಗಳುವಿಕೆ, ಕುದುರೆ ಕೆನೆಯುವಿಕೆ ಇತ್ಯಾದಿ, 
ಇತ್ಯಾದಿ. ಈ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶಬ್ದ ಕೇಳಲು ಕರ್ಕಶ. ಮನುಷ್ಯನನ್ನುಳಿದು ಇತರ 
ಸುಧಾರಿಸಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶಬ್ದವೆಂದರೆ ಪಕ್ಷಿಗಳ ಇಂಚರ. ಕೋಗಿಲೆಯ ಇಂಚರ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೊಂಡು ಸುಧಾರಿಸಿದ್ದು ಸುಸ್ವರವಾಗಿ ಕೇಳಲು ಮಧುರವಾದುದಾಗಿದೆ. 
ಇದೆಲ್ಲಕ್ಕಿ ಂತಲೂ ಸುಧಾರಿಸಿದ ಧ್ವನಿ ಎಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನ ದ್ವನಿ. ಮನುಷ್ಯನ ಮೆದುಳಿನ 
ಹತೋಟಿ ಮತ್ತು ಮಾರ್ಗದರ್ಶ ನ, ಕೈಗಳ ಸಹಾಯ 'ಮತ್ತುಸ ಸಹಜಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದಿರುವ ಸ್ಟುಟೋಚ್ಛ ರಿತ ಅಂಗಗಳಿಂದ ಮಾನವನ ಈ ಸುಸ್ವ 
ಸಾಧ್ಯ ವಾಡುದಾಗಿದೆ. ಮಾನವನ ಬಾಯಿ ಉಳಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಂತೆ ಆಹಾರ ಗಳಸುವಿಕೆ 
ಮತ್ತು ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ತಂತ್ರಕ್ಕಾಗಿ ಬಳಸುವಂತಹುದಾಗಿಲ್ಲ ತನ್ನನ್ನು 
ತಾನು. ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮತ್ತು ಆಹಾರವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಗಳಿವೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಬಾಯಿ ಸುಟೋಚ್ಛೆ ರಿತ ಕಾರ್ಯನಿರ್ವ ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವತಂತ್ರ ವನ್ನು 
ವಹಿಸಿರುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಮಾನವನ ಹಲ್ಲು ನಾಲಿಗೆ, ತುಟಿ ಮತ್ತುಇಡೀ ಬಾಯಿಯ. 
ರಚನೆಯೇ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾದ ಧ್ವನ್ಯೊ ೇೀಪಕರಣಗಳಾಗಿ ರೂಪುಗೊಂಡಿದೆ. 
ಧ್ವನ್ಯಂಗಗಳ ಸ ಸುಸಂಘಟನೆಯಿಂದ ಮನ ನುಷ್ಯ ನು ವಿಶಿಷ್ಟ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬಲ್ಲವನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಮತ್ತು ಈ ರೀತಿ ಉತ್ತತ್ತಿ ಮಾಡಿದ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಸಂಕೀರ್ಣ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಮಿಶ್ರಗೊಳಿಸಲು ಕಲಿತು ವಿಶಿಷ್ಟ ಮಾತುಗಾರಿಕೆ, ಹಾಡುಗಾರಿಕೆ ಮತ್ತು 
ಸಿಳ್ಳೆ ಹಾಕುವಿಕೆ ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ರೂಢಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ. 

ಕೈಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಮಾನವನು ಆದಿಮಾನವನ ಹಾಗೆ ಸಂಜ್ಞೆಗಳನ್ನು 
ಪ್ರದರ್ಶನಗಳನ್ನುಮಾಡಬಲ್ಲಮತ್ತುತನ್ನೂಲಕ ನಿರ್ದಿಷ್ಟಗುರಿಗಳನ್ನು ಭಾವನೆಗಳನ್ನು 
ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ಪಡಿಸಬಲ್ಲ ಬಾಹ್ಯಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿಯ ಸಂಜ್ಞೆಗಳು, ಭಾವನೆಗಳು 
ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾದ ಬದಲೀ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗಳೆನಿಸುತ್ತಿದ್ದವು. ನಂತರದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು 
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ತನ್ನ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಗೊಳಿಸಲು ಧ್ವನ್ಯಂಗಗಳು 
ಸಹಾಯಕವಾಗಿವೆ. ಭಾಷೆಯು ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಹೊರುವ ವಾಹನ. ಈ ವಾಹನದ 
ಯಾಂತ್ರಿಕ ರಚನೆಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಧ್ವನಿಪೆಟ್ಟಿಗೆಯ ರಚನೆಯಾಗಿದೆ. ಈ ರೀತಿಯ 
ಧ್ವನಿಪೆಟ್ಟಿಗೆಯು ತನ್ನ ಆಲೋಚನೆಗಳನ್ನು ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಮಾತಿನ ಮೂಲಕ ಮತ್ತು ಬರವಣಿಗೆಯ ಮೂಲಕ ಅಭಿವ್ಯಕಗೊಳಿಸುವಂತಹುದು. 
ಇಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಕೈ ಮಾನವನ ಆಲೋಚನೆಗಳನ್ನು ಅವನ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ 
ಗೊಳಿಸಬಲ್ಲಲಿಖಿತ ಸಾಧನವಾಗಿ ಕಾರ್ಯವೆಸಗುತ್ತದೆ. ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿ ಶಕ್ತಿ ಮಿತಿ ಇಲ್ಲದಿರು 
ವಂಥದ್ದು ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ ಒಂದು ದಿನಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟು ಮಾತನಾಡುತ್ತಾನೋ ಅಳತೆ 
ಮಾಡಬಲ್ಲವರಾರು ! ಅಂತಹ ಮಾತಿನ ಶಕಿಗೆ ಇತಿಮಿತಿ ಇಲ್ವ ಒಂದೊಂದು 
ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಎಣಿಸಲಾರದಷ್ಟು ಶಬ್ದ ಸಂಪತ್ತಿದೆ. ಆಯಾ ಭಾಷೆಗಳನ್ನಾಡುವವನು 
ದಿನವೊಂದರಲ್ಲಿ ತನ್ನ ದೈನಂದಿನ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ಲೆಕ್ಕವಿಲ್ಲದಷ್ಟು 
ಶಬ್ದೋಚ್ಚಾರ ಮಾಡುತಾನೆ. ಈ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮಾನವನ ಧ್ವನ್ಯೋಪಕರಣಗಳೇ ಅವನೆಲ್ಲ 
ಸಾಧನೆಯ ಏಣಿ ಎನಿಸಿರುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನೊಂದು ವಾತಾವರಣಕ್ಕೆ 
ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಸನ್ನಿವೇಶಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಜೈವಿಕವಾಗಿ ಉಚ್ಛಾ_ಯ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಪಡೆದು 
ಮಾತನಾಡುವ ಮತ್ತು ಆಲೋಚಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದವನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 


೩. ಅತ್ಯುನ್ನತ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಪಡೆದಿರುವ ಮಾನವನ ಮೆದುಳು : 


ಮಾನವನ ಮೆದುಳು ಅತ್ಯಂತ ಉಚ್ಛತಮವಾದುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆಂದರೆ ಅಂತರ್‌ 
ಸಂಬಂಧದ ನರತಂತುಗಳಿಂದ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿ ರೂಪುಗೊಂಡಿರುವ ಪ್ರಧಾನ 
ಮಸಿಷ್ಯ. ಪ್ರಧಾನ ಮಸಿಷ್ಯದ ಹೊರಭಾಗವು ಬೂದುದ್ರವ್ಯದ ಒಂದೇ ತೆರನಾದ 
ಪದರದಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು ಅದನ್ನು ಮೆದುಳಿನ ಬೂದುವರ್ಣ ಪದಾರ್ಥದ ಹೊರ 
ಆವರಣವೆಂದು ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. ಈ ಬೂದುದ್ರವ್ಯ ವಸ್ತುವು ನರಕಣಗಳ 
ಬೂದುಬಣ್ಣದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಕೋಶಶರೀರಿಗಳಾಗಿವೆ. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿನ ಬೂದುವರ್ಣ 
ಪದಾರ್ಥದ ಹೊರ ಆವರಣವು ಒಂದಂಗುಲದ ೧/೮ ಭಾಗದಷ್ಟು ದಪ್ಪವಿರುತದೆ. 
'ಪ್ರಧಾನ ಮಸಿಷ್ಠದ ಒಳಭಾಗವು ಬಿಳಿಯ ದ್ರವ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು ಬಿಳಿನರತಂತು 
ಸಹಾಯದಿಂದ ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಹೊರ ಆವರಣದ ಜೀವಕೋಶಗಳೊಂದಿಗೆ 
ಅಂತರ್‌ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತದೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳೇ ಶರೀರದ ವಿವಿಧ 
ಭಾಗಗಳೊಂದಿಗಿನ ನರತಂತುಗಳೊಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧವನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಅತಿ . 
ದೊಡ್ಡದಾದ ಮನುಷ್ಯನ ಪ್ರಧಾನ ಮಸಿಷ್ಯವು ಅದರ ಉಬ್ಬುತಗ್ಗುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಆಳ 
ಮತ್ತು ಸಂಖ್ಯೆಗೆ ಹೆಸರುವಾಸಿ ಆಗಿದ್ದು ಅದರ ಪದರ ಅಥವಾ ಸುರಳಿಗಳನ್ನು 


೮೨ ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ಮತ್ತು ಅದರ ಮುಂಭಾಗದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಸಹಕಾರಿಯಾಗಿದೆ. 
ಚೆಂಪಾಂಜಿಯ ಮೆದುಳು, ಮನುಷ್ಯನ ಮೆದುಳಿನೊಂದಿಗೆ ತನ್ನ ಪದರ ಅಥವಾ 
ಸುರುಳಿ ಆಕಾರದ ಸ್ಪ ರೂಪದ ಅತ್ಯಂತ ನಿಕಟವಾದ ಹೋಲಿಕೆ ಉಳ್ಳು ದಾಗಿದೆ; ಆದರೆ 
ಈ ಹೋಲಿಕೆಯಲ್ಲಿನ ಸಿಬಂಧದಲ್ಲಿ ಇಳಿಕೆಯು ಅತ್ಯಂತ ಮಾಂದ್ಯ ಉಳ್ಳದ್ದು 
ಅಂದೆರೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ವೃತ್ಯಾಸದಿವ್ಛತೆ ಕತುವಂತಹುದು. ಪ್ರಧಾನ ಮಸ್ತಿಷ್ಯದ ಉಬ್ಬು 
ತಗ್ಗುಗಳಲ್ಲಿನ ಆಳೆ ಮತ್ತು ಸಂಖ್ಯೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನವು ಮೆದುಳಿನ ಆವರಣ cerebral 
| Cartexದ ವಾ ಪ್ರಿಯನ್ನು ಉನ್ನತವಾಗಿ ವ ದ್ಧಿಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ನರತಂತುಗಳ 
(76707) ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ವಕಾಸಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಲೆಕ್ಕಾಚಾರದ ಅಂದಾಜಿನ ಪ್ರಕಾರ 
ಮಾನವನ ಮಿದುಳಿನ ಆವರಣವು ಅಥವಾ ತೊಗಟೆಯು ೯,೨೮,೦೦,೦೦,೦೦೦ 
(ಒಂಭೈನೂರ ಇಪ್ಪತ್ತೆಂಟು ಕೋಟಿ) ನರತಂತುಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದಾಗಿ: ತಿಳಿದು 
' ಬಂದಿದೆ. ಮೆದುಳಿನಲ್ಲಿನ ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಮಾರ್ಗಗಳಲ್ಲಿ ಸೀಮಾತೀತವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ನರಗಳ ತುಡಿತ ಉಂಟಾಗಬಹುದು. ಸಾಧ್ಯ 'ವಾಗಬಹುದಾದ ಅರ 
`ಸಂಬಂಧವನ್ನುಂಟು ಮಾಡಬಲ್ಲಂಥ ಒಂಭತ್ತು ಶತಕೋಟಿ ನರತಂತುಗಳು ಸಂಗ್ರಹ 
ಪರಿಮಿತಿಯ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯನ್ನು ಮೀರಿದಟುಗಳಾಗಿವೆ. ಇದೀಗ ಇಲ್ಲಿಯೆ ಅಂದರೆ ಪ ಪ್ರಥಾನ 
ಮಸಿಷ ದಲ್ಲಿಯೇ ಅತ್ಯ ತ ಸಂಕೀರ್ಣವಾದ ಮತ್ತು ವಿವೇಚನಾಯುಕವಾದ 
ಹೊಂದಾಣಿಕೆಗಳು ನಡೆದು ಪ್ರಜ್ಞೆ ಅಥವಾ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯ ಸ್ಥಾನ ನಿಗದಿಗೊಳಿಸ 
 ಲಡುವುದು. ಪ್ರಧಾನ. ಮಸಿಷ್ಠವು £ ಮಿದುಳಿನ ಎಲ್ಲ ಶಕ್ತಿಯ ಕೇಂದ್ರ ಮತ್ತು ನಿತ್ಯನಿರಂತರ 
ವಾಗಿ ಬದಲಾವಣೆ ಹೊಂದುತ್ತಿರುವ ಸಂಕೀರ್ಣ ಸನಿವೇಶಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ಅತ್ಯುನ್ನತ 
ಹೊಂದಾಣಿಕೆ ಉಳ್ಳ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಶರೀರದ ಅಂಗಾಂಗಗಳನ್ನು ಹತೋಟಿ' ಮತ್ತು 
ನಿರ್ದೇಶನೆಕ್ಕೊಳಪ ಪಡಿಸುವ. "ಬುದ್ಧಿವಂತಿಕೆಯ ಕೇಂದ್ರವೂ ಸಹ ಇದೇ ಆಗಿದೆ, 


೪. ದೀರ್ಥಾವಧಿಯ ಶೈಶವಾವಸ್ಥೆ: 


ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯ ಂತ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯ ತೆಯನ್ನು ಪಡೆದ ಮತೊಂದು ಜೈವಿಕ 
ಲಕ್ಷಣವೆಂದರೆ ಸುದೀರ್ಥಕಾಲದವರೆಗಿನ ಕೈಶವಾವಸ್ಥೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪ್ರಾಣಿಯ | 
ಜೀವನದ ಅಸಿತ್ರ್ಯವು 16181766 688 ಗರ್ಭಕೋಶದಿಂದ ಬಂದಿರುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. 
ಕೆಲವು ಪ್ರಾ ಣೆಗಳು ತಮ್ಮ ಮರಿಗಳಿಗೆ ಕೊಂಚ ಕಾಲ ರಕ್ಷಣೆ, ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಬೆಚ್ಚಗಿನ 
ತಾಣವನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಡುತವೆ. ಆದರೆ ಈ ರೀತಿಯ ರಕ್ಷಣೆಯ ಕಾಲ ಅತ್ಯಲ್ಪ ಎಳೆಯ 
ಜೀವಿಗಳು. ಬಹು ಬೇಗ ತಮ್ಮ ಕಾಲ ಮೇಲೆ ತಾವು ನಿಂತು ಸ್ವತಂತ್ರ ಜೀವನ "ನಡೆಸಲು 
ಶಕ್ತಿ ಉಳ್ಳವುಗಳಾಗಿವೆ. ಮತ್ತೆ. ಕೆಲವು ಹುಟ್ಟಿದ ತಕ್ಷಣವೇ ಸ್ವತಂತ್ರ ಜೀವಿಗಳಾಗುತ್ತವೆ.' 


` ಸಸ್ತನಿ ಪ್ರಾ ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಭ್ರೂಣವು ಹೆಣ್ಣು ಶರೀರದ: ಗರ್ಭಕೋಶದಲ್ಲಿಯೆ 


ಶಿಕಣ ಮನಶಾಸ ೮೩ 
ಲು ಘಿ. 


ಬೆಳವಣಿಗೆ ಹೊಂದಿ ಜನ್ಮ ತಾಳಿದ ನಂತರದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲದವರೆಗೆ ತಾಯಿ 
ಮೊಲೆಯೂಡಿ ಹಾಲುಣಿಸುತವೆ. ಸಸನಿ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಧಾರಣ ಮಾಡಿದ 
ಕಾಲದಿಂದ ಪ ಪ್ರಸವವಾಗುವರೆಗಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿರುವುದು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಒಂದೇ ತಿಂಗಳಿನಲ್ಲಿ ಅಳಿಲಿಲಿ (Dormouse) "ಇಲಿಗೂ ಅಳಿಲಿಗೂ 
ಮಧ್ಯ ಸ್ಥವಾಗಿರುವ ಹೇಮಂತ ಯತುವಿನಲ್ಲಿ ಸತತವಾಗಿ ನಿದ್ದೆ ಹೋಗುವ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಅಗಿದು ಪುಡಿಪುಡಿ ಮಾಡುವ "ಹಲ್ಲುಗಳುಳ್ಳ ಒಂದು ಸ ಸಣ್ಣ ಪ್ರಾಣಿ 
ಅಳಿಲಿಲಿ' ಜನ್ಮ ತಾಳುತವೆ. ಆನೆ ಗರ್ಭಧಾರಣ` ಕಾಲ ೧೮ ತಿಂಗಳು. ಆನೆ, ಕುದುರೆ, 

ಭಮಿಗಲಗಳ ಗರ್ಭಧಾರಣ ಕಾಲ ಮಾನವ ಕುಲದ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ೯ ತಿಂಗಳು 
ಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನದಾದದ್ದು. ಮಾನವ ಜೀವಿ ಹುಟ್ಟಿದ ನಂತರವೂ ಬಹಳ 
ಕಾಲದವರೆಗೆ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಪಾಲನೆ ಪೋಷಣೆ ಮತ್ತು ರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿರಬೇಕಾಗಿದೆ. 

ಆದರೆ ಸಸನಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ ತಮ್ಮ ಶಿಶುಗಳ ಪಾಲನೆ ಪೋಷಣೆಗಳ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದೆ. ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಹುಟ್ಟಿದಂದಿನಿಂದ ಒಂದು 
ವಷ ೯ದವರೆಗೆ ಮತು ಕೆಲವು ಕೆಲವು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಎರಡು ವಷ ೯ದವರೆಗಿನ ಕಾರವನ್ನು 
ತೆಮ್ಮ ಪಾಲನೆ ಪೋಷಣೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ನಂತರದಲ್ಲಿ ಸ್ವತಂತ್ರ ಜೀವನ ನಡೆಸಲು 
ಸಮರ್ಥತಾಲಿಗಳುಸತ್ತವೆ ಆಜಿರೆ 'ಮನುಷ್ಟ : ಜೀವಿತ "ಬರ್ಪಕಾಲದ ಶೈಶವಾವಸ್ಥೆ 
ಇರುವುದು ಪಾ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ' ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣವಾದುದಾಗಿದೆ. ಅಂದರೆ ೧ 
ರಿಂದ ೧೨, ೧೪ ಮ ಶೈಶವಾವಸ್ಯೆ 


ದೀರ್ಫಕಾಲದ ಶೈಶವಾವಸ್ಥೆಯ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆ : 


ಗರ್ಭಕಾಲದಿಂದ ಹಿಡಿದು ಹುಟ್ಟುವವರೆಗೆ ಮತ್ತು ಹುಟ್ಟಿದಂದಿನಿಂದ 
ಬೆಳವಣಿಗೆ ಹೊಂದುವವರೆಗೆ ನಿರಂತರವಾದ ಮುಂದುವರಿಕೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ಜನನವೇ ಜೀವನದ ಪ್ರಾರಂಭಿಕೆಯ ಗುರುತಲ್ಲ ಆದರೆ ಅದು ಜೀವಿಯ ಅಸಿತದ 
ವಿವಿಧ ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು. ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಬ್ಬನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ತನ್ನ ಹುಟ್ಟಿನ 
ಜಾಯಮಾನದೊಂದಿಗೆ ಯಾವ ಅಡೆತಡೆಯೂ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ 
ವಿಧಾನವನ್ನು ಪಡೆದುದು ಒಂದು ವಿಶೇಷ ಘಟನೆಯಾಗಿದೆ. 










ಜನನ ಜನನಾನಂತರದ ಕಾಲ 








post natal 


. ಈ i 
ನಿರಂತರವಾದ ಬೆಳವಣಿಗೆ | 





೮೪ oo | ಶಿಕಣ ಮನಶಾಸ 
Ch ಅ 


ಮನುಷ್ಯ ಜಾತಿಯ ಆರೋಹಣವು ಪ್ರಾಣಿಪ್ರ ಪಂಚದಲ್ಲಿ ತನ _ ಶೈಶವಾವಸ್ಥೆಯ 
ಕಾಲವನ್ನು ಸುದೀರ್ಥವಾದುದನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದೆ. ಮಾನವನು ತನ್ನ ಹುಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ 
ತನ್ನೊಂದು ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ ಮತ್ತು ಅಸಹಾಯಕತೆ ಅವನ ಸುದೀರ್ಪಕಾಲದ 
ಕೈತವಾವಸ್ಥೆ ಮತ್ತು ಇತರರೊಂದಿಗೆ ಹೋಲಿಸಲಾಗದೆ ಇ ಇರುವಂಥ ಅವನ ಸಾಧನೆ ೬ 


ಈ ಎಲ್ಲವೂ ಪರಸರ ಸಂಬಂಧ ಉಳ್ಳವು ಗಳಾಗಿವೆ. 


ಸುದೀರ್ಥ್ಫ್ಥ ಕಾಲದ ಶೈಶವಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವ ಶೈಕ್ಟಣಿಕ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆ 
ಎಂದರೆ ವಯಸ್ಕ ಸನ್ನಿವೇಶಕ್ಕೆ 'ಅತ್ಯ ವಶ್ಯ ಕವಾದಂತಹ ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯುಳ್ಳುದೆಲ್ಲವನ್ನು 
ಆ ಒಂದು ವಿಸ್ತೃತ ಕಾಲ ಒದಗಿಸಿಕೊಡುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಅಂದರೆ ಕೈಶವಾವಸ್ಥೆಯು 
ಜೇನುಮೇಣದಂತಹ ಮೃದುಸ್ವಭಾವದ ಕಾಲ. ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿಮೇಣವನ್ನು ಯಾವುದೇ | 
ಆಕಾರಕ್ಕೆ ಬಾಗಿಸಿ ಅದಕ್ಕೊ ದು ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಒಂದು ಸುಂದರಾಕಾರವನ್ನು 
ಒದಗಿಸಿಕೊಡಬಹುದಾಗಿದೆ. ಆ ರೀತಿಯ ಒಂದು ಸುಂದರಾಕೃತಿಯನ್ನು ರೂಪಿಸುವ 
ಪರ್ವಕಾಲವೇ ದೀರ್ಫಾವಧಿಯ ಶೈಶವಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿರುವ ಶೈಕ್ಟಣಿಕ.. 
ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯಾಗಿದೆ. ಮಾನವನ ಶೈಶವಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿನ ವಿಸ್ತೃತ ಸ್ನಾಯುವಿನ 
ಅಶಕತೆಯು ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರದಂತಹುದಾಗಿದ್ದು ಅದು ನಿರಂತರವಾಗಿ ' 
ಅನ್ಯರ ಪಾಲನೆ ಮತ್ತು ಪೋಷಣೆಗೆ ದೀರ್ಫ್ಥಕಾಲದವರೆಗೆ ಒಳಗಾಗಿದ್ದು ಆ 
ಕಾಲದುದ್ದಕ್ಕೂ ಅದು ಕಲಿವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ನಿಗದಿಗೊಳಿಸಿರುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. 
ಅದೃಷ್ಟವಶಾತ್‌ ಮಗುವು ತನ್ನ ದೀರ್ಫ್ಥಕಾಲದ: ಶೈಶವಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿನ ಲಾಭ 
ಪಡೆಯುವಂತಾಗಲು ಅಗತ್ಯ ವಾದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರಕೃತಿಯೇ ಒದಗಿಸಿಕೊಟ್ಟಿರು 
ವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಜೀವನ 'ಡಲ್ಲಿಮತಾವುದೇ ಕಾಲ ಲಿಯುವಿಕೆಗೆ ಶೈಶವಾವಸ್ಥೆಯ ಲ್ಲಿನ 
ಸುದೀರ್ಥಕಾಲದಷ್ಟು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಎನಿಸುವಂತಹುದಾಗಿಲ್ಲ ಅದು ಅ "ಅತ ಂತ 
ಮೃದುತ್ವದ ಕಾಲ, ನಳನಳಿಸಿ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವ ಕಾಲ. ಯೌವನವು 
ಸುಲಭವಾದ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದ ಕಾಲ. ಅತ್ಯ ೦ತ ನಮ್ರಭಾವದ ಕಾಲ ಮತ್ತು 
ಯಾವುದೇ ರೀತಿಯ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವ ಕಾಲ. ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಶಾರೀರಿಕ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ನರಮಂಡಲ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ನೂತನ ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು ಎದುರಿಸಿ ಹೊಂದಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲಂತಹ 
 ಬೆಳವಣಿಗೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಧಾನ ಮಸ್ಸಿಷ್ಕ್ಠದ ಹೊರ ಆವರಣದಲ್ಲಿ ಒಂಭತ್ತು 
ಶತಕೋಟಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಜೀವಕೋಶಗಳು ಜನನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹಾಜರಿರುತವೆ. 
ಆದಾಗ್ಯೂ ಅವು ತಮ್ಮದೇ ಆದ ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಮತ್ತುಪ್ರತ್ವ್ತೇಕವಾದ ಕಾರ್ಯಕ್ರ ಮವನ್ನು 
| ಹೊಂದಿದವುಗಳಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ ಇವುಗಳಲ್ಲನೇಕವುಗಳು ವಯಸ್ಸುಮತ್ತು ಸನ್ನಿವೇಶದ 
ಪ್ರಚೋದನೆಯಿಂದಾಗಿ ಬೆಳೆಯಬಹುದಾಗಿದೆ. ಯೌವನವು ಶಾರೀರಿಕವಾಗಿ 


ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ೮೫ 


ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೆ ಒಂದು ತಲೆಮಾರಿನವರೆಗೆ ಬೋಧಿಸುವ ಕಾಲದ ಅನುಕೂಲತೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಅದು ತಲತಲಾಂತರದವರೆಗೆ 
ಯುಗಾಂತರಗಳಲ್ಲೂ ಜನಾಂಗಕ್ಕೆ ಮೃದುಸ್ವ ಭಾವವನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಡುತ್ತದೆ, 
ಪುನರುಜ್ಜೀವನಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಬದಲಾದ ಸನ್ನಿವೇಶಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅದನ್ನುಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. “೧ೀರ್ಫಾವಧಿಯ ಕಾಲದ ಶೈಶವಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ 
ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಅನುಕೂಲಕರವಾದ ಸ್ಥಿತಿಗತಿಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. 
ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಜೈವಿಕವಾದ ಒಂದು ಸದವಕಾಶವನ್ನು ಉಪೇಕ್ಸೆಗೈದದ್ದೇ 
ಆದರೆ ಬಾಲ )ವೆಲ್ಲವೂ ವ್ಯ ರ್ಥವಾದಂತೆ ಮತ್ತು ಆ ರೀತಿ ಆಗಬಹುದಾದ ಅನ್ಯಾ ಯಕ್ಕೆ 
ನಂತರದಲ್ಲಿನ ಯಾವುದೇ ಪರಿಹಾರ ಆದ ನಷ್ಟವನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಡಲು 
ಶಕ್ಕವಾಗುವುದಿಲ್ಲ 
ತಾರುಣ್ಯ - ಗಂಡಸರಿಗೆ ೧೪ ರಿಂದ ೨೪ ವರ್ಷ. ಹೆಂಗಸರಲ್ಲಿ೧೨ ರಿಂದ 
೨೧ ವರ್ಷ ಗಳವರೆಗಿನ ಮಧ್ಯಂತರದ ಕಾಲವೆ ತಾರುಣ್ಯದ ಕಾಲ. ಯೌವನೋದಯ 
ಮುಂಗೋಳಿ ಕೂಗುವ ಕಾಲ. "ಹೊಸಹೊಸ ಭಾವನೆಗಳು ಹೊಸ ಹೊಸ ಕಾಮನೆಗಳು 
ಪ್ರಾದುರ್ಭಾವಗೊಳ್ಳುವ ಕಾಲ. ಪ್ರಾಯ ಉಕ್ಕುವ ಕಾಲ. ಪ್ರಾ ಯವೆನ್ನುವುದು ಶಾರೀರಿಕ 
ಪಕ್ವತೆ. ಆ ಕಾಲವು ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಸಂತಾನೋತತ್ತಿ ಕ್ತ ಒಡಮೂಡವ ಕಾಲವಾಗಿದ್ದು ಅದು 
ಪುರುಷರಲ್ಲಿ ೧೪ನೇ ಃ ರ್ಷದಿಂದಲೂ. ಸ್ವ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ೧೨ನೇ ವರ್ಷದಿಂದಲೂ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತದೆ. ಪಕ್ವತೆ ಎನ್ನುವುದು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಪೂರ್ಣವಾದೆ . ಜೈವಿಕ ಬೆಳೆವಣಿಗೆ. 
ಮತ್ತು ಅಭಿವೃ ದ್ದಿಯನ್ನು 'ಕುರಿತುದಾಗಿದ್ದು ಅದು ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ೨೧ನೇ ವರ್ಷಕ್ಕೂ 
ಪುರುಷರಲ್ಲಿ ೩೫ನೇ ವರ್ಷಕ್ಕೂ ಪೂರ್ಣಗೊಳ್ಳುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಸ್ತ್ರೀ 
ಪುರುಷರಿಬ್ಬರಲ್ಲೂ ಮೇಲಿನ ವಯಸ್ಸುಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿವ್ಯಕ್ತಿಗೂ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ವ್ಯತ್ಯಾಸ . 
ಗಳಿರುತವೆ. ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬ ವ್ರಕ್ತಿಯೂ : ಬೆಳೆಯುವ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿರುತ್ತದೆ. ಬಾಲ್ಯಾವ ಸೈಯಿಂದ. ತಾರುಣ್ಯಾ ವಸ್ಥೆಗೇರುವಲ್ಲಿ ಆಯಾ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಆಹಾರ, 'ಜೆಳೆಯುವ ವಾತಾವರಣ, ವಾಯುಗುಣ, ಆರೋಗ 
ಜನಾಂಗ ಮತ್ತು ಇತರ ಅಸ್ಪಷ್ಟವಾದ, ಅಗೋಚರವಾಗಿರುವ ಅಂಶಗಳು ಗಣನೀಯ 
ವಾದವುಗಳಾಗಿವೆ. | 
ಯೌವನವನ್ನು ಕುರಿತಾದ ಈ ಮೊದಲಿನ ನಂಬಿಕೆಗಳೆಲ್ಲವೂ ತಪ್ಪು ಅರ್ಥ 
ದಿ6ದ ಕೂಡಿದವುಗಳಾಗಿದ್ದು ಮತ್ತು ಬರೀ ಭ್ರಾ ಂತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸಂಕಣ 
ಸಂಗತಿಗಳಾಗಿದ್ದವು. ಈಗಲೀಗ ವಾಸವ ಸಂಗತಿಗಳ ಗ್ರಹಿಕೆಯಾಗುತ್ತ ಬಂದು 
ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಅಧ್ಯಯನ ತಳಹದಿಯ ಮೇಲೆ ನಿಂತ ವಿಚಾರವಂತಿಕೆಯಿಂದ ಯೌವನದ 
ಬಗೆಗಿನ ಮೊದಲಿನ ಭ್ರಾಂತಿ ಮತ್ತು ತಪ್ಪುಕಲ್ಪನೆಗಳು ದೂರವಾಗತೊಡಗಿವೆ. 


೮೬ ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 
` ಶಿಕ್ಷಣವೇತ್ತರು ಮತ್ತು ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಜೀವನದ ಗಂಭೀರ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಬಹಳ 
ಕಾಲದವರೆಗೆ ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದ ಹಾಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಜರೂರಾಗಿ ಯೌವನದ ಮೆಲ್ವಾಯುವಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಮತ್ತು ಅದರ ರಭಸದ ಆಗಮನವನ್ನು ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವಂತಿಲ್ಲ; 
ಆದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ ಅದು ಅನಿರ್ದಿಷ್ಟಕಾಲದವರೆಗೂ ಆದ ಒಂದು ನಿರಂತರ 
ಪರಿವರ್ತನೆ. ಈ ರೀತಿಯ `ಒಂದು. ನಿರಂತರ ಪರಿವರ್ತನೆಯ ಫಲವಾಗಿಯೆ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ನಿಧಾನವಾಗಿ ಜೈವಿಕ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ವಯಸ್ಕ ಜೀವನಕ್ಕೆ ರರುವವನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 


“ಮೊಲೆ ಮೂಡಿ ಬಂದರೆ ಹೆಣ್ಣೆಂಬರು 


| ಗಡ್ಡ ಮೀಸೆ ಬಂದರೆ `ಗಂಡೆಂಬರು' - ಎಂಬ ಶರಣರ ಸೂಳ್ನುಡಿಯ 

ಯಥಾರ್ಥವಾದ ಚಿತ್ರವೇ ಯೌವನೋದಯದ ಮುಂಗೋಳಿ ಕೂಗಿನ ಮುನ್ಸೂಚನೆ 
ಯಾದುದಾಗಿದೆ. ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮೃದುವಾದ ಅಸ್ತಿಪಂಜರ ವಿಕಾಸ 
ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಶರೀರದ ಸ್ವರೂಪವು 'ವಯಸ್ಕತೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಅಂದರೆ 
ಅಂಗಾಂಗಗಳು ಸೌಷ್ಠವತೆಯನ್ನು ಪ ಪಡೆಯುತವೆ. ಶ್ವಾಸಕೋಶಗಳ ಶಕ್ತಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. 
ರಕ್ತದ ಚಲನೆಯಲ್ಲಿ ಉದ್ವಿಗೃತೆಯುಂಟಾಗುತದೆ. ರಕ್ತ ಮತ್ತು ಮೂಳೆಗಳ ಸಂಯುಕ್ತ 
ಜೋಡಣೆಯಲ್ಲಿ ರಾಸಾಯನಿಕ ಬದಲಾವಣೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 'ರಸಗೃಂಥಿಗಳಲ್ಲಿ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸ ತೋರಿ ಬರುತದೆ. ಕಾಮವಾಂಛೆಯ ಸಹಜ ಶಕ್ತಿಯು ಪಕ್ಕತೆಗೇರುತ್ತದೆ. ಈ 
ಎಲ್ಲ ಪರಿವರ್ತನೆಗಳ ಫಲವಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತಿ ಭಾವನಾಮಗ್ನನಾಗುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನದೇ ಆದ 
ಭಾವನಾ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಗರಿಗೆದರಿ ಪಕ್ಷಿಯಂತೆ ಹಾರಲೆಳಸುತ್ತಾನೆ. ಯೌವನವು ' 
ಜೈವಿಕವಾಗಿ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಪಕ್ವ; ತ್ರಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿ ಸಾಮಾಜಿಕ ಜೀವನ ಮತು 
ನಾಗರಿಕ ಜೀವನದ ವಷನೇಪನೆಗಳನು ಮತ್ತು ಕಾಮನೆಗಳನ್ನು ಭಾತಮೆಗಿ 
ಬೌದ್ಧಿಕವಾಗಿ ಮತ್ತು ಭಾವ್‌ ಶನ್ನಿತರಂಗದಲ್ಲಿ ಸರ್ಫೀಕರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೈತಿಕ 
ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯ ಸಮಸ್ಸೆ ಗಳಲ್ಲ ) ಮುಗ್ಗರಿಸುತ್ತ ವಿಶೇಷ ರೀತಿಯ ಕಷ್ಟ ಕಾರ್ಪಣ್ಯ ಗಳಿಗೆ 
ತುತ್ತಾಗುತ್ತ ಇದ್ದು ಇವೆಲ್ಲವನ್ನು ಅರ್ಥೈಸಿ ಳ್ಳೆಲು ಎಲ್ಲರ ಕಾರುಣ್ಯ ವನ್ನು ಅಪೇಕ್ವಿಸು 
ವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಏರುಜವ್ವ ನದಲ್ಲಿ, ಖಿನ್ನ ನಸ್ಮತೆ, ಅಸ್ಥಿರವಾದ ಭಾವುಕತೆ, ತನಗೆ 
ಸರಿಯಾದ ರಕ್ಷಣೆ ಇಲ್ಲವೆಂಬ ಭಾವನೆ. ಉದ್ವಿಗ್ನತೆ, ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಭ್ರಾಂತಿ, 
ಅಜೇಯತಾವಾದ ತರ್ಕಬುದ್ದಿ ಮತ್ತು ಸಂದೇಹಗಳನ್ನು ಮೊದಲೇ ಊಹಿಸಿ 
ತದನುಗುಣವಾದ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ರೂಪಿಸಬೇಕು. ಯೌೌವ್ವನೋದಯ 
ಕಾಲ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಪುರೋಬಿವ ೈದ್ದಿಗೆ ಒಳ್ಳೆಯ ಪಕ್ವವಾದ ಕಾಲ. ಅದು ಕಾರಣವೇ ಅತ್ಯಂತ . 
ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಏರುಜೌವ್ಹನದ ಕಾಲವನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ೈಕ್ಚಣಿಕ 
ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯ ಕಾಲವೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗಿದ್ದಿತು. ಅದರ ಪರಿಗಣನೆ ಇಂದಿನ 


ಕೌ 


ಶಿಕಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ೮೭ 


ಭಿ ೨ ಮೆ 


ಅತ್ಯಾಧುನಿಕ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಮಹತ್ವಪೂರ್ಣವಾದುದಾಗಿದೆ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಹೇಳಬೇಕಾದ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ | 


ನಿರ್ನಾಳ ಗ್ರಂಥಿಗಳು : 


ನಿರ್ನಾಳ ಗ್ರಂಥಿಗಳ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವೇನೆರಿಬುದು ಇನ್ನೂ ಬಹುತೇಕ ಸ್ಪಷ್ಠವಾಗಿ 
ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ, ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಶರೀರ, ಅವನ ಭಾವೋದ್ವೇಗಗಳು, ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ, ಭೌತಿಕ 
ಮತ ೨ ಬೌದ್ಧಿಕ ದಕ್ಷತೆ, ಆರೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಸಾಮಾನ್ಯ ವರ್ತನೆ ಇತ್ಯಾ ದಿಗಳನ್ನು 
ನಿರ್ಧರಿಸುವಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುವಲ್ಲಿ ಪ್ರ ನಿರ್ನಾಳ ಗ್ರಂಥಿಗಳ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆ 
ಯನ್ನು ಗಮನಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ಇರಲಾಗದು. ಈ ನಿರ್ನಾಳ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ರಕಕ 
ಒಂದು ವಿಧವಾದ ಹಾರ್ಲೋನ್‌ಗಳೆನ್ನು ಸ್ರವಿಸಿಕೊಟ್ಟು ಈ ಹಾರ್ಮೋನ್‌ಗಳು ಶರೀರದ 
ನಿರ್ದಿಷ್ಟವಾದ ಅಂಗಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಅಂಗಾಂಗಗಳಿಗೆ ಪ್ರಚೋದನ ಪರಿಣಾಮವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡತಕ್ಕವುಗಳಾಗಿವೆ. ಮೂತ್ರಜನಕಾಂಗಗಳ ಮೇಲ್ಗಡೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವ 
ನಿರ್ನಾಳ 'ಗಂಥಿಗಳ ಅತ್ಯ ೦ತ ಭಾವೋದ್ವೇ ಗಗಳಾದ ಭಯ, ಕೋಪೋದ್ರೇಕ, 
ನೋವು ಇತ್ಯಾ ದಿಗಳಿಗೂ ಅತ್ಯಂತ ನಿಕಟ ಸಂಬಂಧವಿರುವುದಾಗಿದೆ. ಅಡ್ರಿನಲ್‌ 
ಗ್ಲಾಂಡ್‌ಗಳಿಗೂ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಸಾಮಥ್ಯ ೯ಕ್ಕೂ ಅತ್ಯ ೦ತ ನಿಕಟ 
ಸಂಬಂಧವಿದೆ. 


ಮೂಳೆಗಳ ರಚನೆ ಮತ್ತು ಸ್ನಾಯುಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲ ಪಿಟ್ಯೂಟರಿ - 
ಶರೀರದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಭಾವ ಉಳ್ಳದ್ದೆಂದು ನಂಬಿಕೆಯುಳ್ಳ, 
ಮೆದುಳಿನ ಬುಡದಲ್ಲಿಯ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ನಿರ್ನಾಳ ಗ್ರಂಥಿ - ಈ ಗ್ರಂಥಿಯು ತನ್ನದೇ 
ಆದ ಗಣನೀಯ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಉಳ್ಳುದಾಗಿದೆ. ಈ ಗ್ರಂಥಿಯಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಗ 
ಬಹುದಾದ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯತೆಯನ್ನು ರೋಜರ್ಸ್‌ ಈ ಕೆಳಕಂಡಂತೆ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾನೆ : 

""ಮೆದುಳಿನ ಬುಡದಲ್ಲಿಯ ಒಂದು ಸಣ್ಣನಿರ್ನಾಳ ಗ್ರಂಥಿಯು ಬುದ್ದಿಮತ್ತತೆಯ 
ಗ್ರಂಥಿಯೂ ಆಗಿದೆ. ಮೆದುಳಿನ ಮುಂಚಾಚಿದ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಇದು ಪೌಷಿಕಾಂಶವಾಗಿದ್ದು 
ಅದರ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೌತುಕತೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತದೆ ಮತ್ತು ತೀರ್ಮಾನಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿಖರತೆಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡುತದೆ. ಮಿದುಳಿನ ಕಣಗಳನ್ನು ಚುರುಕುಗೊಳಿಸಿ ಬೌದ್ಧಿಕ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾಪಕ ಶಕ್ತಿಯನ್ನುಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿ ಅದು 
ಅತ್ಯವಶ್ಯ ಕವಾದುದಾಗಿದೆ. ಅಗತ್ಯ ವಾದುದಕ್ಕಿಂತ ಡಮ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪತ್ತಿ 
ಯಾಗುವ ಪಿಟ್ಯೂಟರಿ ಬುದ್ಧಿಮಾಂದ್ಯ ರಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರುವುದಾಗಿ ತೋರುತದೆ.'' 


ರಚನಾತ್ಮಕವಾದ ಕಲ್ಪನೆ ಎಂದು ನಾವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಯಾವುದನ ನ್ನು 


೮೮ ೨. ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಮಾತನಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇವೋ ಅದು ಪಿಟ್ಯೂಟರಿ ಗ್ರಂಥಿಯ ಎರಡು ಭಾಗದಷ್ಟು 
ಸಮತೋಲನ ಚೆಟುವಟಿಕೆಯಿಂದ ಆಗಿರುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. 

ದೇಹದ ಉಪಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಒಸರಿಸಿದ ಸ್ರಾವವು ಮೂಲ ನರಗ್ರಂಥಿಯ ಮೇಲೆ 
ಕಾರ್ಯವೆಸಗುತ್ತದೆ. ಅವು ಭಾವೋದ್ವೇಗಗಳ ಹತೋಟಿಯ ಕೇಂದ್ರ ಮತ್ತು 
ಧಾರ್ಮಿಕ ಭಾವನೆ, ಕಾರುಣ್ಯ, ಹೃದಯಕೋಮಲತೆ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್ತು ಸೃಜನಾತ್ಮಕ 
ಮೂಲ ಪ್ರವೃತಿಗಳನ್ನು ವಿದಾಯಕಗೊಳಿಸುವಂಥವುಗಳಾಗಿವೆ. ಅದು. ಯಾವಾಗ 
ಅತಿಯಾಗಿ ಕಾರ್ಯವೆಸಗುತ್ತದೋ ಆಗ ಅದು ಭಯ, ಕುತೂಹಲ, ಅನುಮಾನ, 
ಮನೋವಿಕಲ್ಪ ಅಥವಾ ಭಾಂತಿ, ಮೋಸಹೋಗುವಿಕೆ ಮತ್ತು ನರದೌರ್ಬಲ್ಯಗಳಿಗೆ 


ಎಡೆ ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತದೆ. 


ಗೋಜರ್ಸ್‌ ಹೇಳುವಂತೆ "ಥೈರಾಯಿಡ್‌' ಇಲ್ಲದೆ ಯಾವ ಆಲೋಚನೆಯೂ 
ಇಲ್ಲ ಯಾವ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೂ ಇಲ್ಲ ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಮಾನವಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಲಿ ಅಥವಾ 
ಪ್ರಾಣಿಲಕೃಣಗಳಾಗಲೀ ಇಲ್ಲ... ಥೈರಾಯಿಡ್‌ ಇಲ್ಲದೆ ಯಾವುದೇ ವಿಧವಾದ 
ಸಂಕೀರ್ಣವಾದ ಆಲೋಚನೆಯೂ ಇಲ್ಲ ಕಲಿಕೆಯೂ ಇಲ್ಲ ಶಿಕ್ಷಣವೂ ಇಲ್ಲ 
ಯಾವ ಅಭ್ಯಾಸಗಳೂ ರೂಪುಗೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ ಸನ್ನಿವೇಶಕ್ಕನುಗುಣವಾದ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾ ಶಕ್ತಿಯೂ ಇಲ್ಲ ಅವುಗಳ ಜತೆಗೆ ಪ್ರದರ್ಶಿಸುವಂತಹ ಯಾವುದೇ 
ವಿಧವಾದ ಭೌತಿಕ ಪ್ರದರ್ಶನ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳಿಲ್ಲ ; ಮತ್ತು ಪುನರುತ್ಪಶ್ತಿ 
ಶಕ್ತಿಯೂ ಇಲ್ಲ ಇದರೊಂದಿಗೆ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದ ವಯಸ್ಸಿಗೆ "ತಕ್ಕಂತಹ. ಯಾವುದೇ 
ವಿಧವಾದ ಯೌವನದ ಚಿಹ್ನೆಗಳೂ ಇಲ್ಲ ಅದರಿಂದಾಗಿ. ಯಾವುದೇ ರೀತಿಯ 
ಕಾಮಪ್ರವೃತಿಯ ಪ್ರದರ್ಶನವೂ ಇಲ್ಲ Roger says that “without thyroid, 
no thought, no growth, no distinctive humanity or animality is 
possible...without thyroid there can be no complexity of thought, 
no learning, no education, no habit formation, no. responsive 
energy for situations, as well as no physical unfolding of faculty 
and function and no reproduction of kind, with no sign of 
adolesence at the expected age and no exhibition of sex 
tendencies thereafter". 


ಬೌದ್ಧಿಕ ಜೀವನ : Mental life 


ಮಿದುಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಮಾನಸಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಯನ್ನೇ ಬೌದ್ಧಿಕ ಜೀವನ 
ಎಂದೆನ್ನಬಹುದು. ಬೌದ್ಧಿಕ ಜೀವನವೆನ್ನುವುದರ ಅರ್ಥವೇನು ಎಂಬುದು ಇನ್ನೂ 


ಶಿಕ್ಷ ಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ೧೯ 


ಬಗೆಹರಿಯದ ಒಂದು ವಿವಾದಾತ್ಮಕ ವಿಷಯ. ಮೆದುಳಿನ ಅಥವಾ ಬೌದ್ದಿಕ ವಸ್ತು 
ವಿನ್ಯಾಸವನ್ನು ಕುರಿತು ಮೊಟ್ಟಮೊದಲ ಬಾರಿಗೆ ಅಧ್ಯಯನ ನಡೆಸಿ ೩೦೯ ತನ್ನ 
Amima ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಚರ್ಚಿಸಿದ್ದಾನೆ ಮತ್ತುಅವನ ಈ ಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿಕಂಡುಬರುವ 
ಅಂಶವೆಂದರೆ ಮನೋವೈಜ್ಞಾನಿಕ. ವಿಷಯಗಳು ಜೈವಿಕ ಶಾಸ್ತ್ರದೊಂದಿಗೆ 
ಬೆರೆತುಹೋಗಿರುವುದು. ಈ ರೀತಿ ಇವುಗಳು ಒಂದರೊಡನೊಂದಿಗೆ ಬೆರೆತು 
ಹೋಗಿರುವ ಕಲ್ಪನೆ ಕ್ರಿ.ಪೂ. ೪ನೇ ಶತಮಾನದಿಂದ ಹಿಡಿದು ೧೭ನೇ 
ಶತಮಾನದವರೆಗೆ ಅಂದರೆ ಸರಿಸುಮಾರು ೨೦,೦೦೦ ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ಹೇಗೆ 
ಉಳಿದುಕೊಂಡು ಬಂದಿತ್ತು ಆದರೆ ೧೭ನೇ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾನ್ಷಿ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿ ರೀನೆ 
ಡಿಕಾರ್ಟೆಸ್‌ ಹೊಸ ಸಿದ್ದಾಂತವೊಂದನ್ನು ಅಂದರೆ ಬುದ್ದಿ ಮತ್ತು ವಸ್ತು (Mind and 
matter) ಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯ ೦ತ ಸೂಕ್ಟ ವಾದ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದೆ ಎಂಬ ಸಿದ್ದಾಂತವನ್ನು 
ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದ. ಪ್ರ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯು ಸುಮಾರು. ಮೂರು ಶತಮಾನಗಳವರೆಗೆ 
ಮನಶ್ಶಾಸ್ತವನ್ನು ಜೀವಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ಸೂಕ್ಶ್ಮತಮವಾಗಿ ಬೇರ್ಪಡಿಸಿತ್ತು ಆದರೆ ೨೦ನೇ 
ಶತಮಾನದ ಪ್ರಾರಂ ಂಚೆದಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೆ ಕವಾದ ಬೌದ್ದಿಕ ವಸ್ತುವಿನ ಕಲ್ಪನೆ ದೂರವಾಗಿ 
ಮನಶ್ಶಾಸ್ತಜ್ಞರು ಪ್ಲ ಪುನಃ ಬೌದ್ಧಿಕ, ಶಾರೀರಿಕ, ಮತ್ತು ನರಮಂಡಲ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗಳಿಗಿರುವ 
ಅಂತರ್‌ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಮನಗಾಣತೊಡಗಿದರು. 


ಮನಶ್ಶಾಸ್ತವು ಬೌದ್ದಿಕ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಕುರಿತದ್ದು 
ಬೌದ್ದಿಕ ಜೀವನ ಎನ್ನುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಮಾನಸಿಕವಾದ ವರ್ತನೆ ಮತ್ತು 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು. ಜೀವಿಯ ತಾರೀರಿಕ ರಚನೆ ಮತ್ತು ಅದರ ಜೈವಿಕ 
ವಿಚಾರಗಳಿಗಾಗಿ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು ಆದ್ದರಿಂದ ಜೀವಶಾಸ್ತ್ರಮನಶ್ಶಾ ಸ್ವದ ವಿಸೃತ ಬಾಗದ 
ಒಂದು ಅಂಗಮಾತ್ರವಲ್ಪ್ಲ ಅದು ಅದರ ಬೌದ್ದಿಕಜೀವನದ ಅಧ್ಯಯನಕ್ಕಾಗಿ 
ಜೀವಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಆಧರಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಸ್ಥಗಿತಗೊಳಿಸುವ ಜೈವಿಕಾಂಶಗಳು 
ಜೈವಿಕ ಬುನಾದಿ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಗತ್ಯ ವೆಂಬುದನ್ನು ಮೇಲಿನ ವಿಷಯ 
ವಿಶ್ಲೇಷಣೆಯ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಮನಗಂಡೆವು. ಈ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ "ದ್ರ ಬುನಾದಿಯಾಗಿ 
ಆಧಾರಸಂಭಗಳಾಗಿ ನಿಂತಿರುವ ಜೈವಿಕಾಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಅಂಶವಾದರೂ 
| ಊನವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಣವೂ ಊನವಾಗುತದೆ ಎಂಬಂಶವನ್ನು ಕೊಂಚ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು "ಒಳಿತು. 


ಮಾನವನ ಬುದ್ದಿಭಾವಗಳ ಸರ್ವಾಂಗೀಣ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಮತ್ತು ಅವನನ್ನು 


೯೦ ಶಿಕಣ ಮನಶ್ಶಾಸ, 
ವಪ ಶಿ 


ಜ್ಞಾನದ ಮೇರುವನ್ನಾಗಿಸಿ, ಆ ಜ್ಞಾನ ಹಿಮಾಲಯದ ಧವಳಗಿರಿ ಶಿಖರದೆತ್ತರಕ್ಕೆ 
ಕೊಂಡೊಯ್ದು ಅಲ್ಲಿ 'ಧ್ಯಾನಾಸಕನಾಗ ಯೋಗಮುದ್ರೆ ಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವ. ಆ 
ಶಾರಣೀಧೂತವಾದಪುಗಳೆನಿಸುವೆ ಅದರಿಂದಲೇ ಧ್ರ “ಹೇಳಿಕೆ 'A sound mind 
in a sound body' ಎಂಬ ಸಿದ್ಧಾಂತ ಬಂದದ್ದು ಇದರಂತೆ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಬೆಳವಣಿಗೆ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಮಾನವನ ಮೆದುಳು ಇದ್ದು ಅದು ತನ್ನೂಲಕ ಸ್ಥ ಸೃ ಜನಾತ್ಮಕ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಪ್ರತಿಸ್ಕ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು. ಮಾಡಿ “ಬುದ್ಧಿ ಬ್ರಹ್ಮ'' ನೆನಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ - ಎಂಬ ವಾಸ್ತಪತತ್ವ ಅಡಗಿದ. 


ನ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಇರಬೇಕಾದ ಎಲ್ಲ ರೀತಿಯ ಜೈವಿಕಾಂಶಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವನನ್ನು 
ಸರ್ವಾಂಗೀಣ ಸುಂದರವಾದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಎಂದು ಕರೆಯುತೆ ವೆ. ಅದಿಲ್ಲದೆ ಇರುವವರನ್ನು 
ಅಂಗವಿಕಲರು, ದಡ್ಡರು ಮತು ರೋಗಿಷ್ಠರು ಎಂದು ಹೆ ಸರಿಸುತ್ತೇವೆ. ಈ ಮೂರೂ 
ವರ್ಗಗಳವರಲ್ಲಿ ಚೈವಿಕಾಂಶಗಳ ಕೊರತೆ ಇದ್ದು ಇವು ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು 
ಸ್ಥಗಿತೆಗೊಳಿಸುತ್ತ ವೆ. ಇವುಗಳನ್ನೀಗ | ಬಂದೊಂದಾಗಿ ಚರ್ಚಿಸೋಣ. | 


' ೧. ಅಂಗವಿಕಲತೆ : 


ಅಂಗವಿಕಲತೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಶೈಕ್ಟಣಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ £ ಅಪಾರವಾದ ಹಾನಿಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವುದಾಗಿದೆ. ಸಕದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಶರೀರಿಯ ಕೈ, ಕಾಲು, ಕಣ್ಣು 
ಕಿವಿ, ನಾಲಗೆ, ಚರ್ಮ” ಮೂಗು ಇತ್ಯಾದಿ « ಅವಯವಗಳು ಬಹುಮುಖ್ಯ ಪಾತ್ರವನ್ನು 
ವಹಿಸತಕ್ಕವುಗಳಾಗಿದ್ದೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದೊಂದು ಅಂಗ ಲಊೂನವಾದರೂ. 
ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಕುಂಠಿತಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾನಸಂಪಾದನೆಗೆ "ದೇಶ ನೋಡಬೇಕು, 
ಕೋಶ ಓದಬೇಕು' ಎಂಬ ಗಾದೆ ಮಾತಿದೆ. ಅಂಗವಿಕಲತೆಯಲ್ಲಿ ಕುರುಡೂ ಒಂದು. 
ಕುರುಡನಾದವನು ಹೇಗೆ ದೇಶ ನೋಡಿಯಾನು ? ಕೋಶ ಓದಿಯಾನು 9 
ಜೈವಿಕಾಂಶದ ಲೋಪದೋಷಗಳಲ್ಲಿ ಕುರುಡುತನವೂ ಒಂದು. ಈ ಒಂದು ನ್ಯೂನತೆ 
ಕ್ಷಣಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಅಪಘಾತ. ಅಂತೆಯೇ ಕಿವುಡು. ಮನುಷ್ಯ 
ಕೇಳಿ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದ್ದು ಮಹತ್ತರವಾಗಿದೆ. ಕಿಪುಡುತ ನ ಒಂದು ಜೈವಿಕ 
ನ್ಯೂನತೆಯಾಗಿದ್ದು ಕೇಳಿ “ಪಡೆಯಬಹುದಾದ ಜ್ಞಾನೈಶ್ವರ್ಯ ಅದರಿಂದ ಅಲಭ್ಯ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಶೈ ಕ್ಷಣಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ಅದೂ ಒಂದು ಕೊರತೆ. ಹಾಗೆಯೆ 
ಮೂಗು, ಕ ನಾಲಿಗೆಗಳಿಲ್ಲದವರು ಅನುಕ್ರ ಮವಾಗಿ ಘ್ರಾಣಿಸಲಾರರು, 
ಬರೆಯಲಾರ ಕು, ಮಾತನಾಡಲಾರರು. ಇವೆಲ್ಲ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಆಗಬಹುದಾದ 
ಜೈವಿಕಾಂಶಗಳ ಕೊರತೆಯಾಗಿದ್ದು ಅವು ಅಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ಅಡ್ಡಿ ಆತಂಕ ಉಂಟುಮಾಡತಕ್ಕವುಗಳಾಗಿವೆ. 


ಹಾಗಾದರೆ ಅಂಗವಿಕಲರಾದವರು ಯಾರೂ ಶಿಕ್ಷಣ ಪಡೆದುಕೊಂಡಿಲ್ಲವೆ ? 
ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಏಳುವುದು ಸಹಜ. ಆದರೆ ಅವರು ಪೆಡೆದಿರುವ ಶಿಕ್ಷಣ ಸೀಮಿತವಾದದ್ದು 
ಕೃತಕ ಸಾಧನೋಪಕರಣಗಳ ಮೂಲಕ ಅಂಗವಿಕಲರು ಶಿಕ್ಷಣ ಪಡೆದಿದ್ದಾರೆ | ನಿಜ! 
"ಆದರೆ ಅವರ ಶಿಕ್ಷಣ ಸರ್ವಾಂಗೀಣ ಸುಂದರವಾದದ್ದು ಎಂದು ಹೇಳಲು 
ಬರುವುದಿಲ್ಲ ಅಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿನ ಜೈವಿಕಾಂಶಗಳ ಕೊರತೆ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಕೊರತೆಗೆ 
ಕಾರಣವಾಗುತವೆಂಬುದು ನಿರ್ವಿವಾದ. 


೨. ಬಲಿಯದೇ ಇರುವ ಮೆದುಳು ಅಥವಾ ಮನಸ್ಸು: 


ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮೆದುಳು ಬಲಿತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದು ಪಕ್ವತೆಯ ಮಟ್ಟಕ್ಟೇರಿ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು 
ಸುಲಭವಾಗಿ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಗರ್ಭೀಕರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತಕ್ಕದಾಗಿದೆ. ಅಂದರೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಪಕ್ವತೆ 
ಶಿಕ್ಷಣದ ಪಕ್ಷತೆಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಯಾರಲ್ಲಿ ಬುದ್ದಿಯ ಚಂಚಲತೆ ಇರುತ್ತದೆ ಅಥವಾ 
ಚಂಚಲ ಮನಸಿರುತ್ತದ ಅವರು ಸರಿಯಾದ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಪಡೆಯಲಾರರು. ಅವರ 
ಚಂಚಲ ಬುದ್ಧಿ "ಮತ್ತು ಅಸ್ಥಿರ ಮನಸ್ಕತೆಗೆ ಕಾರಣ ಅವರಿಗೆ ಬಲಿಯದೇ ಇರುವ 
ಮೆದುಳಿರುವುದೇ ಆಗಿದೆ. ಹೊರನೋಟಕ್ಕೆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಸುಂದರನಾಗಿ ಕಂಡರೂ 
ಬಲಿಯದೇ ಇರುವ ಮಿದುಳಿನ ಜೈವಿಕ ನ್ಯೂನತೆಯಿಂದಾಗಿ ಅವರು ಮಂಕುಬುದ್ದಿ 
ಯವರೆನ್ನಿಸುತಾರೆ. ಅಂಥ ಮಂದಬುದ್ದಿಯವರನ್ನೇ ನಾವು ದಡ್ಡರು ಎಂದು 
ಕರೆಯುವುದು. ಇವರು ದಡ್ಡರಾಗಿರುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಅವರ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಜೈವಿಕಾಂಶ 
ವಾಗಿ ಕರ್ಮವೆಸಗಬೇಕಾಗಿರುವ ಬಲಿಯದೇ ಇರುವ ಮೆದುಳು ಪಕ್ಷಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಸ್ಟೀಕರಿಸಲಾರದು | 

ಎಸೆದ ಶಿಕ್ಷಣದ ಬೀಜ, ಮೊಳಕೆಯೊಡೆದು ಸಸ್ಯವಾಗಿ, ಮರವಾಗಿ ಬೆಳೆದು 
ಲೋಕ ಬಯಸಿದ ಜ್ಞಾನದ ಫ ಫಲ ನೀಡಬೇಕಾದರೆ ಅದು ಜೈವಿಕವಾಗಿ ಬಲಿತು ಪಕ್ತತೆಗೆ 
ಅರ್ಹವಾದ ಮೆದುಳು ಭೂಮಿಕೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರಬೇಕಾದುದು ಅತ್ಯ ಗತ | | 
ಆಗಲೇ ಬುದ್ದಿ ಜ್ಞಾನೈಶ್ವ ರ್ಯದ ತವರಾಗುವುದು | ! ಬಯಸಿದ ರುಚಿಕಟ್ಟಾದ ದಳ 
ಫಲ ನೀಡುವ ನಗುವ. ನಂದನವಾಗುವುದು ! ! ಅಂತಾಗದೇ ಇರುವುದಕ್ಕೆ ಇರುವ 
ಜೈವಿಕ ಲೋಪದೋಷವೇ ಕಾರಣ ಎಂಬುದು ನಿರ್ವಿವಾದ. 


೬. ರೋಗ ರುಜಿನಗಳು : 


ಆರೋಗ್ಯಕರವಾದ ಶರೀರವಿರುವಲ್ಲಿ ಆರೋಗ್ಯಕರವಾದ ಮನಸಿರುತ್ತದೆ. | 
ಇವೆರಡೂ ಇರುವಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ಬೆಳೆಯು ಹುಲುಸಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತದೆ. 


೯೨ | ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಗರ ಬಡಿದರೆ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೂ ಗರ ಬಡಿದಂತೆ. ರೋಗರುಜಿನಗಳು 
ಜೈವಿಕಾಂಶಗಳ ಮೂಲಸತ್ವದ ಬೇ ರನ್ನೇ 3ಂದು ತೇಗಿ ನುಂಗಿ ನೊಣೆದುಬಿಡುತವೆ. 
ಕ್ಷಯ, ಕಾಲರ, ಲಕ್ಷ, ಕ್ಯಾನರ್‌ ಮುಂತಾದ ರೋಗರುಜಿನಗಳು ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ಒಮ್ಮೆಗೆ 
ಪರಂಧಾಮವನ್ನೈದಿಸುತ್ತವೆ. ಇಲ್ಲವೆ ಬದುಕಿಯೂ ಸತ್ತಂತಹ ಜೀವನಕ್ಕೆ: ಎಡೆ 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇಂತಹ ಭಯರಿಕರ ರೋಗಗಳಿಗೆ ತುತ್ತಾದವರು ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಪೆಡೆಯ 
ಲಾರರು ಮತು ಶಿಕ್ಷಣದ ಬೆಳಸನ್ನು ಬೆಳೆಯಲಾರರು. ಕಾರಣ ಜೈವಿಕಾಂಶಗಳಿಗೆ ಹಿಡಿದ 
ಬಂದಳಿಕೆ ರೋಗ. ಜೀವಸತ್ವವನ್ನೂ ತನ್ಮೂಲಕ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಸತ್ವ ವನ್ನು ಹೀರಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಶಿಕ್ಷಿ ಪಡೆಯಲು ಅಶಕ್ತನನ್ನಾಗಿಸಿಬಡುತ್ತದೆ. 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ತಲೆನೋವು, ಹೊಟ್ಟೆನೋವು ಕಾಣಿ 
ಕೊಂಡರೂ ಅದು ಮಾನವ- ಶರೀರಿಯ ಜೈವಿಕಾಂಶಗಳ ಮೇಲೆ ರೋಗರುಜಿನ 
ಗಳೆಂಬ ಶತ್ರುಗಳ ದಾಳಿಯಾಗಿರುವುದರ ದ್ಯೋತಕ ಅಂಶವಾಗಿದೆ ! ಆದ್ದರಿಂದ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ತನ್ನ ಜೈವಿಕಾಂಶಗಳ ರಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಮುಂಜಾಗ್ರತೆ ಕ್ರಮ ಕೈಗೊಂಡು ತನ್ನ ಶರೀರದ. 
ಮೇಲೆ ರೋಗರುಜಿನಗಳೆಂಬ ಶತ್ರುಗಳ ದಾಳಿಯಾಗದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಒಂದು ವೇಳೆ ಆದರೆ ಅದನ್ನು ಸಶಕವಾಗಿ ಎದುರಿಸಿ ಶತ್ರುಸ್ಫೆನ್ಯವನ್ನು ಮೂಲೋತ್ಪಾಟನ 
ಗೊಳಿಸಬೇಕು. ಆಗಲೇ ವ್ಯಕ್ತಿ ಶಕಿವಂತನಾಗಿ, ಆರೋಗ್ಯ (ವುಳ್ಳ ಜೈವಿಕ ಜೀವಿಯಾಗಿ 
ಶಿಕ್ಷಣ ಪರಂಜ್ಯೊ (ತಿಯನ್ನು ತನ್ನಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಬೆಳಗಿಸಬಲ್ಲ ಧೀಶಕ್ಷೆಯನ್ನು 
ಪಡೆಯತಕ್ಕವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅವಿಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ರೋಗರುಜಿನಗಳು ವ್ಯಕ್ತಿಯ. ಜೈಎಕಾರಿಶ 
ಗಳನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡಿ ಅವನನ್ನು ಶಿಕ್ಷಣ. ಪಡೆಯಲು ಅನರ್ಹನನ್ನಾಗಸುತ್ತವ. 


'ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕಾದ ಅಂಶಗಳು: 
೧. ಮಗುವೊಂದು ಜೀವಂತ ಜ್ವಲಂತ ಜೀವಿ 


(A child as a living and growing organist) 


FE 


ಜೀವನದ ಶ್ರೇಣಿಯಲ್ಲಿ ಅತ್ಯುನ್ನತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿನ ಮಹೋನ್ನತ ಸಾವನ್ನು 
ಪಡೆದಿರುವ ಜೀವಿ ಎಂದರೆ' ಮಾನವ "ಶು ಎಂಬುದನ್ನು ಜೀವಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು. ಕಂಡು 
ಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ ಅಥವಾ ಗುರುತಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಮಾನವ. ಜೀವನವನ್ನು ಶೈಶವ, ಕೌಮಾರ್ಯ, ಹಸ | 
ಮತ್ತು ವಯಸ್ಕ ಎಂಬ ಹಂತಗಳಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ ಆಯಾ ಜೀವನದ ಹಂತಗಳಲ್ಲಿನ 
ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ್ದಾರೆ. '` ` 
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ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ೯೩ 


ಶಿಕ್ಷೆಣವೇತ್ತರು ಜೈವಿಕ ಮತ್ತು ಮನೋವೈಜ್ಞಾನಿಕ ವಿಚಾರಗರ್ಭದಿಂದಾ 
ವಿರ್ಭವಿಸಿದ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು 
ರೂಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಮತ್ತು ವಿವಿಧ ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾ ರ್ಥಿಸಮುದಾಯಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣ 
ಗಿ ಪಠ್ಯಕ್ರಮ, ಬೋದನಾ ವಿಧಾನ, ತಂತ್ರಜ್ಞತೆ ಮತ್ತು ಕೌಶಲ್ಯಗಳನ್ನು ಅಳವಡಿಸಲು 
ಯತ್ನಿಸಿದ್ದಾರೆ ಮತ್ತು ಮುಂದೆ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿರತ್ತಾರ. '` 


ದ್ಟಾ 


ಕಣಕ್ಕೆ ಜೀವಶಾಸ್ತ್ರದ ಅಂಶಗಳು ಹೆಚ್ಚಿನ ಜ್ಞಾನದ ಬೆಳಕನ್ನು ನೀಡಿ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ 
ಸಿದ್ದಾಂತ ಮತ್ತು ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಶ್ರೀಮಂತಗೊಳಿಸಿದವುಗಳಾಗಿವೆ. 


ಪ್‌ ತ್‌ 


ಕ್ರ 


EL 


೨. ಶಿಕ್ಷಣದ ವಿಧಿವಿಧಾನಗಳಿಗೆ ಸಹಾಯಕವಾಗುವ ಜೈವಿಕಾಂಶಗಳು: 


(Biological factors that help the process of education) | § 


ಜೀವ ಮತ್ತು ಜೀವಶಾಸ್ತ್ರ ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಬಹು ಹತ್ತಿರವಾದದ್ದು 
ಮನುಷ್ಯನ ಜೈವಿಕ ರಚನೆಗೂ ಈ ಜೈವಿಕಾಂಶ ಕಾರಣವೆಂಬುದನ್ನು ವಿಜ್ಞಾನ ಪ್ರಪಂಚ 
ಎರಡನೇ ಮಾತಿಲ್ಲದಂತೆ ಮಾನ್ಯ ಮಾಡಿದೆ. ಜೈವಿಕ ರಚನೆಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಅಂಶವೂ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳಿಗೆ ತಮ್ಮ ಪ್ರಭಾವ ಮುದ್ರೆಯನ್ನೊತಿವೆ ಮತ್ತು ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಸಿದ್ಧಾಂತ 
ಪ್ರಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನುಂಟು ಮಾಡಿವೆ. ಅವುಗಳೆಂದರೆ 
ಮನುಷ್ಯನು ಸಮಾಜಜೀವಿ, ಉಳಿದಿರುವ ಸಾಕುಪ್ರಾಣಿಗಳಂತೆಯೇ, ಮನುಷ್ಯನು 
ಸಮಾಜದಲ್ಲಿಯೇ ಬಾಳಿ ಬದುಕುತಾನೆ. ಆದರೆ ಉಳಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿಂತ ಇವ ಭಿನ್ನ 
ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ ಇವನಲ್ಲಿರುವ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಇರುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ. ಜೈವಿಕ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಉಳಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಇವನಿಗೂ ಹೆಚ್ಚೇನು | 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿಲ್ಲ ಅಂದರೆ ಜೈವಿಕಾಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಮಾನವ ಶರೀರದ ರಚನೆಗೂ ಉಳಿದೆ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಶರೀರದ ರಚನೆಗೂ ಬಹುತೇಕ ಅಂಶಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ ಇದ್ದರೂ, 
ಮಾನವ ಜೀವಿ ತನ್ನ ಬೌದ್ಧಿಕ ಸಾಮಥ್ಯ ಇದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಸ್ಥಾನ ಪಡೆದಿದ್ದು 'ತಿನ್ನೊಲಕ 
ಅತಿಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಮತ್ತು ಸಾಮಾಜಿಕವಾಗಿ ತನಗಿರುವ ಸನ್ನಿವೇಶಕ್ಕೆ ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲವನಾಗಿದ್ದಾನೆ. 


3. ಪ್ರಾಣಿಗಳೊಂದಿಗೆ ಶಾರೀರಿಕವಾಗಿ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕವಾಗಿ: ಅನೇಕ 
ಸಮಾನಲಕ್ಟಣಗಳನ್ನು ಮಾನವನು ಹೊಂದಿದ್ದಾನೆ. ಆದ ಕಾರಣ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮೇಲೆ 
ನಡೆಸಿದ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಂಡಾವಿರ್ಭೂತವಾದ ಫಲಿತಾಂಶಗಳನ್ನು ಮಾನವನಿಗೂ 
ಅನ್ವ ಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾಗಿದೆ. 


೯೪ | ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


೩. ಮಾನವನು ವಿವೇಚನಾಯುಕ್ತ ಪ್ರಾಣಿ : 
Man as rational animal) 
ಮಾನವನಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಅಭಿವೃದ್ದಿ ಹೊಂದಿದ ಮೆದುಳು ಮತ್ತು ನರಮಂಡಲ. 


ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಿದೆ. ಇದು ಅವನಿಗೆ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಮಟ್ಟದ ಬುದ್ಧಿವಂತಿಕೆಯನ್ನು ಮತ್ತು 
ವಿವೇಚನಾಯುಕ್ತ ಸಾಮಥ್ಯ ೯ವನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಟ್ಟಿದೆ. 


ಮಾನವನು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಮೇಲ್ಮಟ್ಟದ ಪ್ರಾಣಿ : NT 
(Man is a naturally superior animal) 
ಮಾನವನು ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿಂತ ಮೇಲ್ಮಟ್ಟದ ಪ್ರಾಣಿ ಎನಸಿಕೊಂಡ್ಲಕ್ಕೆ 


ಅವನ ಶಾರೀರಿಕ ರಚನೆ ವಿಶಿಷ್ಟ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 'ರಚನೆಗೊಂಡಿರುವುದು. ಆ ರೀತಿಯ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳೆಂದರೆ ಎ 


೧. ತನ್ನಕಾಲ ಮೇಲೆಯೇ ತನ್ನ ಶರೀರವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವ ಸಾಮಥ್ಯ ೯. ಈ 'ಒಕಿದು 
ಉನ್ನತವಾದ 'ಸಾಮಥ್ಯ ದಿಂದ. ಉಳಿದ ಅಂಗಾಂಗಗಳ ರಚನೆ, ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತು 
ಅವುಗಳಿಂದಾಗುವ ಅನುಕೂಲತೆಗಳಿಗೆ ಸಹಾಯಕವಾಗಿದೆ. ಅವುಗಳೆಂದರೆ, : 


೨. ಇಕ್ಶಣ್ಣ ದೃಷ್ಟಿ (ಎರಡೂ ಕಣ್ಣುಗಳಿಗಿರುವ ದರ್ಶಕ ದೃಷ್ಟಿ)" 

. ಮಾತಿನ ಸಾಮಥ್ಯ ೯ '(ಸ್ಫುಟೋಚ್ಛ ರಿತ ಸಾಧನವಾಗಿರುವ ಧ್ವನ್ಯಂಗಗಳು) 
. ಅತ್ಯು ನತ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಹೊಂದಿದ ಮಾನವನ ಮೆದುಳು ೨. 

ಕೈಯಿನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ; ಮತ್ತು ಮುಷ್ಟಿಸೂ ಸ] ಹಿಸೂಚಕವಾಗಿರುವ ಹೆಬ್ಬೆ ರಳು ' 

. ಸುದೀರ್ಣ ಕಾಲದ ಶೈಶವಾವಸ್ಥೆ 


ಗ್‌ 8 ಈ. 0 


ಮಾನವನು ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಗಳಿಸಲು ಇರುವ ಶೈಕ್ಷಣಿಕ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ : 
(The knowledge of educability of man) 


ಉಳಿದ ಯಾವುದೇ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿಂತ ಮಾನವಪ್ರಾಣಿಗೆ: ದೀರ್ಫಣದ 
ಶೈಶವಾವಸ್ಥೆ ಇದ್ದುಇದು ಅವನು ಗಳಿಸುವ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಪಡೆಯುವ ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಅತ್ಯ ೦3 
ಸಹಾಯಕವಾದುದಾಗಿದೆ. ಅದು ಅತ್ರ ತ: ಮೃದುತ್ವದ ಕಾಲ ಮತ್ತು “ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ಬೆಳೆಯುವ ಕಾಲ. ಈ ಮೃದುತ್ವ ಸ್ವಭಾವವು ನೂತನ ಬದಲಾವಣೆಗೆ ಹೆಣ್ಣೂದಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡುತದೆ ಈ ಶೈಕ್ಟಣಿಕ ಕಾಲ. ಈ ಕಾಲ ಅವನು ಕಲಿಯ್ಯಬ್ಟಹು 
ದಾದುದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕಲಿಯಲು ) ಮತ್ತು ಕಲಿಸಲು ಅವಕಾಶವಿರುವ ಅತ್ಯಂತ ಶೆ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ 





ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶಾ ಶಾಸ್ತ್ರ, ೯೫ 


ಕಾಲ. ಶಾರೀರಿಕ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ಬದಲಾವಣೆಗಳು ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ನಾನಾ ವಿಧವಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಂತಹುಗಳಾಗಿವೆ. ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶೀಘುವಾಗಿ 
'ಸಿಟ್ಟಿಗೇಳುವುದು, ನಗುವುದು, ತನ್ನ ಮಾನಸಿಕ ಸಿ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ತಾನೇ ಸರಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿನ ಬುದ್ದಿ ಇತ್ಯಾ ದಿ ನಾನಾ ರೀತಿಯ ಅನುಭವವುಳ್ಳ ವನಾಗುತಾನೆ ವ್ಯಕ್ತಿ 
"ಉದಾ: ಶೀಘ್ರ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕೋಪಕ್ಕೊಳಗಾಗುವಿಕೆಯು ತಾನು ಅನುಸ ರಸುತಿರುವ' | 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುತದೆ ; ನಗುವು ತೃಪ್ತ ಮನೋಭಾವವನ್ನು 
ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ; ತನ್ನನ್ನು ತಾನು' ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳುವ ಮಾನಸಿಕೆ ಸ್ಥಿತಿಯು ಸರಿಯಾದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 
ಯನ್ನು ಅಭಿವ್ಯ ಕಗೊಳಿಸುವ ಅತ್ಯು ನತ ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಅವಕಾಶ. ಮಾಡಿಕೊಡುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಈ ಕೆಲವು ರಚನಾತ್ಮಕ "ಹೊಂದಾಣಿಕೆಗಳು 
ಮಾನವನನ್ನು ಉಳಿದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಿಂತ ಉನ್ನತವಾದ ಪ್ರಾ ಣಿಯನ್ನಾಗಿಸಿರು 
ವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಮಾನವನು  ಶಿಕ್ಷಕನಾಗಬಲ್ಲ ನಾಗಿರುವುದಕ್ಕೆ ಅವನು ತನ ಪ್ರತಿಯ 
ಗಳನ್ನು ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಇರುವ ಸಾಮಥ್ಯ ೯, 


ಅನುವಂಶೀಯತೆಯು ತತ್ತ್ವ ಮತ್ತು ವಿಕಾಸವಾದ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳ ಜ್ಞಾನವು 
ಉಪಾಧ್ಯಾಯರಿಗೆ ಸಹಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಜೈವಿಕವಾಗಿ ಅನುವಂಶಿಕ | ಸಾಧನ 
ಸಲಕರಣೆಗಳೊಂದಿಗೆ ಶಾಲೆಗೆ ಬರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಗುವೂ ಬರುವಂತಹುದಾ 
ಗಿದೆ. ಅದು ಅಪೇಕ್ಷಿತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅಭಿವೃ ದ್ವಿಗೊಂಡು ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಹೊಂದು 
ವಂತಹ ಸಾಮಾಜಿಕ ವಾತಾವರಣವನ್ನು 'ಒದಗಿಸಿಕೊಡಬೇಕಾದದ್ದು  ಅಧ್ಯಾಪಕನ 
ಕರ್ತವ್ಯ ವಾಗಿದೆ. 

ಆದ್ದರಿಂದ ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಮತ್ತು ಸನ್ನಿವೇಶಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳ ಪಾಲನೆ ಮತ್ತು 
ಪೋಷಣೆಗಳಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ "ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದದ್ದು 
. ಅತ್ಯವಶ್ಯ ಕವಾಗಿ ಆಗಲೇಬೇಕಾದ ಅಂಶ. 


ಜೀವಶಾಸ್ತ್ರವು ಶಿಕ್ಷಣಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ ಒದಗಿಸಿರುವ ಈ ಮೇಲಿನ ಅಂಶಗಳನ್ನು ೯ 


ಅಧ್ಯಾ ಪಕರು ಗಮನದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಮಕ್ಕಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಅವರ ಸರ್ವಾಂಗೀಣ 
ವ್ಯ ತ್ರದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ಶ್ರಮಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. 


"ಶಿಕ್ಷಣದ ವಿಧಿವಿಧಾನಗಳನ್ನು ಸ್ಥಗಿತಗೊಳಿಸುವ ಜೈವಿಕಾಂಶಗಳು ' ` ` 

* ಅಂಗವಿಕಲತೆ 
ಕ ಬಲಿಯದೆ ಇರುವ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಬುದ್ದಿ 
ತ ರೋಗ ರುಜಿನಗಳು - ಇವು ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಬ್ಬನು ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಸರಿಯಾದ 
. ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದೆ ಇರುವ "ಜೈವಿಕ "ಅಂಶಗಳಿನಿಸಿವೆ. 311.1 


LS 


ಭಾಗ ೮ 


é 


Ee 
ಮಾನಸಿಕ ಆರೋಗ್ಯ : (Mental Health) 


ಬುದ್ಧಿ ಅಥವಾ ಮನಸ್ಸುಶರೀರದ ಬಹುಮುಖ್ಯ ಭಾಗ. ಅದರ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ 
ನಾವು ಏನನ್ನೂ ಮಾಡಲಾರವು. : ನಾವು ಮಾಡುವ 'ಕಲಸವ ವೆಲ್ಲವನ್ನು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು 
ಹತೋಟಯಲ್ಲಿಡುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮೆಲ್ಲ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳು ಅಂದರೆ ತಿನ್ನುವುದು, 
ಕುಡಿಯುವುದು, ಕುಳಿತು ಕೊಳ್ಳುವುದು, ಓದುವುದು, ಬರೆಯುವುದು ಇತ್ಯಾದಿ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಆಳುವ ಶಕ್ತಿಯೇ ಮನಸ್ಸು ಆರೋಗ್ಯಕರವಾದ ಮನಸ್ಸಿಲ್ಲದೆ ನಾವು 
ಸುಖಶಾಂತಿಗಳನ್ನು ಪಡೆಯಲಾರವು. ಕಷ್ಟದ ಕೆಲಸ ಬಂದಾಗ ಕಲವರು ಅತಿ 


ಶೀಘ್ರವಾಗಿ, ವ್ಯಾಕುಲಕ್ಕೊಳಗಾ ೂಗುತ್ತಾರೆ ಮತು ತ್ತು ಸ ುತೋಲನಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳುತಾರೆ. ಅವರು ಅಷ್ಟು ಸುಲಭವಾಗಿ ತೊಂದರೆಗೊಳಗಾಗುವುದಕ್ಕೆ. ಕಾರಣ 


ಅವರ. ಮ ದುರ್ಬಲತೆ ಮತ್ತು ಸಮತೋಲನವಿಲ್ಲದ ವ್ಯಕಿತ್ರ ವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಅಂತಹ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ತೊಂದರೆ ಅಥವಾ ನಾನಾ ವಿಧವಾದ “ಕೋಟಲೆಗಳಿಗೆ 
ತುತ್ತಾಗುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಂತಹ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ವ್ಯಕಿತ್ತದ ಸಮತೋಲನ 


ಶಕ್ತಿಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡಲಿಕ್ಕಾಗಿ ಮತ ರ ಸಮಗ, ವ್ಯಕಿತ್ವ ವನ್ನುಂಟು ಮಾಡಲಿಕ್ಕಾಗಿ 


ಹಾ 4 


ಮಾನಸಿಕ ಆರೋಗ್ಯವೆಂಬ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ ನವನ್ನು "`ರಯುವುದು ಅಗತ್ಯ. ಇದು 
ಚಿತಸ್ಪಾಸ್ತ ವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಬಗೆಯನ್ನು ಶಿಳಿಸುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. 


ಎ ದ ಥಿಶೆ 

ಕ್ರೊ ಅಂಡ್‌ ಕ್ರೋ (೦೧೪ & ೦೦೪) ಹೇಳುವಂತೆ "ಮಾನವ ಸಂಬಂಧದ 
ಲ್ಲೇ ಬೇತ್ರವನ್ನು ಆವರಿಸಿ ಮಾನವನ ಸುಖಸಂಃ ಪಕ್ತಿನೊಂ ಬಂದಿಗೆ ವ್ಯವಹರಿಸು 
ವಾದ. ಮಾನಸಿಕ ಆರೋಗ್ಯವೆನಿಸಿದೆ.'' ಲ್‌ನ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ 
ಹೇಳುವುದಾದರೆ " ಮೆಂಟಲ್‌ಹೈಜೀನ್‌” ಎನ್ನುವುದು " ಮೆಂಟಲ್‌ ಹೆಲ್‌' ನ್ನು ಕಾಪಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಬರಲು ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು ಬೌದ್ದಿಕ ಅಥವಾ ಮಾನಸಿಕ ಅನ್ನವೃಸತೆಯನ್ನು 
ತಡೆಗಟ್ಟುವಂಥದ್ದೇ ಆಗಿದೆ''. ಹ್ಯಾ ಡ್‌ಫೀಲ್ಡ್‌ನು ಮಾತನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಿ ಹೇಳುತ್ತ 
ಮಾನವ. ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಎಲ್ಲ ಅಂಗಾಂಗಗಳೂ "ಸುಸಂಬದ್ಧವಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಂತೆ 


ಮಾಡುವುದೇ. ಮಾನಸಿಕ ಆರೋಗ್ಯದ ಲಕ್ಷಣ ಎನ್ನುವಂತಹುದು. 


?. 


ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ... : ೯೭ 
' ಮಾನಸಿಕ ಆರೋಗ್ಯದ ಗುರಿಗಳು: 


ಜೆ. 


೧. ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಅವಕಾಶ ಮಾಡಿಕೊಡು 


ವುದು “ನ 

೨. ಸಮಗ್ರರೂಪದ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ ಅಂತರ್‌ವೈಯಕ್ತಿಕ ಸಂಬಂಧವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವುದು 

೩. ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಅಶಾಂತಿ, ಅತ್ಸಪ್ಲಿ ಜಿಗುಪ್ಪೆ, ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಸ ಸೋಲು ಮುಂತಾದವು 


ee: 
ಗಳಿಂದ 'ಹೇೇರುವಂತ ಮಾಡಲು 'ಕರವಾಗುವುದು. 


ಜೀವನದ ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ಜಿಗುಪ್ಪೆ 

ಮತ್ತು ಆಯಾಸಗಳಿಂದ ಮೇಲೆತ್ತಿ ಸರಿಯಾದ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ ಉಳ್ಳ ವ್ಯಕಿತ್ರ ವನ್ನುಂಟು 

ಮಾಡಲು ಇರುವ ಮಾರ್ಗವಿಧಾನಗಳ ಸೂಚಿಯೇ ಮೆಂಟಲ್‌ ಹೆಲ್‌ 
ಎನ್ನುವುದಾಗಿದೆ. 


ಮಾನಸಿಕ ಆರೋಗ್ಯದ ವಿಧಾನಗಳು : 


೧. ತಡೆಹಿಡಿಯುವುದು ೨. ವಾಸಿ ಮಾಡುವುದು 


A 


ಈ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧಾನಗಳೂ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಮ ತು ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಉ ಉಂಟಾಗುವ 
ಸಮತೆ ೋಲನಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಲು ಸಹಾಯಕವಾಗುತದೆ. 
ಖಾಯಿಲೆ ಬರುವ "ಮುನ್ನವೇ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ತೆಗೆ ದುಕೊಳ್ಳುವಿಕೆ 
ಡೆಹಿಡಿ (prevent) ಎನ್ನುವಂತ ಹುದಾಗಿದೆ. ಈ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಅವಲೋಕನ 
ಪ್ರಶ್ನಾವ ವಳಿಗಳು, ರೇಟಿಂಗ್‌ ಸ್ಕೇಲ್‌, ಸಾಧನೆಯ ಪರೀ ಕ ಮತ್ತು ಹಿ ಹಿಸ್ಟಿ; ಥೆಡ್‌ ಇತ್ಯಾದಿ 


ಗಳನ್ನು ಬಳಸಲಾಗುತದೆ. 


J G 


A 


2. ಚಿಕಿ ಕ ವಿಧಾನ 


ಈ ವಿಧಾನದಲ್ಲಿ ಮಾನಸಿಕ ಆರೋಗ್ಯದ ಸಂಬಂಧವಿದೆ. ಮನೋವಿಶ್ಲೇಷಣೆ, 
ಪುನರ್‌ ಶಿಕ್ಷಣ, ನಿದ್ರೆ, ವಿಶ್ರಾಂತಿ, ಷಾಕ್‌ ಥೆರಪಿ ಇತ್ಯಾದಿ ರೀತಿಯ ಚಿಕಿತ್ಸಕ ವಿಧಾನ 
ಗಳಿಂದ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ ಇಲ್ಲದಿರುವ ಮನಸ್ವಾಸ್ಥ ವನ್ನು ಸರಿಪಡಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಮೆಂಟಲ್‌ ಹೆಲ್‌ ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬ : 


ಮನುಷ ಸಾಮಾಜಕ ಪ್ರಾಣಿ. ಸಮಾಜದಿಂದ ಹೊರಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವನ ವ ಕ್ರಿತ್ರ 


೯೮ | ಶಿಕ್ಷ ಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ ತೆಂದೆತಾಯಿಗಳ ಪಾಲನೆ ಪೋಷಣೆಗಳಿಲ್ಲದೆ, ಅಕ್ಕರೆಯ 
ಹಾರೈಕೆಗಳಿಲ್ಲದೆ ಬೆಳೆಯುವ ಮಕ್ಕಳು ಸಮತೋಲನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಅವಕಾಶವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಮಗು ಹುಟ್ಟಿದಾಗ ಬೆತ್ತಲೆಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ಅಶಕವೂ 
ಅಸಹಾಯಕವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಂತಹ ಮಗುವನ್ನು ಪೋಷಕರು ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬದ 
ಇತರೆ ಸದಸ್ಯರು ಆಮಗುವಿನ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಬೇಡಿಕೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಪೂರೈಸಿ ಅದನ್ನು ಬೆಳೆಸುತಾರೆ. 
ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಗು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅದರ ಪೋಷಕರನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರು 
ತದೆ. ಅಭ್ಯಾ ಸಗಳನ್ನು ರೂಢಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳು ತಂದೆತಾಯಿಗಳನ್ನೇ 
ಅನುಸರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ರೂಢಿಸಿಕೊಂಡ 'ಅಭ್ಯಾಸಗಳೇ ಭವಿಷ್ಯ ಜೀವನದ 
ತಳಹದಿಯಾಗುತ್ತದೆ ಮಗು ಬೆಳೆದಂತೆಲ್ಲ ಅದರ ಸಂಬಂಧ ಕುಟುಂಬದ ಇತರೆ 
ಸ್ಯರೊಂದಿಗೆ "ಹೆಚ್ಚುತ್ತಾ ಹೋಗಿ ಅವರ ಎಲ್ಲಾ ಅಭ್ಯಾಸಗಳನ್ನು ಇವರು ಕಾಪಿ 
ಮೌಜುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಗುವಿನ ವ್ಯಕಿತ್ವದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಕುಟುಂಬ 
ಬಹುಮುಖ್ಯ ಪಾತ್ರ ವನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಉತಮ ಕುಟುಂಬವು ಅಪೇಕ್ಷಿತ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತು ಅಭಿವೃ ದ್ವಿಯನ್ನು ಕೊಂಡೊಯ್ದು ವುದು 
ಅತ್ಯವಶ್ಯಕ. 


ಕುಟುಂಬದೊಂದಿಗೆ ಬೆಳೆಯುವ ಮಗು ಕುಟುಂಬದ ಎಲ್ಲ ಸದಸ್ಯರ ಪ್ರೀತಿ 
ಪಾತ್ರ ಗಳಿಗೆ ಪಕ್ಕಾ ಗುವಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮನೋವೈ ಜ್ಞಾನಿಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ತಂದೆತಾಯಿಗಳು” ಮಗು ಬೆಳೆದಂತೆ ಮಗುವಿನ ಬೇಕುಬೇಡಗಳೇನು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅವುಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಿ ತದನುಗುಣವಾದ ಶಿಕ್ಷಜಿವನ್ನು 
ಮಗುವಿಗಾಗಿ ಅಣಿಗೊಳಿಸಬೇಕು. ಮಗುವಿನ ಅಭಿರುಚಿಗೆ ತಕ್ಕ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಯಂ ನಿರ್ದೆಸಿಶಕ ಬೆಳೆಸುವುದು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕ.. ಈ 
ರೀತಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸುವುದು, ಅಂತಹ ಸದವಕಾಶವನ್ನೊದಗಿಸಿಕೊಡುವುದು 
ಪೋಷಕರ ಕರ್ತವ್ಯ " ಒಂದು ಗುಣಲಕ್ಷಣ ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯದೇ ಹೋದ 
ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಅದರ ಭವಿಷ್ಯದ ಬಾಳು ಕತ್ತಲಾಗುತದೆ. ಆಗ ಅಂತಹ ಮಕ್ಕಳು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ರನ್ನು ಆಶ್ರ ಯಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಜೀವನದ ನಾನಾ 
ಮುಖಗಳಲ್ಲಿ ಅಂತಹ. ಸುವರ್ಜಾವಕಾಶವನ್ನೊದಗಿಸಿಕೊಡುವುದು ಅತ್ಯಾ ವಶ್ಯಕ. 


' ಮಕ್ಕಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಪೋಷಕರ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಮಹತ್ವ ವಾದುದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ "ಅವರು ತಮ್ಮ ವರ್ತನೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಜಾಗರೂಕತೆಯಿಂದಿರಬೇಕು. 
ಅವರು ಅವರ ವರ್ತನೆಯನ್ನು ಹತೋಟಿಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಟೀಕಿಸುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ ಅವನ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು ಮನೋವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಬೇಕು. ಪೋಷಕರು ಯಾವಾಗಲೂ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ. ಮಕ್ಕಳ 


ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾ ೯೯ 


(ಲ 


ಬೌದ್ದಿಕ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ಆರೋಗ್ಯದ ಕಡೆಗೆ ಗಮನ ಕೊಡಬೇಕು. ಮಗುವಿನಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆಯಬಹುದಾದ "ನಾನು ಅಶಕ' ಎಂಬ ಕಲ್ಪನೆ ಬೆಳೆಯದಂತೆ ತುಂಬು ಎಚ್ಚೆರಿಕೆ 
ವಹಿಸಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳ ಅಪೇಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸುವುದು ಪೋಷಕರ ಪ್ರಮುಖ ಕರ್ತವ್ಯ. 
ಅವು ಪೂರೈಸದೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅವು ಮಕ್ಕಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರತಿಕೂಲ ಪರಿಣಾಮವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಿ, ಹೇಡಿತನ ಮತ್ತು ಕದಿಯುವಿಕೆ ಮುಂತಾದ ದುಷ್ಟ ಚಟಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗುವಂತೆ 
ಮಾಡುತದೆ. 

ಮಕ್ಕಳು ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವಂತೆ ಪ್ರೊ ತಾಹಿಸಬೇಕು. ಈ 
ರೀತಿ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಯಾವುದೇ ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು ಜಯಪ್ರ ದವಾಗಿ ಎದುರಿಸು 
ಶಕ್ತಿ ಸ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ಮತು  ಆತ್ಮನಂಬಿಕೆಗಳನ್ನು ತಂದುಕೊಡುತದೆ. ಈ ಎಲ್ಲಾ 
ಚಚುವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ತುಂಬು ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಗಮನಿಸಿ ಅವರ ಕೆಲಸಗಳು ಒಳ್ಳೆಯ 
ವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಪ್ರೋತಾಹಕೊಟ್ಟು ಕಟ್ಟವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ) ಅವುಗಳನ್ನು ದೂರ ಮಾಡುವಂತೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲವಾದಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆ ಯ "ವ ಕಿತ್ತ ವನ್ನು 'ಚಿಳೆಸುವ ಬದಲಾಗಿ 
ಅನಾರೋಗ್ಯ ಕರವಾದ ಕೆಟ್ಟವ್ಯ ಕಿತ್ತ ವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಬಸಿಕೊಂಡಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಸುಅಭ್ಯಾ ಸಗಳು 
ತಾಳ್ಯ ಶ್ರಮ ಮತ್ತು ಅಸಕಿಗಳಿಂದ 'ಮಾತ್ರ ಸಾಧಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ. ಕೆಟ್ಟಅಭ್ಯಾ ಸಗಳು "ಯಾವ 
ಆಯಾಸವೂ ಇಲ್ಲದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಬೆಳವಣಿಗೆ. ಹೊಂದುತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಮಾನಸಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಬೇಕಾದದ್ದನ್ನು ಬೋಧಿಸಿ ಮಾನಸಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಮೇಲೆ 
ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ ಉಂಟಾಗುವುದನ್ನು "ೊರವಿಡಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಬಗ್ಗೆ 
ತುಂಬು ಜವಾಬ್ದಾರಿ ವಹಿಸುವ ಪೋಷಕರು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಅನೇಕ ಕೆಟ್ಟ ಚಟಿಗಳಿಂದ ರಕ್ಷ 
ಆರೋಗ್ಯ ಕರವಾದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಆರೋಗ್ಯ ಕರವಾದ. ಮನಸಿರುವಂತೆ ಮಾಡುತಾರ. 
ಹಾಗೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮಾನಸಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ದ ಗುರಿಯನ್ನು ನೇರವಾಗಿ ಸಾಧಿ 
ಸಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮಾನಸಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಶಾಲೆ : 


ಮಕ್ಕಳ ವ್ಯಕಿತ್ವದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವ ಪಾತ್ರ ವಹಿಸುವುದು ಶಾಲೆ. 
ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ "ಮಗುವಿನ ಮೇಲೆ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುವುದು ಕುಟುಂಬ. ಮಾನವನ 
ಪ್ರಗತಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಣವು ತಳಹದಿಯಾದುದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಅವರ ೫-೬ನೇ ವರ್ಷಕ್ಕಿ ೦ತ 
ಮುಂಚಿನ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಶಾಲೆಗೆ ಸೇರಿಸಲಾಗುತದೆ. ಶಾಲೆಗೆ ಬಂದ ಮಗು 
ಕುಟುಂಬಕ್ಕಿಂತ ಭಿನ್ನವಾದ ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು ಮನಗಾಣುತದೆ. ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಮಗು 
ದಿನದಲ್ಲಿ೬-೭ ಗಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಕಳೆಯುತದೆ. ಕ್ರಮೇಣವಾಗಿ ಮಗು ಶಾಲೆಯ ಹೊಸ 
ವಾತಾವರಣಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಇಲ್ಲಿ ವ್ಯಕಿತ್ವಕ್ಕೆ ಇರಬೇಕಾದ ಎಲ್ಲ 


೧೦೦ ಶಿಕಣ ಮನಶಾಸ 
ರ್ಜ ದ ಈ 


ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಅಥವಾ ಗುಣಗಳು ಅಂದರೆ ಸದ್ಗುಣ, ಅಭ್ಯಾಸ, ಒಳ್ಳೆಯ ಅಭಿರುಚಿ, 
ಶಿಸ್ತು ಇತ್ಯಾದಿಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಸಹಾಯಕವಾಗುತ್ತದೆ ಶಾಲೆ. 

ಮಗು ಶಾಲೆಗೆ ಸೇರಿದ ತಕ್ಷಣ ಅನೇಕ ಹೊಸ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ಎದುರಿಸ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂತೆಯೆ ಶಾಲೆಯ ಉಪಾಧ್ಯಾಯನಿಗೆ : ಮಕ್ಕಳು ಎದುರಿಸಬೇಕಾದ. 
ಹೊಸ ಸಮಸ್ಯೆ ಸಸ್ಯಗಳನ್ನು ವ ಪರಿಹರಿಸುವ ಗುರುತರ ಜವಾಬಾ ರಿಯೂ ಇದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಶಾಲೆಯ ಬೋಧನೆಯು ಕುತೂಹಲಕಾರಿಯೂ ಮತು. ಸ್ನೇಹಮಯವಾಗಿಯೂ 
ಕೂಡಿರಬೇಕು ಅಂದರೆ ಶಾಲೆಯ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ಕೊಡುವ ಬೋಧನೆಯು 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಪೋಷಕರು ಕೊಡುವಂತಹ ರೀತಿಯಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಶಾಲೆಯ 
ವಾತಾವರಣವು ಮಕ್ಕಳ ಮನೋಮಯಕೋಶದ ಮೇಲೆ ಯಾವುದೇ ರೀತಿಯ 
ಆಘಾತವನ್ನುಂಟು ಮಾಡಬಾರದು. ಬದಲಾಗಿ ಪಿ ೀತಿವಾತ್ತಲ್ಯಗಳಿಂದ, ಮಮತೆ 
ಅಕ್ಕ ರೆಗಳಿಂದ ಕೊಡಿರುವಂತಹುದಾಗಿರಬೇಕು. ಪೂ ಹಂತದಲ್ಲಿ ಕೊಡುವ 
ಬೋಧನೆಯು ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ ಮಾಗಿದ್ದು ಅದು ಪ್ರೀತಿಯ ನೆ ಲೆಗಟ್ಟಿನ ಮೇಲೆ 
ನಿಲ್ಲುವಂತಹುದಾಗಿರಬೇಕು. 


ಶಾಲೆಗೆ ಬಂದ ಮಕ್ಕಳು ಹೊಸದಾಗಿ ಶಾಲೆಗೆ ಬಂದ ತರುವಾಯದಲಿ 


[we] 
ಅಧ್ಯಾಪಕರೂ ದಿಗೆ ಮತ್ತು ಇ ಇತರ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ರಿ ಗಳೊಂದಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗು 
ತದೆ. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರ ಸಹಕಾರ ಅತ್ಯಗತ್ಯ. ಉಪಾಧ್ಯಾಯನು 


ಹೊಸದಾಗಿ ಶಾಲೆಗೆ ಬಂದ ಮಗುವಿ ೦ದಿ "ಕಿ ವಾತಲ್ಯಗಳಿಂದ ವರ್ತಿಸಿ ಆ 
ಮಕಳಲಿ ಫೀತಿವಾತಲ, ಬೆಳೆಸ ನವ ಬರುವಂತಾಗಬೇಕು. ಹೀಗೆ 
_ ಶ್‌ [ne] po ೬ 


ಫ್ರಿ ಬೆ ಆ 
ಗು ತನ್ನ ಭಯವನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ತಾನು ಕೀಳೆಂಬ 
ದೆ 


po 


ಮಾಡುವುದರಿಂದ ವ 
ಭಾವನೆಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳ 
ನಡೆದುಕೊಳ್ಳುತದೆ. 

ಶಾಲೆಯ ನಿಯಮಗಳು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮಗು ಅದುವರೆಗೆ ಅನುಸರಿಸಿದ 
ರೀತಿನೀತಿಗಳಿಗೆ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಭಿ ನ್ಹವಾಗಿದ್ದು ಶಾಲೆಯ ನಿಯಮಗಳಿಗನುಸಾರವಾಗಿ 
ಅವು ನಡೆದುಕೊಳ್ಳದೇ ಹೋದ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ: ಶಾಲೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಆಗ 
ಮಗು ಕದಿಯುವುದು, ಸುಳ್ಳು ಹೇಳುವುದು ಮತ್ತು ಶಾಲೆಯನ್ನು ದ್ವೇಷಿಸುವುದು 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸುತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಉಪಾಧ್ಯಾ ಯರು ಯಾವುದೇ ಅಡೆತಡೆ 
ಗಳನ್ನು ಬಲಾತ್ವಾರವಾಗಿ ಹೇರಬಾರದು. ಒಂದು ವೇಳೆ ಹೇರಲೆ ಬೇಕಾಗಿ ಬಂದಾಗ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಅವರ ಒಂದು ಹಿತಾಸಕ್ತಿಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ಆ ನಿರ್ಬಂಧಗಳನ್ನು 
ಹೇರಿದೆವೆಂಬ ಭಾವನೆ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಸ 


ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ೧೦೧ 


ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಾಜದ ವಿವಿಧ ವರ್ಗದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಇರುತಾರೆ. ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ 
ಬೌದ್ದಿಕ, ಭೌತಿಕ, ಭಾವನಾತ್ಮಕ, ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್ತು ಸಾಂಸ್ಕೃ ತಿಕ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
ಯಾವುದೇ ಎರಡು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಸಮಾನವಾದ ವಕ್ಸಣಗಳಿರುವುದಲ್ಲ ಈ ಭಿನ್ನತೆಗಳೇ 
ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ತಾನು ಮೇಲು, ತಾನು ಕೀಳು ಎಂಬ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ 
ಕಾರಣವಾಗಿರುವುದು ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. ಆದರಿಂದ ಉಪಾಧ್ಯಾ ಯರು ಮಕ್ಕಳ 
ಆತ್ಮಗೌರವವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಬೇಕು. ಉಪಾಧ್ಯಾ ಯರು pS 
ಕೆಲಸ ಮಾಡದೇ ಹೋದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಕೃತಕವಾದ ಆತ್ಮಗೌರವ ಮತ್ತುತಾನು 
ಕೀಳೆಂಬ ಭಾವನೆಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ತತ್ಫಲವಾಗಿ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯಬೇಕಾದ 
ಮಾನಸಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ಹಿಂದೆ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿರುವ 
` ವೈಯಕ್ತಿಕ ಭಿನ್ನತೆಗಳನ್ನು ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಪ ಪ್ರ ತಿಯೊಂದು ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ಅವರವರ ಇಚ್ಛೆ ಗನುಗುಣವಾಗಿ ಬೆಳೆಯಲು ಅವಕಾಶ ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು. 

ಈ ರೀತಿ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳ ಮಾನಸಿಕ ಆರೋಗ್ಯದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ 
ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕೊನೆಯದಾಗಿ ಮಕ್ಕಳ ವ್ಯಕಿತ್ವದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಉಪಾಧ್ಯಾಯನ ಪಾತ್ರ 
ಮಹತರವಾದುದಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ಮಕ್ಕಳ ಸ್ವಭಾವ ವರ್ತನೆ 
ಗಳನ್ನು ಕರುಣೆ ಮತ್ತು ಪ್ರೀತಿಗಳಿಂದ ನೋಡಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳ ತಪ್ಪುಗಳನ್ನು 

ಮನೋವೈ ಜ್ಞಾನಿಕವಾಗಿ ವಿಶ್ಲೇಷಿಸಿ ಪರಿಹಾರ ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬೇಕು. 


ಶಾಲೆ ಪಠ್ಯವಸುವು ಮಕ್ಕಳ ಅಭಿರುಚಿ, ಆಸಕ್ತಿ ಮತು ಸಾಮಥ್ಯ ೯ಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣ 
ವಾಗಿ ಆಯಾ ಹಂತಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಅಳವಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರಬೇಕು. ಇದರ ಜತೆಗೆ ಮಕ್ಕಳ 
ಆರೋಗ್ಯದ ಕಡೆ ಗಮನ ಕೊಟ್ಟು ಅವರು ಆರೋಗ್ಯವಂತರಾಗಿರಲು ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಏರ್ಪಡಿಸಿ ಮತ್ತು ಉಳಿದ ಆರೋಗ್ಯವಂತಿಕೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಸಹಾಯಮಾಡಬೇಕು. 

೧೩ ಮತ್ತು ೨೧ ವರ್ಷದ ನಡುವಿನ ಕಾಲವನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಯೌವನಾವಸ್ಥೆಯ "ಕಾಲವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಈ ಯೌವನಾವಸ್ಥೆಯು ಕೆಲವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಯಾವಾಗ ಕೊನೆಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಎಂದು ಹೇಳುವುದು ಕಷ ಸ್ಯ ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ೧೩ರಿಂದ ೨೧ರ. 
ಒಳಗೆ ಇರುವಂಥದ್ದಾಗಿದೆ. ಈ ಕಾಲವು ಉದ್ದಿ ಗ್ರತೆಯ' ಕಾಲ. ಯೌವನೋದಯದ 
ಕಾಲವು ಪ್ರಕೃತಿಯ ವಸಂತ ಕಾಲದಂತೆ ಅನೇಕ ನೂತನ ಆವಿಷ್ಕಾರಗಳಿಗೆ ಅದು 
ನೆಲೆಮನೆ. ಮಕ್ಕಳ ಶಾರೀರಿಕ, ಬೌದ್ದಿಕ, ಭಾವನಾತ್ಮಕ, ಧಾರ್ಮಿಕ ಮತ್ತು ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ 
ಅಭಿಪ್ರಾ ಯಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ರಾಂತಿಕಾರಕ ಬದಲಾವಣೆಯಾಗುವ ಕಾಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಕಾಲ 
ಒಬ್ಬನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಪ್ರಮುಖವಾದದ್ದು 
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ಮಕ್ಕಳ ಭವಿಷ್ಯವನ್ನು ರೂಪಿಸುವ ಕಾಲ ಇದು. ಹೊಸ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು, 
ಪ್ರವೃತಿಗಳು ಉಗಮವಾಗುವ ಕಾಲ. ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕಿತ್ವದ ಸಮಗ್ರ ಬೆಳವಣಿಗೆ 
ಯಾಗುವಂತಹದ್ದಾಗಿದೆ. ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ ಬೆಳವಣೆಗೆಯು ಸ್ಥಗಿತಗೊಂಡಲ್ಲಿ 
ಮುಂದೆ ಅದು ಬೆಳವಣಿಗೆಯಾಗುವಂತಹದು ಬಹಳ ಅತ್ಯಂತ ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣ ' 
ದ್ಹಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರ ವಯಸ್ಸಿನ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೆ ಬಗ್ಗೆ ಪೋಷಕರು ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು 
ಬಹಳ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದಿದ್ದು ಬಹಳ ಕರುಣಾವಂತರಾಗಿರಬೇಕು. ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ 
ಬಂಧನಗಳನ್ನು ಕಡಿದೊಗೆಯಬೇಕೆಂದು ಅಪೇಕ್ಷೆ ಇರುತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪೋಷಕರು 
ಈ ಯೌವನದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವರ ಜೀವನದ. ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಲು 
ಅವರಿಗೆ ಆದಷ್ಟು ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕೆಲವು ಪೋಷಕರು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಬಿಗಿಮುಷ್ಠಿಯ ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಡಲು 
ಅಪೇಕ್ಬಿಸುತಾರೆ. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದಾಗ ಮಕ್ಕಳು ಸ್ವಾತಂತ್ರ, ವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು 
ಆರೋಗ್ಯ [ಕರವಲ್ಲದ. ವಿಧೇ ಯತೆಯನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸುತಾರೆ. "ಅವರು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಇನ್ನೊಬ್ಬರ ಆಶ್ರಯವನ್ನೇ ಬಯಸುತ್ತಾರೆ. ಅಂತಹ ಮಕ್ಕಳು ಸಮಾಜದ ಮುಂದಾಳು 
ಗಳಾಗಿ ಸಮಾಜದ ಅತ್ಯುನ್ನತ ಗೌರವ ಮರ್ಯಾದೆಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲಾರರು. 
ಅವರು ಯಾವಾಗಲೂ ಹಿಂಬಾಲಕರಾಗಿ ಉಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಇದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ದವಾಗಿ 
ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಬೆಳೆದ ಮಕ್ಕಳು ಸೃಜನಾತ್ಮಕ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡು ಹೊಸಹೊಸ 
-ಅಭಿಪ್ರಾ ಯಗಳನ್ನು ರೂಪಿಸಿಕೊಂಡು ಸಮಾಜದ ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಲು ಮುನ್ನುಗ್ಗಿ ಬರುತಾರೆ. ಸಮಾಜದ ಹೊಗಳಿಕೆಗೆ ಪಾತ್ರರಾಗಲು ಅವೇಕ್ಷಿಸು 

. ಆಗ ಸಮಾಜ ಅವರ ಅಪೇಕ್ಷೆಗೆ ತಕ್ಕ ೩ ಪುರಸ್ವಾರ ಮತ್ತು ಪ್ರೀತಿ ವಿಶ್ವಾಸ 
ಲಿ ಅವರು -ಸಮಾಜದ ಕ್ರೇಷ್ಠ ವ್ಯ ಕಗಳಾಗುತಾರೆ.. 


ಯೌವನಾವಸ್ಥೆಯ ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರಮುಖ ಸಮಸ್ಯೆ ಯೆಂದರೆ ಲೈಂಗಿಕಾಸಕ್ತಿ 
ಲೈಂಗಿಕ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳು. ತಮ್ಮ ಪೋಷಕರಿಗೆ ತಿಳಿಸಲು ಹಿಂಜರಿಯುತಾರೆ. 
ಅದ್ದರಿಂದ ಪೋಷಕರಾದವರು ಈ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಅಗತ್ಯ ಎದ್ದ ಕಡೆಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ 
ಅವಶ್ಯ ಕವಾಗಿ ಬೆಳಕು ಚೆಲ್ಲಬೇಕು. 


ಈ ಕಾಲದ ಇನ್ನೊಂದು ಸಮಸ್ಯೆ ಎಂದರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದು. ಯುವಕರಿಗೆ ಯಾವ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಬೇಕೆಂಬ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಇರುತ್ತದೋ 
ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಸೇರುವ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಕೊಡಬೇಕು. ತಾವೇ ಆಗಿ ಇಚ್ಛೆಪಟ್ಟು ಪಡೆದದ್ದು 
ಜಯಪ್ರದವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಅದಿಲ್ಲದೆ ಬಲೋದ್ಭಂಧನದಿಂದ ಪಡೆದದ್ದು ನೋವು ಮತ್ತು ' 
 ಅಪಜಯವನ್ನು ತರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಬಲವುಳ್ಳ ನಾಯಕನನ್ನು ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡುವ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ ;ವನ್ನು ಯುವಕರಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಅದನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಬೇಕು, : 
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ಹಾಗೆ ಮಾಡದೇ ಹೋದಲ್ಲಿ ಅವರು ಕೆಟ್ಟಚಟಗಳನ್ನು ಬೆಳಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 
ತತ್ತಲವಾಗಿ ಜೀವನದ ಸುಖಸಂತೋಷಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅವರ ಪಾಲಿಗೆ ಮಸುಕುಮಸುಕಾಗಿ 
ತೋರುತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದೊಂದು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕಾದ ಸಮಸ್ಯೆ. 
ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ಗಮನಕೊಟ್ಟು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ 
ವೀಯಬೇಕು. 

ಇಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದು ಸಮಸ್ಯೆ ಎಂದರೆ ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಸಮಸ್ಯೆ. ಈ 
ಅಂಶದಲ್ಲಿಯುವಕರಿಗೆ ಪೋಷಕರ ಮತ್ತುಬೋಧಕರ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಅತ್ಯವಶ್ಯಕ. 
ಬರಿಯ ಕೇವಲ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನಕ್ಕಿಂತ ಉಪಾಧ್ಯಾಯರು ಮತ್ತು ಪೋಷಕರು ತಮ್ಮ 
ಆದರ್ಶ ನಡವಳಿಕೆಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುವುದು ಅತ್ಯವಶ್ಯಕ. 

ಈ ಮೇಲಿನ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಗಮನದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು, ಪೋಷಕ ಬೋಧಕ 
ವರ್ಗದವರು ಮಕ್ಕಳ ಸರ್ವತೋಮುಖವಾದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಶ್ರಮಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಅವರು ಪರ್ಯಾಯವಾಗಿ ಮಕ್ಕಳ ಮಾನಸಿಕ ಆರೋಗ್ಯದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ತನ್ಮೂಲಕ ಮಕ್ಕಳ ಆರೋಗ್ಯಕರವಾದ ವ್ಯಕಿತ್ವದ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಗೂ ಕಾರಣವಾಗುತದೆ. 

ಮಾನಸಿಕ ಆರೋಗ್ಯವೆಂಬುದು ಜೀವನದ ಯಾವುದೇ ಒಂದು ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಸೀಮಿತವಾದುದಲ್ಲ ಅದು ಬಾಲ್ಯ, ಕೌಮಾರ್ಯ, ಯೌವನ, ವಯಸ್ಸ ವೃದ್ಧಾಪ್ಯ 
ಈ ಎಲ್ಲ ಹಂತಗಳಲ್ಲೂ ಜೀವನದೊ ೦ದಿಗೆ ಬೆಳೆದು ಬರುವಂಥದ್ದಾಗಿದೆ. ವಯಸ್ಕ 
ಮತ್ತು ವೃದ್ಧಾಪ್ಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿಮಾನಸಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ವ್ಯಕ್ತಿಸಾಮಾಜಿಕ 
ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವ ಸುವುದು ಮತ್ತು ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ ನು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ರೀತಿಯ 
ಅಧ್ಯಯನಕ್ಕೆ ಒಳಪಡಿಸಿ ವುದರಿಂದ ಮನಸ್ವಾಸ್ಕ್ಯವನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಂಡು 
ಹೋಗಬಹುದಾಗಿದೆ. ಈಗ ಮಾನಸಿಕ ಆರೋಗ್ಯ ಎನ್ನುವುದು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ಜೀವನದಲ್ಲೂ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಮುಖವಾದದ್ದು ಅದು ಜೀವನದ ಸುಖ, ಶಾಂತಿ, 
ನೆಮ್ಮದಿಯ ಬಾಳಿಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಅವಶ್ಯಕ ಎಂಬುದು ನಿರ್ವಿವಾದ. 


Hadfield says. "Mental health may be defined as full and free 
expression of all natives and acquired potentialiies in harmony 
with one another by being directed towards common ends of 
personality as a whole”, - ಹ್ಯಾಡ್‌ ಫೀಲ್ಡ್‌ ಹೇ ಳುವಂತೆ ""ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸಮಗ್ರ 
ವ್ಯಕಿತ್ವಚಾಲನೆಗೆ ನಿರ್ದೇಶನವೀಯುವ ಹುಟ್ಟಿನೊಂದಿಗೆ ಬಂದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳು 
ಮತ್ತು ಕಲಿವಿನೊಂದಿಗೆ ಬಂದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳು ಪರಸರ ಮೇಳ್ಳಸಿ ಸಂಪೂರ್ಣವೂ 
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ಮತ್ತುಸ್ವತಂತ್ರವೂ ಆದ ಅಭಿವ್ಯಕಿಗೆ ಅವಕಾಶ ಕಲ್ಪಿಸುವುದೇ ಮಾನಸಿಕ ಆರೋಗ್ಯದ 
ಲಕ್ಷಣವೆಂದು ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ.'' 

White Head says, "two things (1) zest (11) peace. Zest means 
some sort of enthusiasm, participation for everything” 

ಮಾನಸಿಕ ಆರೋಗ್ಯವು ವೈಟ್‌ಹೆಡ್‌ನ ಪ್ರಕಾರ - "ಎರಡು ಅಂಶಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ್ದು ೧. ಅಭಿರುಚಿ - ೭68 ೨. ಶಾಂತಿ 06೩೦6. ಅಭಿರುಚಿ ಎಂದರೆ ಒಂದು 
ವಿಧವಾದ ಉತ್ಸಾಹ ಮತ್ತು ಉತುಕತೆ, ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ಪಾಲ್ಗೊಳ್ಳುವಿಕೆ. ಶಾಂತಿ 
ಎಂದರೆ' ಒಂದು ಎಿಧವಾದ. ಚಿತಸ್ವಾಸ್ಥ್ರದ ಸಮಸ್ಥಿತಿ, ಸಮೃದ್ಧ ಮನಸ್ಥಿತಿ 33 


NRK 


ಭಾಗ ೯ 





ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಮತ್ತುಸನ್ನಿವೇಶ (Heredity and Environment): 


"Every bud that blossoms ; 
Every plant that grows ; 
And every newly born child 


has got a freshness in it" - Prof. M. Yamunacharya 


“ಅರಳುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮೊಗ್ಗು 

ಬೆಳೆಯುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸ ಸಸ್ಯ 
ಮತ್ತು ಆಗ ತಾನೇ ಜನಿಸಿದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶಿಶು, 
- ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಒಂದು ಹೊಸತನವಿರುತ್ತದೆ.'' 


ಅಂದಮೇಲೆ ಈ ಮೇಲಿನ ಒಂದೊಂದಕ್ಕೂ ಹೊಸತನ ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂತು ಎಂಬ 
ಪ್ರಶ್ನೆ ಏಳುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವೆಂದರೆ ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಎಂಬ ಬೀಜವು 
ಸನ್ನಿವೇಶವೆಂಬ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಮೊಳಕೆಯೊಡೆದಾಗ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೊಸತನ 
ಸಂಪ್ರಾಪವಾಗುತದೆಂಬ ಮಾತು ನಿರ್ವಿವಾದ. 

ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾವೊಂದು ಜೀವಿಯೂ ಅನುವಂಶೀಯತೆಯಿಂದ ದೂರ 
ವಿರಲು ಸ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಈ ಮಾತು ಸೆ ಸಸ್ಯಗಳಿಗೂ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಸಹ ಅನ್ವಯ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಮಲ್ಲಿಗೆಯ ಗಿಡದಲ್ಲಿ ಸಂಪಿಗೆಯ ಹೂ ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ ಹಲಸಿನ ಮರದಲ್ಲಿ 
ಮಾವಿನಕಾಯಿ ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂತೆಯೇ ಗಿಳಿಯ ಮರಿ ಕೋಗಿಲೆಯ ಮರಿ ಆಗಲಿಕ್ಕೆ 
ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ಆಯಾ ಜಾತಿಯ ಗಿಡದಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಜಾತಿಯ ಪುಷ್ಪಗಳೇ 

ಅರಳಬೇಕು. ಆಯಾ ಜಾತಿಯ ಪಾ ್ರಾಣಿಗಳು ತಮ್ಮಂಥವಕ್ಕೇ ಜನ್ಮವೀಯಬೇಕು. ಮತ್ತು 
ಅವುಗಳು ಅವುಗಳನ್ನೇ ಅಲಸ್ವಲ್ಪ ವೃತ್ಯಾಸಗಳೊಂದಿಗೆ ಹೋಃ ತವೆ. ಅದ್ದರಿಂದ ಈ 


ಅನುವಂಶೀಯತೆ" "ಎನ್ನುವುದು ಅನೂಚಾನವಾಗಿ ಕಾಲವಾಹಿನಿಯೊಂದಿಗೆ 


ಸ 


೭೬ ಸ 


- ಘಿ 
೧೮೦೬ ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ನಿತ್ಯನಿರಂತರವಾಗಿ ಹರಿದುಬರುತ್ತಿರುವ ಒಂದು ದಿವ್ಯ ಸಲಿಲ ವಾಹಿನಿ ಎನ್ನಬಹುದು. 
ಹೀಗೆ ಹರಿದು ಬಂದ ಅನುವಂಶೀಯತೆಯ ವಾಹಿನಿ ಅದರದರದೇ ಆದ ಸನ್ನಿವೇಶದ 
ಸುಳಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 

ಉತ್ತಮ ಸನ್ನಿವೇಶವೆಂಬ ಭೂಮಿಕೆಯನ್ನು ಪಡೆದ ಸಸ್ಯಗಳು, ಗಿಡಮರ 
ಬಳ್ಳಿಗಳು ಮತ್ತುಪ್ರಾಣಿಗಳು ಉತ್ಪ್ತಮಿಕೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುತವೆ. ಅದಿಲ್ಲದವು ಹಾಗೆಯೇ 
ಕ್ಷೀಣಿಸುತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಜೀವಿಯೊಂದು ಅದು ಸಸ್ನ [ವಾಗಲಿ ಪ್ರಾಣಿಯಾಗಲೀ 
ಪ್ರಬುದ್ಧಮಾನಕ್ಕೆ ಬರಬೇಕಾದರೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಮತ್ತು ಸನ್ನಿವೇಶ 
ಗಳೆರಡರ ಬಲವೂ ಅತ್ಯಗತ್ಯ. ಅವು ಒಂದನುಳಿದೊಂದಿರುವಂತಿಲ್ಲ ಅವರೆಡೂ 
ಪರಸರ ಪೂರಕ ಮತ್ತು ಪೋಷಕಗಳೆಂಬುದು ನಿರ್ವಿವಾದ. 


ಅನುವಂಶೀಯತೆ : (Heredity) 


“"ಪರಂಪರೆಯೆ ಬೀಜ . ;ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯೇ ಭೂಮಿ'' 
 - ಹೆಚ್‌.ಜೆ. ರಾಮಯ್ಯಂಗಾರ್‌ 


ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಮತ್ತುಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಮೇಲಿನ ಹೇಳಿಕೆ ವಾಸ್ತವಾಂಶ 
ದಿಂದ ಕೂಡಿದುದಾಗಿದೆ. ಈಗ ಅನುವಂಶೀಯತೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಸ್ವ ಲೃಮಟ್ಟಗೆ 
ಚರ್ಚಿಸೋಣ. ಇದನ್ನು ಚರ್ಚಿಸುವಾಗ ಅನುವಂಶೀಯತೆ. ವಿಂದರೇನು ಇ ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ತಾನಾಗಿಯೇ ಏಳುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರವೆಂದರೆ ""ನೂತನ ಜನ್ಮದ ಪ್ರಯಾಣಕ್ಕಾಗಿ 
ತನ್ನೊಡನೆ ಮಗುವು ತರುವ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಶಾರೀರಿಕ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ 
| ಸಾಮ್ಯ ತೆಯ ಪರಂಪರೆ'' ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಎಂಬ ಪದಕ್ಕೆ 
ಇನ್ನೊಂದು ಪರ್ಯಾಯಶಬ್ದವೆಂದರೆ ಪರಂಪರೆ ಎಂಬುದು. ಆದ ಕಾರಣವೇ 

""ವಂಶಪಾರಂಪರ್ಯವಾಗಿ'' "ಎಂಬ ಮಾತು ಬಹಳ ಹಳೆಯ ಮತ್ತು ಶ್ರೀಸಾಮಾನ್ಯ 

ನಿಗೂ ಸಹ ಈ ಮಾತಿನ ಅರ್ಥ ಗೊತ್ತಿರುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ತಂದೆಯಿಂದ ಮಗನಿಗೆ, 
ಮಗನಿಂದ ಮೊಮ್ಮಗನಿಗೆ, ಮೊಮ್ಮಗನಿಂದ ಮರಿಮಗನಿಗೆ ಹೀಗೆ ಹರಿದು ಬರುವ 
ಭೌತಿಕ, ಬೌದ್ದಿಕ, "ಮತ್ತು ಭಾವನಾತ್ಮಕ ಜೀವವಾಹಕ ಕಣಗಳ ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೇ 
ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಎಂದಿರುವುದು. | 

ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ' ‘How do instincts originate 7" ಇದನ್ನು ನುವು 
ಕೇಳಿದಾಗ ನಮಗೆ ಮುಖಾಮುಖಿಯಾಗಿ ಎದುರಾಗುವ ಸಮಸ್ಯೆ ಎಂದರೆ ವಿಕಾಸವಾದ 
ಮತ್ತು ಅನುವಂಶೀಯತೆ. ನಾವು ನೋಡುವ ಹಾಗೆ ಸಹಜ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳು 
_ ಸ್ವಭಾವಸಿದ್ಧವಾಗಿ (178800) ಅಥವಾ ಹುಟ್ಟಿನಿಂದ (11686610) ಬಂದವುಗಳು. 


ಶಿಕಣ ಮನಶ್ಚಾಸ್ತ ೧೦೭ 


ಅಲ್ಲದೆ ಜನಾಂಗ ಬೆಳೆದಂತೆ, ಸಾಧ್ಯ ವಾದ ಎಲ್ಲಾ ರೀತಿಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೂ ಆಗಿದೆ. 
ಅದೆಲ್ಲವೂ ವಿಕಾಸವಾದದ ಪರಿಣಾಮ. ` 


ನುದಂಶೀಯತೆಗೂ, ವಿಕಾಸವಾದಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧವಿರುವುದಾದರೂ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಮಟ್ಟಿನ. ವೃತ್ತ ಸವೂ ತೋರಿಬರುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. 


ಅನುವಂಶೀಯತೆಯು ಪರಂಪರೆಯ ವಾಹಕತ್ವ ವನ್ನು ಸೂಚಿಸಿದರೆ, ವಿಕಾಸ 
ವಾದವು ಪರಂಪರೆಯ ವಾಹಕತ್ವದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾದ ಮಾರ್ಪಾಡನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ ; 
ಅನೇಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಅವು ಇದ್ದಂತೆಯೂ ಇಲ್ಲ ಅವು ತಮ್ಮ ಆಂತರಿಕ ಪ ಪ್ರೇ ರಣೆ 
ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ಮಾರ್ಪಾಟು ಹೊಂದುತ್ತಾ ಬಂದಿರುವುದನ್ನು 
ವಿಕಾಸವಾದ ಶೃತಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಉದಾ : ನಾಲ್ಕು ಅಡಿ ಎತರದ ಕುದುರೆಯಂತಹ 
ಪ್ರಾಣಿ, ಜಿರಾಫೆಯು ಆಹಾರ ಸಿಗದೇ ಹೋದಂತಹ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿತಾ ತಾನೊ ಸಹ ಬಾಳಿ 
ಬದುಕಬೇಕೆಂಬ ಆಂತರಿಕ ಪ್ರೇರಣೆಗೊಳಗಾಗಿ ಎತ್ತರದ ಎಲೆಗಳನ್ನು ಎಟುಕಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ತಿನ್ನಲೋಸುಗ ಎತ್ತರವಾದ ಕುತ್ತಿಗೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕಾಯಿತು. ಅಂದರೆ 
ಅನುವಂಶೀಯ ಗುಣದಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರಾಣಿ ಸನ್ನಿವೇಶಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪಮಾರ್ಪಾಟನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ಸನ್ನಿವೇಶದ ಪ್ರಭಾವವು 
ಅನುವಂಶೀಯತೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ರೀತಿಯ ಮಾರ್ಪಾಟಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರು 
ವುದು ತೋರಿಬರುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಈ ಪ್ರಾಣಿ ತನ್ನ ಆಕಾಂಕ್ಷೆಯನ್ನು ಪೂರೈಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂಬ ಆಂತರಿಕ ಪ್ರೇರಣೆ ಮತು _ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳ ಒತ ತ್ರಡದಿಂದಾಗಿ « ಅದು ತನ್ನ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಅಭ್ಯಾ ಸಗಳನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಮತ್ತು: ಶಾರೀರಿಕ ರಚನೆಯಲ್ಲೂ 
ಬದಲಾವಣೆಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಈ ಸಿದ್ಧಾಂತವನ್ನು ಪ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಿದವರಲ್ಲಿ 
ಫ್ರಾನ್ಸಿನ ಲಮಾರ್ಕ್‌. (೧೭೭೪- ೧೮೨೯) ಪ್ರಸಿದ್ಧನಾದವನು. ಈ ರೀತಿ ಸನ್ನಿವೇಶದ 
ಒತ್ತಡ ಮತ್ತು ಆಂತರಿಕ ಪ್ರೇರಣೆಗಳಿಂದ ಜೀವಿಯಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಬೌದ್ಧಿಕ ಮತ್ತು 
ಭಾವನಾತ್ಮಕ. ಮಾರ್ಪಾಡುಗಳು ಅವುಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ ಶಿಶುಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಅಂದರೆ ವರ್ಗಾಯಿಸಲ್ಪಡುತದೆ. ಅಂದ ಮೇಲೆ ಇದರಿಂದ ಒಂದು 
ಹೊಸ ಪೀಳಿಗೆಯೇ ಪ್ರಾರಂಭವಾಯ್ತು ಹಳೆಯದರಿಂದ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಬರಬರುತ್ತಾ 
ಒಂದು ಹೊಸ ಜೀವಾಣು ಉತ ತ್ರಶಿಯಾದಂತಾಯಿತು. 


ವಿಕಾಸವಾದದ ಸಿದ್ಧಾಂತಿ ಯಾರು, ಅಲ್ಲದವ ರ್ಯಾರು ಎಂಬುದನ್ನು ಕುರಿತು 
ಬರ್ನಾರ್ಡ್‌ ಷು ಅವರ ಮಾತೊಂದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಬಹುದು :- 

"ವಸುಸ್ಲಿತಿಯ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಈಡನ್‌ ಗಾರ್ಡನ್‌ನೊಳಗಿರುವ ನಾಯಿಗಳು, 
ಬೆಕ್ಕುಗಳು, “ಸಾವುಗಳು, ಪಕ್ಷಿಗಳು, ಜೀರುಂಡೆಗಳು, ಮೃದ್ವಂಗಿಗಳು ಮತ್ತು 
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ತಿಮಿಂಗಿಲಗಳು, ಗಂಡಸರು, ಹೆಂಗಸರು ಈ ರೀತಿ ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳನ್ನೂ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ 
ರೂಪಿಸಿ ಪಡಿಯಜ್ಚು ಮಾಡಿ ಅವುಗಳು ಹೆಸರು ಕೊಟ್ಟವುಗಳೆಂದೂ, ಮತ್ತು 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಪುನರುತ್ಪತ್ತಿ ಶಕಿಯೇ ಅವುಗಳು ಉಳಿದಿರಲು ಕಾರಣವೆಂದೂ ನೀನು 
ನಂಬಿದ್ದೇ ಆದರೆ ನೀನು ವಿಕಾಸವಾದದ ಸಿದ್ದಾಂತಿಯಲ್ಲ ಇದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಒಂದು 
ಪುರಾತನ ಬುಡಕಟ್ಟಿನಿಂದ ಅಥವಾ ಕೆಲವು ಪುರಾತನ. ಬುಡಕಟ್ಟುಗಳಿಂದ ಈ ಎಲ್ಲಾ 
ಬೇರೆಬೇರೆ ಜಾತಿ 'ಜೀವಿಗಳು ಮಾರ್ಪಾಟು ಹೊಂದಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗೊಂಡು ಮತ್ತು 
ಅಂತ್ಯವಾಗಿ ಪರಿಷ್ಕರಣಕ್ಕೊಳಗಾದವುಗಳಾಗಿ ಬಂದುವುಗಳಿಂದು ನೀನು ನಂಬಿದ್ದೇ 
ಆದರೆ ಆಗ ನೀನು ವಿಕಾಸವಾದದ ಸಿದ್ದಾಂತಿ''. 


ಮೇಲಿನ ವಿಕಾಸವಾದದ ಸಿದ್ದಾಂತದಲ್ಲಿ ಅನುವಂಶೀಯತೆಯ ಜೀವಾಣುಗಳು 
ಉಳಿದುಬರುತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಗುರುತಿಸಬಹುದು. “ಒಂದು ಪುರಾತನ ಬುಡಕಟ್ಟಿ . 
ನಿಂದ ಅಥವಾ "ಕೆಲವು ಪುರಾತನ ಬುಡಕಟ್ಟುಗಳಿಂದ ಈ ಎಲ್ಲಾ ಬೇರೆ ಜಾತಿ ಜೀವಿಗಳು 
ಮಾರ್ಪಾಡು ಹೊಂದಿ, ವ್ಯ ತ್ಯಾ ಸಗೊಂಡು ಮತ್ತು ಅತ್ಯ ೦ತವಾಗಿ ಪರಿಷ್ಕರಣಕ್ಕೊಳಗಾ 
ದವುಗಳಾಗಿ ಬಂದವುಗಳೆಂದು ನೀನು ನಂಬಿದ್ದೇ ಆದರೆ ಆದರೆ ಆಗ ನೀನು 
ವಿಕಾಸವಾದದ ಸಿದ್ದಾಂತಿ'' ಎಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯದಲ್ಲಿ "೨ನುವಂಶೀಯತೆಯ ವಾಹಕತ್ವ 
ವನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. ಜೀವಿಯ ಮಾರ್ಪಾಟಿನಂತೆ ಅನುವಂಶೀಯತೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಮಾರ್ಪಾಟನ್ನು ಗುರುತಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. 


: ಅನುವಂಶೀಯತೆಯ ತಾಂತ್ರಿಕ ಸಂಯೋಜನೆ : (Mechanism of Heredity) 


ಅನುವಂಶೀಯತೆಯ ತಾಂತ್ರಿಕ ಸಂಯೋಜನೆಯು ಬಹು ತೊಡಕಿನ ಮತ್ತು 
ಕೌಶಲ್ಯ ಪೂರ್ಣವೂ ಹಾಗೂ ಕೌತುಕಪೂರ್ಣವೂ ಆದದ್ದು ಇದು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಜೀವಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ್ದು ಆದ ಕಾರಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತಕ್ಕೆ "ಜೀವಶಾಸ್ತ್ರ ದಿಂದ 


ಲಭ್ಯ ವಾಗಿರುವ ಕೊಡುಗೈ ಕಾಣಿಕೆಯನ್ನು ಕಡೆಗಣಿಸುವಂತಿಲ್ಲ 


ಅನುವಂಶೀಯ ವಾಹಕವು ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣುಗಳ ಶರೀರ, ಬುದ್ದಿ ಮತ್ತು ಭಾವಗಳ 
ವಿದ್ಯುದಾಲಿಂಗನ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಒಂದು. ವಿದ್ಯುನ್ನಯ ಕಾರ್ಯ. ದಂಪತಿಯ 
ಸಂಭೋಗ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಗಂಡಸಿನ ಶುಕ್ಲಾಣು ಅಥವಾ ಜೀವಾಣು ( sperm), 
ಹೆಂಗಸಿನ ಅಂಡಾಣು (ಂ೪umಣ)ವಿನೊಂದಿಗೆ, ಸೇರಿ ಪಿಂಡೋತ್ಸತ್ರಿಯಾಗುವ ಕ್ರಿಯೆಗೆ 
ಗರ್ಭಧಾರಣೆ ಎನ್ನಲಾಗಿದೆ. ಈ ರೀತಿಯ ಗರ್ಭಧಾರಣ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ತಂದೆತಾಯಿ 
ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಪುನರುತತಿ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಜೀವಾಣುಗಳ ಐಕ್ಯತೆಗೆ " "ಯುಗ್ಧಜೀವಕಣ'' 
(778086) ಎಂದು ಹೆಸರು. EX "ಯುಗೃಜೀವಕಣ''ವೇ ಅನುಮಂಶೀಯತೆಯನ್ನು 
ನಿರ್ಧರಿಸುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. 


ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ | ೨೯ 


ಅನುವಂಶೀಯತೆಯ ನಿರ್ಧಾರಗಳಾದ 3 ಜೀವಾಣುಗಳನ್ನು ಬಲ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ| ದರ್ಶಕ ಯಂತ್ರದಡಿ ನೋಡಿದಾಗ ಉದ್ದುದ್ದ.ಯ ು ಎಳೆಎಳೆಯಾದ ನ 
ರೀತಿಯ ಬಿಡಿಬಿಡಿ ಆಕಾರದ ರಚನೆಗಳು ತೋರಿಬರುತ್ತವೆ. ಜೀವಾಣುಗ ನಲ್ಲಿ ದ 
ಈ ರೀತಿಯ ಅಂಗಾಂಶಗಳಿಗೆ (tissues) ವರ್ಣತಂತುಗಳು (chromosomes) 
ಗಳಿಂದು ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. ಈ ರೀತಿಯ ವರ್ಣತಂತುಗಳು ಪುರುಷನ ಶುಕ್ಲಾ: ಸಏನಲ್ಲಿ 
೨೩ ಜೊತೆ ಮತ್ತುಸ್ತೀಯ ಅಂಡಾಣುವಿನಲ್ಲಿ ೨೩ ಇದ್ದು ಅವೆರಡೂ ಒಟ್ಟುಗೂ೭:ದಾಗ 
೪೬ ಜೊತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ. ಈ ೪೬ ಜೊತೆ ವರ್ಣತಂತುಗಳು ಸ್ಕಾ ಖಾವಿಕ | 
ವಿಭಜನೆಯ ವಿಧಾನಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಿ ೨೩ ಜೊತೆ ಉಳಿಯುತ್ತವಂತೆ ! ಇನ್ನು. ೨೩ 
ಜೊತೆ ನಶಿಸುತವಂತೆ ! ಹೀಗೆ ಅಳಿದುಳಿದ ೨೩ ಜೊತೆ ವರ್ಣತಂತು1೪0ದ 
ಜೀವಿಯು ಬೆಳೆಯತೊಡಗುತಾನೆ. ಈ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವರ್ಣತಂತುವೂ ಸಕ್ಕ್‌ ತ್ಯಂತ 
ಸೂಕ್ಚ್ಮ ರಚನೆಗಳಿಂದ. ಕೂಡಿರುವುದು (Minute like bodies) ಇಡು: 'ರುತಡೆ. 
ಅವುಗಳನ್ನೇ ಜೀನ್ಸ್‌ (೧೦೫೦5) ಅಥವಾ ಅನುವಂಶೀಯ ವಾಒ'ಕ ಸಂದು 
ಕರೆದಿರುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಮಾನವ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ವರ್ಣತಂತುಗ ರುವ 
ಜೀನ್ಸ್‌ ಗಳು ಇಂತಿಷ್ಟೆ ಎಂದು ತಿಳಿದು ಬಂದಿಲ್ಲ ಆದಾಗ್ಯೂ ಅವು ವ ಇರು 
ಸಾವಿರದಿಂದ ಐದು ಸಾವಿರದವರೆಗೆ ಇರುತ್ತವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಈ ಜೀ ಗಳೇ. 


ಅನುವಂಶೀಯತೆಯ ವಾಹಕಗಳಾಗಿದ್ದು "ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಎಲ್ಲ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು K 


ನಿರ್ಧರಿಸುವ ಅಂಶಗಳೂ ಸಹ ಅವೇ ಆಗಿವೆ. ಪ ಅನುವಂಶೀಯ ವಾ; ಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ವಿಚಿತ್ರ ಶಕ್ತಿ ಇದೆ. ಅದೆಂದರೆ ಸಂಕರಸಂತಾನಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದ ನೆಯ 
ತಲೆಮಾರಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ, ತಾಯಿಯ ಕಡೆಯಿಂದ ಅಥವ 3 ತನದೆಯ 
ಕಡೆಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಅರ್ಜಿತವಾದ ಪ್ರಧಾನ ಗುಣವುಳ್ಳ ದ್ಹಾಗಿರಬಹುದ.. ಅಥವಾ 
ಸಂಕರಸಂತಾನಗಳಲ್ಲಿ ಮೂಲ ತಂದೆತಾಯಿಗಳಲ್ಲೊಬ್ಬ ರಿಂದ "ಬಂದು ಮೊನೆಯ 
ತಲೆಮಾರಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ ಅಡಗಿದ್ದು ಎರಡನೆಯ ಅಥವಾ ಪದಂದಿನ 
ತಲೆಮಾರುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಗುಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಮೊದಲನೆಯ ತಲೇ: ಸಾರಿನಲ್ಲಿ | 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಜೀನ್‌ಗಳು ಮಕ್ಕಳ ಭೌತಿಕ, ಭೌದ್ಧಿಕ ಮತ್ತು ಭಾವನಾತ್ಮಕ. ಕಣಗಳ 
ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಭಾವವುಳ್ಳ ವುಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆ "ಮತ್ತು "ಅವು ಅನುವ ತೀಯ 
ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೊತ್ತು ತರುತವೆ. ಅವು ತಂದೆಯವುಗಳಾಗಿರಬಹುದು « ಅಥವಾ 

ತಾಯಿಯವುಗಳಾಗಿರಬಹುದು. | ೨. 6 
ಇಲ್ಲಿಇನ್ನೊಂದು ಗಮನಿಸಬೇಕಾಗಿರುವ ಅಂಶವೆಂದರೆ ಹುಟ್ಟಿದ ಮಗ. ವು 

ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಅಜ್ಜ ಅಜ್ಜಿಯರನ್ನು ಅಥವಾ ಮತ್ತಾರೋ ದೂರದ ಸ ಸೇ ಂಧಿ 
ಗಳನ್ನು ಹೋಲಬಹುದು. "ಇದಕ್ಕೆ ಅನುವಂಶೀಯ ವಾಹಕ ಜೀವಾಣುಗಳೇ ರಣ. 


೧೧೮೦ | ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಮಗು, ಮಗುವಿನ ತಂದೆ, ತಂದೆಯ ತಂದೆ, ಅಜ್ಜ ಅಜ್ಜನ ತಂದೆ, ಮುತಜ್ಜ- 
ಹೀಗೆ ತಂದೆಯಿಂದ ಮಗನಿಗೆ ಮಗನಿಂದ ಮೊಮ್ಮಗನಿಗೆ ಜೀನ್‌ಗಳು ಪರಂಪರಾನು 
, ಗತವಾಗಿ ಹರಿದು ಬರುವ ಜೀನ್‌ಗಳನ್ನು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೀಗೆ ತೋರಿಸಲಾಗಿದೆ. ೧/೨ 
ತಂದೆತಾಯಿಗಳಿಂದ * ೧/೪ ತಾತಅಜ್ಜಿಯರಿಂದ * ೧/೮ ದೊಡ್ಡಜ್ಜ ದೊಡ್ಡಜ್ಜಿಯ 
ರಿಂದ * ೧/೧೬ ಮುತ ಜ್ರ ಮುತ್ತಜ್ಜಿಯರಿಂದ ಇ ಇತ್ವಾದಿಯಾಗಿ ಅನುವಂಶೀಯ ರುತೆಂ 
ವಂಶಪಾರಂಪರ್ಯವಾತಿ ಹರಿದುಬರುವಂತ ಹದಾಗಿದ್ದು ಅಸ್ತಿತ್ವ ದಃ ರುವ 
ಜನಾಂಗದಲ್ಲಿ ಅದು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಂತಹದಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಅನುವಂಶೀಯ ವಾಹಕಗಳು ತಂದೆತಾಯಿಗಳಿಂದ ಮಗನಿಗೆ; ಮಗನಿಂದ 
ಮೊಮ್ಮಗನಿ ುಗೆ ವಂಶಪಾರಂಪರ್ಯವಾಗಿ ಹರಿದುಬರುವಂಥದು ಎಂಬ ವಿಷಯ 
ತಿಳಿದುಕೊಂ ಡೆವು. ಆದರೆ ಇವು ತಂದೆಯಿಂದ ಮಗನಿಗೆ ಮಗನಿಂದ ಮೊಮ್ಮಗನಿಗೆ 
ವರ್ಗಾಯಿಸುವ ಆಸ್ತಿಯಂತಲ್ಲ ಗಳಿಸುವ ಅಂಶಗಳಿಗೂ ವಂಶಾನುಗತವಾಗಿ ಬರುವ 
ಅಂಶಗಳಿಗೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದ್ವು ಗಳಿಸಿದ ಗುಣಲಕ್ಸಣಗಳು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಲೂ 
ಬಹುದು, ಕಾಣಿಸದೇ ಹೋದರೂ ಹೋಗಬಹುದು. ಉಪಾಧ್ಯಾ "ಯನ ಮಗ ಶುದ್ಧ 
ಶುಂಟಿಯೇ ಆಗಬಹುದು. ರೈತನ ಮಗ ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಆಗಬಹುದು : ಮಂತ್ರಿ ಯಾಗ 
ಬಹುದು ; ಮಂತ್ರಿಯ ಮಗ ಕಂತ್ರಿ ಯಾಗಬಹುದು | ಕುತಂತ್ರಿಯೂ ಆಗಬಹುದು | 
ಆದ್ದರಿಂದ ಗಳಿಸುವ ವಿದ್ಯೆಗೂ ಅನುವಂಶೀಯತೆಗೂ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ ಸದ್ಗುಣಿಗಳ 
ಮಕ್ಕಳು ದುರ್ಗುಣಿಗಳಾಗಬಹುದು ; ದುರ್ಗುಣಿಗಳ ಮಕ್ಕಳು ಸದ್ದುಣಿಗಳಾಗ 
ಬಹುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅನುವಂಶೀಯತೆಗೂ ತನ್ನದೇ ಆದ ಇತಿಮಿತಿಗಳಿವೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 

 ಅನುವಂಶೀಯತೆಯು ತನ್ನದೇ ಆದ ಎರಡು ಪ್ರಮೇಯ (propositions) 

ಅಥವಾ ನಿಯಮ (laws) ಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಅವುಗಳೆಂದರೆ 

೧. ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವನ್ನು ಪಡೆಯುವಂತಹುದಾಗಿದೆ . 

೨. ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವನ್ನು ಪಡೆದಾಗ್ಯೂ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳಿದ್ದೇ ಇರುತವೆ. 

ಈ ಎರಡು ನಿಯಮಗಳೂ ಥಾಮ್ಸನ್‌ ಮತು ರ ಗೆಡ್ಡೆ್ಸ್‌ (Thomson and 
Geddes) ರವರ '"ಎಕಾಸವಾದ'' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಿದೆ. 


ಅನುವಂಶೀಯತೆಯ ಶಬ್ದವನ್ನು ಅದರೊಂದಿಗಿನ ಅನೇಕವಿಧವಾದ 
ಅಂಶಗಳನ್ನು ಕ್ರೋಢೀಕರಿಸಿ ""ಬಿಂಬ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವನ್ನು ಪಡೆಯುವಂತೆಹುದಾಗಿದೆ'' 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುವುದರ ಅರ್ಥವೇನೆಂದರೆ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಪಡಿಯಚ್ಚು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ 


ಶಿಕಣ ಮನಶಾಸ ೧೧೧ 
ಜು ವಮ 


ಬಹುತೇಕವಾಗಿ ಕಾಣುವಂತಹುದಾಗಿರುತದೆ. ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಎತ್ತರ, ಆಕಾರ, 
ಗಾತ್ರ, ಮೈಕಟ್ಟು ಚರ್ಮ, ಕೂದಲು, ಕಣ್ಣು ಮೂಗು, ತ್ಯಾದಿಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆಯಾ 
ಮಕ್ಕಳು ತಮ್ಮ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಬಿಂಬವನ್ನೇ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅನುವಂಶೀ ಯ ತೆಯು ದೈಹಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಹತರ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸುತ್ತದೆ 
ಎಂಬುದು ನಿರ್ವಿವಾದ. "ಅದಾಗ್ಯೂ ಅನುವಂಶೀಯ "ದ್ವಿತೀಯ ॥ ನಿಯಮವನ್ನು 
ಕಡೆಗಣಿಸು ವಂತಿಲ್ಲ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಪಡಿಯಚ್ಚು ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ತೋರಿಬಂದಾಗ್ಯೂ 
ಅವು ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅನೇಕ ವೃತ್ಯಾಸಗಳಿರುವುದನ್ನು ಮರೆಯುವಂತಿಲ್ಲ ಆದ 
ಕಾರಣವೇ ಒಬ್ಬರೇ ತಂದೆತಾಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲೂ ಭಿನ್ನತೆಗಳು 
ತೋರಿಬರುತವೆ. ಜಗತಿನಲ್ಲಿ ಯಾರೊಬ್ಬ ರೂ ಒಂದೇ ತೆರನಾಗಿರಲು ಶಕ್ತ ಎಲ್ಲ 

ದೈಹಿಕ ರಚನೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಬೌದ್ದಿಕ ಹಾಗೂ ಭಾವನಾತ್ಮಕ 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಂತೂ ವಪರೀತ 'ಪೈಪರೀತ ಗಳಿರುವುದು ಅನೇಕ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳಿಂದ 
ಗುರುತಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. ಹುಟ್ಟುವ. ಶಿಶುವಿನ ಭವಿಷ್ಯ ನಿರ್ಧಾರವಾಗುವು ದು ಒಂದೇ 
ಸಲವೆಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ. ""ಯಾವ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಅಂಡಾಣುವಿನಂತೆ ಒಂದು 
ಶುಕ್ಲಾಣುವು ಬೆರೆಯುತ್ತದೋ, ಆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲೇ ಭವಿಷ್ಯಕ್ಕಿ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಜನ್ಮವಾಗಿ 
ಬಿಟ್ಟಿರುತ್ತದಲ್ಲದೆ, ಮುಂದೆ ಅವನಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ದೈಹಿಕ, ಮಾನಸಿಕ, 
ಗುಣಲಕ್ಸಣಗಳೆಲ್ಲವೂ ಆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲೇ ಆ ಒಂದು ಶುಕ್ಲಾಣು ಅಂಡಾಣುಗಳಿಂದಲೇ 
ನಿರ್ಧರಿಸಲ್ಪಟ್ಟರುತ್ತದೆ'' 6" ಅಂದ ವೆ ನೀಲೆ ಯುಗ್ಧಜೀವಕಣ (zygote) ದಿಂದ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾದ ಶಿಶು ತನ್ನ ತಂದೆ ತಾಯಿಗಳ ಸ್ಥಿತಿ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತು ಸಾಮಥ್ಯ ೯ಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ನೊಂದಿಗೇ ಪಡೆದುಕೊಂಡು 
ಬರುವಂತಹುದಾಗಿದೆ.' ಅದನ್ನೇ ಅನುವ '0ಶೀಯತೆ ಎಂದು ಕರೆದಿರುವುದು. ಹುಟ್ಟಿದ 
ಶಿಶು ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಎಲ್ಲ "ಗುಣಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಹೊತ್ತು ತರದಿದ್ದರೂ ಕೆಲವು 
ಶಾರೀರಿಕ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಬೌದ್ಧಿಕ ಹಾಗೂ ಮಾನಸಿಕ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಅನುವಂಶೀಯ ಬೀಜ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುವದು ಸನ್ನಿವೇಶದ 
ಭ್ರಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ. ಆಹಾರ, ಗಾಳಿ, ನೀರು, ವಾಸಸ್ಥಳ ಇತ್ಯಾದಿ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳು 
ಅನುವಂಶೀಯತೆಯು ಪ್ರ ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಬರಲು ಸರ್ಧವಿಧದಲ್ಲೂ ಸಹಾಯ 
ನೀಡತಕ್ಕವುಗಳಾಗಿವೆ. ಅವುಗಳ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಅನುವಂಶೀಯವಾಗಿ ಬಂದುದು 
ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಬರಲಾರದು. 


'ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಮತ್ತು ಸನ್ನಿವೇಶಗಳು ಪರಸ್ಪರ ಪೂರಕ ಮತ್ತು ಪೋಷಕ 
ಗಳೆಂದೆವು. ಅಂದ ಮೇಲೆ ಅವುಗಳು ಒಂದನ್ನುಳಿದು ಒಂದು ಇರುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲ 


೧. ಬಿ.ಜಿ. ಮರಿಯಪ್ಪ ಆರ್‌. ರಾಮಸ್ವಾಮಿ ಅಯ್ಯಂಗಾರ್‌ - ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ, ವಿದ್ಯಾರಣ್ಯ ಪ್ರಕಾಶನ, 
ಮೈಸೂರು - ಪು. ೩೦೨ 


೧೧೨ ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶಾಸ 


ಠಿ 


(2 


ಆದ್ದರಿಂದ ಈಗ ಸನ್ನಿವೇಶದ ವಿಚಾರವನ್ನು ಕುರಿತು ಚರ್ಚಿಸೋಣ. 
ಸನ್ನಿವೇಶ : (Environment) 


“ಸನ್ನಿವೇಶದಿಂದ ಮಹಾತ್ಮನು ದುರಾತ್ಮನಾಗಬಲ್ಲ 
ದುರಾತ್ಮನು ಮಹಾಶ್ಮನಾಗಬಲ್ಲ'' - ಕುವೆಂಪು. 


ಸನ್ನಿವೇಶದ ಪ್ರಚಂಡ ಪ್ರಭಾವ ಮುದ್ರೆಗಳಿಗೊಳಗಾದ ಜೀವಿಗಳು ಯಾವ 
ಎತ್ತರಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದರೂ ಏರಬಹುದು; ಯಾವ ಪ್ರಪಾತಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದರೂ ಬೀಳಬಹುದು 
- ಎಂಬುದೇ ಮೇಲಿನ ಕವಿವಾಣಿಯ ದಿವ್ಯಸಂದೇಶ. 

ಸನ್ನಿವೇಶವೆಂಬುದು ಕಾಲವಾಹಿನಿಯೊಂದಿಗೆ ನಿತ್ಯ ನಿರಂತರವಾಗಿ ಎಡೆಬಿಡದೆ 
ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಬರುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಅದು ಇಲದ ತಾಣವಿಲ್ಲ ಅದರ ಪ್ರಭಾವ 
ಮುದ್ರೆಯಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡ ಜೀವರಾಶಿಗಳೂ ಸಹ ಯಾವುವೂ ಇದ್ದಂತಿಲ್ಲ! 
ಸನ್ನಿವೇಶವೆಂಬುದು ಒಂದು ರೀತಿಯದ್ಧಲ್ಲ ಒಂದು ತೆರನಾದ್ದಲ್ಲ ಅದು ನಾನಾ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಂತಹುದು. ಪ್ರಕೃತಿ ಸಮಾಜ ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬಗಳು 
ನಿರ್ಮಿಸಿದ ಸನ್ನಿವೇಶದ ವರ್ತುಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜೀವಿಯೂ ತನ್ನ ಜೀವನ 
ಯಾತ್ರೆಯನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಯಾತ್ರೆ ಮುಗಿಯುವವರೆಗೂ ಆ ವರ್ತುಲದಿಂದ ಜೀವಿ 
ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲ! ಈ ಮಾತು ತಾತ್ವಿಕವಾಗಿಯೂ ಸತ, ಮನೋವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ವಾಗಿಯೂ "ಸತ್ಯ | 

ಸನ್ನಿವೇಶದ ವರ್ತುಲವನ್ನು ಕೆಳಕಂಡಂತೆ ತೋರಿಸಲಾಗಿದೆ. 


- ಶಿಶುಜನನ್ನದ 


7% 
ದ 
Kk 
13 
(೭ 


ಕ] 


ಔನ 
(3 
ಗ 
3 
ಇ) 
3) 
ಚ 


ತ್‌ 
ಗಿ 





ಮೇಲೆ ತೋರಿಸಿದ ಸನ್ನಿವೇಶದ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶದ ವರ್ತುಲವನು 
ನೋಡಿದರೆ ಜೀವಿಯು ಆ ಚಕ್ರವೂ ಹವನ್ನು ಬೇಧಿಸಿಕೊಂಡು ಹೊರಬರುವಂತೆಯೇ 


ಶಿಕ್ಷಃ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ ೧೧೩ 


ಇಲ್ಲ ಉತ್ತಮ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿದ್ದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬದುಕಿ ಬಾಳಿ ಪ್ರಬುದ್ಧಮಾನಕ್ಕೆ 
ಬರುತದೆ. ಅಧಮ ಸನ್ನಿವೇಶಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿದ್ದು ಕಿಮುಳ್ಳಿ ಗುಜ್ಜಾಗಿ ಸಾಯುತದೆ ಎಂಬುದು 
ಕೆಲವು ಮನಶ್ಶಾಸ್ತಜ್ಞರ ವಾದ. ಈ ವಾದವನ್ನು ವಿರೋಧಿಸುವವರೂ ಇಲ್ಲದಿಲ್ಲ ಅದು 
ಏನೇ ಇರಲಿ, ಸನ್ನಿವೇಶ ಜೀವಿಯ ಮೇಲೆ ತನ್ನದೇ ಆದ ಅಗಣಿತ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು 
ಹೊಂದಿದೆ ಎಂಬುದು. ನಿರ್ವಿವಾದ. 


'A criminal is made not born’ ಎಂಬುದು ಆಂಗ್ಲಭಾಷೆಯ ಒಂದು 
ವಾಕ್ಯೋಕ್ಕಿ ಅಂದರೆ ಅಪರಾಧಿಯು ಅಪರಾಧಿಯಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಲಟ್ಟಿವನೇ ವಿನಃ 
ಹುಟ್ಟನಿಂದಾದವನಲ್ಲ ಎಂಬುದು ಮೇಲಿನ ಆಂಗ್ಲವಾಕ್ಯೋಕ್ತಿಯ ಅರ್ಥ." "ಸನ್ನಿವೇಶ 
ದಿಂದ ಮಹಾತ್ಮನು ದುರಾತ್ಮನಾಗಬಲ್ಲ ದುರಾತ್ಮನು ಮಹಾತ್ಮನಾಗಬಲ್ಲ?' ಎಂಬ 
ಕುವೆಂಪುರವರ ಹೇಳಿಕೆಗೂ ಮೇಲಿನ ಆಂಗ್ಲಭಾಷಾ ವಾಕ್ಕಾರ್ಥಕ್ಕೂ ಸಾಮ್ಯವಿರುವು 
ದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಗಮನಿಸಬೇಕು. 

ಹುಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಸದ್ಗುಣಿಯಾಗಿದ್ದು ಒಳ್ಳೆ ಯವನೆನಿಸಿಕೊಂಡು 
ಬಾಳಿದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕರಾಳ ಸ ನ್ನಿವೇಶದ ಸುಳಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ, ದುಷ್ಪನೂ ದುರ್ಗುಣಿಯೂ 
ಆಗಿರುವುದಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ನಿದರ್ಶನಗಳನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. ಅಂತೆಯೆ ಕೆಟ್ಟವಂಶ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಹುಟ್ಟಿ ದುಷ್ಪನಾಗಿಯೇ ಬೆಳೆದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಸುಂದರ ಸನ್ನಿವೇಶದ ಪ ಪ್ರಭಾವದ ಸೋಗೆ 
ಸಿಕ್ಕಿ "ಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಆಗಿರುವುದಕ್ಕೂ ಆನ ನೇಕ ನಿದರ್ಶನಗಳನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. 

ಮೊದಲು ಹುಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಸದ್ಗುಣಿಯಾಗಿದ್ದುಕರಾಳ ಸನ್ನಿವೇಶದ ಸುಳಿಗೆ 
ಸಿಕ್ಕಿ ದುಷ್ಪನೂ ದುರ್ಗುಣಿಯೂ ಆಗಿರುವುದಕ್ಕೆ ಒಂದೆರಡು ನಿದರ್ಶನಗಳನ್ನು 
ಕೊಡೋಣ. 


ರಾಮಾಯಣದ ಕೈಕೆಸ ತುಲ ಪ್ರಸೂಶೆ. ರಾಜಮನೆ ತನದಲ್ಲಿಹುಟ್ಟಿ ಟಿ ರಾಜೋಚಿತ 
ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದು ಪ್ರಾಪ್ತ ವಯಸ್ಕಳಾದಾಗ ದಶರಥ ಮಹಾರಾಜನ ಕೈಹಿಡಿದು 
ಭರತನೆಂಬ ಸುಪುತ್ರನಿಗೆ ಜನ್ಮವಿತ್ತ ತಾಯಿ. ತನ್ನ ಮಗ ಭರತನಂತೆಯೇ, 
ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಒಂದು ಗುಲಗಂಜಿ ತೂಕದಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾಗಿಯೇ ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರನಲ್ಲಿ . 
ಪ್ರೀತಿ, ವಾತ್ತಲ್ಯ, ಮಮತೆಗಳನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದವಳು. ಒಂದು ದಿನ ಸುಪ್ರಭಾತದ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀರಾಮಪಟ್ಟಾಭಿಷೇಕದ ವಾರ್ತೆಯನ್ನು ಮಂಥರೆ ಹೊತ್ತು ತಂದಾಗ 
ಆ ಸಿಹಿವಾರ್ತೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದ ತಕ್ಷಣವೆ ೇ ಕೈಕೆಯ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಎಂತಹುದು? ಲೋಕದ 
ಜನ ಮೆಚ್ಚುವಂಥದ್ದು ಆ ಸುವಾರ್ತೆಯನ್ನು ತಂದ ಮಂಥರೆಗೆ'ಅತ್ಯ ತ ಬೆಲೆಬಾಳುವ 
ಮುತಿನಹಾರವನ್ನು "ತಗೆದುಕೊಟ್ಟಿದ್ದು ನಿಜಕ್ಕೂ ಮನೋಜ್ಞವಾದ ದೃಶ್ಯ. ಆದರೆ 
ಆದದ್ದೇನು, ಮಂಥರೆಯಿಂದ ಮುತ್ತಿನ ಹ ಹಾರದ ನಿರಾಕರಣೆ | ಮಂಥರೆ ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ 


೧೧೪ -' ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಕರಾಳ ಸನ್ನಿವೇಶದ ಉಸುಬಿನಲ್ಲಿಸಿಕ್ಕಿದ ಕೈಕೆಯ ವಿಚಾರವಂತಿಕೆ (79350118) ಹೂತು 
ಹೋಯ್ತು ಸತ್ಕುಲ ಪ್ರಸೂತಳೂ, ಸನ್ನಡತೆಯ ಸಾದ್ವೀಶಿರೋಮಣಿಯೂ, 
ವಾಶ್ಸಲ್ಯಮಯಿಯೂ ಆದ ಕೈಕೆ ಮಂಥರೆಯ. ಸೃಷ್ಟಿ ಸನ್ನಿವೇಶಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿ ಸರ್ಪಿಣಿಯಾಗು 
ತಾಳೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕೈಕೆಗಾದ ಲಾಭವೇನು .. . ವೈಧವ್ಯತೆ, ಕಣ್ಣೀರು, ಕೋಪ ಮತ್ತು 
'_ಹುಃಖ. ಸೀತಾರಾಮಲಕ ಕ್ಲಣರ ವನವಾಸ, ಇದೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕಾರಣೀಭೂತವಾದದ್ದೇನು? 
ಮಂಥರೆಯ ಸ ಸೃಷ್ಟಿ - ಸನ್ನಿವೇಶ. ಸನ್ನಿವೇಶದಿಂದ ಸಾಧ್ವಿ ಶಿರೋಮಣಿಯಾದ ಕೈಕೆ 
ಕಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿಕ್ಕೆ ತೊಳೆಯುವಂತಾದುದಲ್ಲದೆ ಲೋಕದ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ: ಅವಳು ದುರಾತ್ಮಳಾಗಿ, 
| ಚೆರಿತ್ರಹೀನಳಾಗಿ ತೋರುವಂತಾದಳು. 


A criminal is made not born ಎನ್ನು ವುದಕ್ಕೆ ಮೇಲಿನ ಒಂದು 
ನಿದರ್ಶನವಾಯ್ತು 


ಪಾತಕಿಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವವನು ಪಾತಕಿಯಾಗುತಾನೆ. ಅಯೋಗ್ಯರ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವವನು ಅಯೋಗ್ಯ ನಾಗುತಾನೆ. ಚಂಡಾಲರ ಮಧ್ಯ ದಲ್ಲಿರುವವನು 
ಚಂಡಾಲನಾಗುತಾನೆ ; ವ್ಯ ಬಿಚಾರಿಗಳ ಮದ್ವೆ ದಲ್ಲಿರುವವನು ವ್ಯ ಭಿಚಾರಿಯಾಗುತಾನೆ. 
ಹೀಗೆ ಆಯಾ ' ಸನ್ನಿವೇಶದ ಮಧ್ಯ ದಲ್ಲಿರುವವರು ಆಯಾ ಸನ್ನಿವೇಶದ 
ಒತ್ತಡಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿ. ವರ್ತಿಸುತ್ತಾರೆ ಎಂಬುದೇ ಇದರ ಅರ್ಥ. ಹಾಗಾದರೆ ಆ 
ಮಾತು ಸ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸತ್ಯವೇ ಎಂದರೆ " "ಇಲ್ಲ' ಎಂಬುದೇ ಉತ್ತರ. ಅಂತಹ ಸನ್ನಿವೇಶ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿದಾಗ್ಯೂ ಅದರಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದವರೂ ಸಹ ಇಲ್ಲದಿಲ್ಲ ಆ 
ಮೇಲಿನ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಇದೂ ಸಹ ಅವುಗಳಿಗೆ ತುತ್ತಾಗದೇ ನಿರ್ಲಿಪರಾಗಿರು 
ವವರೂ ಇದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಅಂಥವರ ಸಂಖ್ಯೆ ವಿರಳ. 

ಸನ್ನಿವೇಶದ ಬಗ್ಗೆ ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ತಿಳಿದುಕೊಂಡ ನಂತರ "ಸನ್ನಿವೇಶ' ಎಂದರೇನು 9 
ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಉತರವೆಂದರೆ ""ಜೀವಿಯು ಗರ್ಭಧಾರಣಕಾಲದಿಂದ 
ಹಿಡಿದು ಜನ್ಮತಾಳುವವರೆಗೆ ಮತ್ತು ಜನ್ನತಾಳಿದಂದಿನಿಂದ ಹಿಡಿದು ಸಾಯುವವರೆಗೆ , 
ಜೀವಿಯ ಮೇಲೆ ಉಂಟಾಗಬಹುದಾದ ಎಲ್ಲರೀತಿಯ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಸನ್ನಿವೇಶ'' ವೆಂದು 
ಹೆಸರು. ಗರ್ಭಕಾಲದಿಂದ ಹಿಡಿದು ಜೀವಿ ಹೊರಬರುವರೆಗಿನ ಕಾಲವನ್ನು 
'ಪೇರೆಂಟಲ್‌' ಸನ್ನಿವೇಶ ಅಥವಾ ಶಿಶುಜನ್ಮದ ಸನ್ನಿವೇಶವೆಂತಲೂ, ಮರುಹುಟ್ಟಿನ 


ನಂತರ ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು ಶಿಶು ಜನನಾನಂತರದ ಸನ್ನಿವೇಶವೆಂತಲೂ ಕರೆಯುತಾರೆ. 


ಆನಂತರದಲ್ಲಿ ವರ್ತನ ಸಮೀಕರಣ ಸನ್ನಿವೇಶಕ್ಕೆ ಜೀವಿ ಒಳಗಾಗುತಾನೆ. ಆಗ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಸನ್ನಿವೇಶದ ಪ್ರಚಂಡ ಪ ಸ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಜೀವಿ ಸಿಲುಕುತಾನೆ. ಅದರ 

ಜತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇತರ ಸ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಗೂ ಮತ್ತು ಮನೋವೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಿಗೂ ಜೀವಿ ಒಳಗಾಗುತಾನೆ. ಈ ಮೇಲಿನ ಎಲ್ಲಾ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳೂ 


ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಕಾಸ | ೧೧೫ 


ಈ 


ಉತ್ತಮವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಜೀವಿ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಚದ ಚಂದ್ರನಂತೆ ಬೆಳೆಯುತಾನೆ. ಅದಿಲ್ಲವಾದಲ್ಲಿ 
ಸಾಯಲಾರದ 'ಬದುಕಲಾರದ "ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ತೊಳಲಾಡುವಂತಾಗುತಾನೆ. 


ಅನುವಂಶೀಯತೆಯು ಮಗುವಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ನಿರ್ಧಾರಕ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿದ್ದು 
ಆ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಪೋಷಕ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ನಿಲ್ಲುತದೆ ಸನ್ನಿವೇಶ. ಮೊದಲೇ ಚರ್ಚಿಸಿದಂತೆ 
ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಮತ್ತು ಸನ್ನಿವೇಶಗಳೆರಡೂ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಪೂರಕ ಮತ್ತು 
ಪೋಷಕಗಳು. | | oo 

ಸಸ್ಯವೊಂದರ ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಅದರ ಬೀಜದಲ್ಲಿಯೇ ಅಡಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ 
ಬೀಜ ಮೊಳಕೆಯೊಡೆದು ಉತಮ ಸಸ್ಯವೆನಿಸಬೆ ನೇಕಾದರೆ, ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ ಭೂಮಿ, 
ಉತ್ತಮವಾದ ಹವಾ ಮತ್ತು ಅಗತ್ಯ ವಾದಷು ರ್ಯನ ಶಾಖ, ನೀರು ಮತ್ತು 


ಯ್ರು 


ಗೊಬ್ಬ ರಗಳು, ಹಾಗೂ ರಕ್ಷಣ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಆ ಸಸ್ಸ ಕ್ಕ ಬೇಕಾದ ಸನ್ನಿವೇಶಗಳೆನಿಸುತ್ತವೆ. 


ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಮುಖ್ಯವೋ ಅಥವಾ ಸನ್ನಿವೇಶ ಮುಖ್ಯವೋ ಎಂಡು ವಾದ 
ವಿವಾದಕ್ಕೆ ತೊಡಗುವವರಿದ್ದಾರೆ. ಮೋಟಾರ್‌ಕಾರ್‌ ಓಡಲು ಎಂಜಿನ್‌ ಮುಖ್ಯವೋ 
ಪೆಟ್ರೋಲ್‌ ಮುಖ್ಯವೋ ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ ಯಾವ ಉತ್ತರ ಲಭ್ಯವಾಗಬಹುದೋ 
ಅದೇ ಉತ್ತರ ಮೇಲಿನ ವಾದ ವಿವಾದಕ್ಕೂ ಸರಿ ಎನಿಸುವಂತಹುದಾಗಿದೆ. ಅಂತೆಯೆ 
ಬೀಜವಿಲ್ಲದೆ ಸಸ್ಯದ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಇಲ್ಲ ಬೀಜವಿದ್ದು ಭೂಮಿಯೇ ಇಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುವ ಪ್ರಶ್ನೆಯೇ ಇಲ್ಲ ಆದ ಕಾರಣವೇ ಅವೆರಡೂ 
' ಒಂದರೊಡನೊಂದು ಜತೆಗೂಡಿ ಸಾಗುವಂಥವುಗಳಾಗಿವೇ ಎಂದದ್ದು 


ಎರಡು ವಾದಗಳು : 


"ತಾಯಿಯಂತೆ ಮಗಳು, ನೂಲಿನಂತೆ ಸೀರೆ' - ಎಂಬ ನಾಣ್ಣುಡಿಯೊಂದಿದೆ. 
ಇದು ಅನುವಂಶೀಯತೆಯ ತತ್ವವನ್ನು ಎತ್ತಿಹಿಡಿಯುವಂತಹುದಾಗಿದೆ.. 
""ಅನುವಂಶೀಯವಾಗಿ ಬರುವ ಮೂಲ ಸ್ವಭಾವವೇ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮಾನಸಿಕ, ದೈಹಿಕ 
ಮತ್ತು ಸಾಮಾಜಿಕ ಅಭಿವೃ ದ್ದಿಗೆ ಕಾರಣವೆಂದು'' ಕೆಲವರು. ವಾದಿಸುವರು. ಅವರ 
ಪ್ರಕಾರ "ಮಗುವಿನ ಇಡೀ "ಭವಿಷ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ಧರಿಸತಕ್ಕದ್ದು ಅನುವಂಶೀಯತೆ'' 
ಎಂದು ಸಾಧಿಸಲು ಯತ್ನಿಸುವರು. ಕೆಲವರು ಇದನ್ನು ಒಪ್ಪದೆ "`ವಂಶಗತ ಬಂದಿರುವ 
ಮೂಲ ಸ್ವಭಾವಗಳು 'ಹೇಗೇ ಇರಲಿ, ಅವರ ಶಿಕ್ಷಣಾಭಿವೃದ್ಧಿ ವ್ಯಕಿತ್ವ, ಭವಿಷ್ಯ 
ಜೀವನದ ಸ್ನ ಸ್ವರೂಪ -ಇವೆಲ್ಲವನ್ನು ರೂಪಿಸತಕ್ಕದ್ದು ಅವರು ವಾಸಿಸುವ ಸನ್ನಿವೇಶ ಮತ್ತು 
ಪಡೆಯುವ. ಶಿಕ್ಷಣ ಸ್ವರೂಪ'' ಎಂದು ವಾದಿಸುವರು. ಕ 


1. ಡಾ. ಎನ್‌. ಎಸ್‌. ವೀರಪ್ಪ- ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಮನೋವಿಜ್ಞಾನ. ಪ್ರಕಾಶಕರು: ಬಿ. ಕೆ. ಮೂರ್ತಿ, 
ಮೈಸೂರು - ಪು. ೫೨ 
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, ಮೊದಲಿನವರ ಅಂದರೆ ಅನುವಂಶೀಯತೆಯೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೂಲ ಕಾರಣ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಸಮರ್ಥಿಸಲು ಕೆಲವರು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ ಕೆಲವು ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಸಹೆಸಿ 
ಕೆಲವು ಐತಿಹಾಸಿಕ ದಾಖಲೆಗಳನ್ನೂ ಒದಗಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಈ ರೀತಿಯ ಅಧ್ಯಯನ 
ನಡೆಸಿದವರಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ದರಾದವರೆಂದರೆ " ಫ್ರಾನ್ಷಿಸ್‌ಗಾಲ್ಡನ್‌'. ಮತ್ತು " ಪಿಯರ್ಸನ್‌ 
ಅವರು ಪ್ರಮುಖರಾದವರು. ಇವರುಗಳು ಅಮೆರಿಕಾ ಮತ್ತು ಇಂಗ್ಲೆಂಡ್‌ಗಳಲ್ಲಿ ) ಕೆಲವು 
ಕುಟುಂಬಗಳ ಪೂರ್ವೇತಿಹಾಸವನ್ನು ಅಧ್ಯಯನ ಮಾಡಿ ಅನುವಂಶೀಯತೆಯು 
ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ತರ ಪಾತ್ರವನ್ನು ವಹಿಸುವುದೆಂಬುದನ್ನು ಶೃತಪಡಿಸಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಪಟ್ಟದ್ದಾರೆ. "ಚಾರ್ಲ್ಸ್‌ ಡಾರ್ವಿನ್‌' ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿನ ಪ್ರತಿಭಾವಂತ ನಿಸರ್ಗ 
ವಿಜ್ಞಾನಿ. ಅವನ ಪೂರ್ವಿ ಕರೆಲ್ಲ ಪ್ರತಿಭಾವಂತರೆನಿಸಿ, ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಗಣ್ಯಸ್ಥಾನವನ್ನು 
ಗಳಿಸಿ. ಹೆಸರು ಪಡೆದಿದ್ದರು. ಅಮೆರಿಕದಲ್ಲಿ ನ್ಯೂಯಾರ್ಕ್‌ನ ಜ್ಯೂಕ್‌ ಎಂಬ "ಒಂದು 
ಪೀಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟದ ೧೨೦೦ ಮಂದಿಯಲ್ಲಿ ಮೂಲಪುರುಷನಾದ ಮ್ಯಾಕ್ಸ್‌ 
ಜೂಕನಂತೆಯೇ ಅಧಮರೇ ಆಗಿದ್ದರು. ಹೀಗೆಯೇ, ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ಕುಟುಂಬಗಳ 
ಇತಿಹಾಸವನ್ನುಪರಿಶೀಲಿಸಿ ಮಹಾಪುರುಷರೆನಿಸಲು ನೆರವಾಗುವ ಪ್ರತಿಭೆಯೂ ಉನ್ನತ 
ಮನೋಗುಣಗಳು ಕಾರಣವೆಂದೂ, ಅಂತೆಯೇ ಅಧಮರೆನಿಸಲು ಕಾರಣವಾಗುವ 
ಪ್ರತಿಭಾಹೀನತೆಯೂ ನೀಚ ಮನೋಪ್ರವೃತಿಗಳೂ ವಂಶಗತವಾಗಿ ಬರುವುದೆಂದು 
ನಿರ್ಧರಿಸಿರುವರು. *. 

ಈ ಮೇಲಿನವರ ವಾದವನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಅನುವಂಶೀಯತೆಯೇ ಮಕ್ಕಳ 
ಬುದ್ದಿಭಾವ ಪ್ರತಿಭೆಗಳ ಪ್ರಕಾಶಕ್ಕೆ ಕಾರಣೀಭೂತವೆಂಬುದು ನಿಜವೇನೋ 
ಎಂದೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಎಂತಹ ಸುಂದರ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲೇ ಬೆಳೆಯಲಿ, ಎಂತಹ “ಅತ್ಯುನ್ನತ 
ಶಿಕ್ಷಣವೇ ಪಡೆಯಲಿ ಅನುವಂಶೀಯತೆಯ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರತಿಭಾವಂತರಾಗಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಮೇಲಿನವರ ವಾದದ ಧ್ವನಿತಾರ್ಥ. ಆದರೆ ಈ ವಾದ 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಸತ್ಯವಲ್ಲವೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಅನೇಕ ನಿದರ್ಶನಗಳಿವೆ. ಆದ ಕಾರಣವೆ ಈ. 
ವಾದವನ್ನು ಪ್ರಬಲವಾಗಿ ವಿಕೋದಿಸಿದವರೂ ಇದ್ದು ಇವರೂ ತಮ್ಮ ಸನ್ನಿವೇಶದ 
ವಾದವನ್ನು ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿದಿದ್ದಾರೆ. ಸನ್ನಿವೇಶವೇ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯ ಎನ್ನುವ 'ತತ್ವಪಂಥದ 
ಪ್ರಮುಖ ಪುರಸ್ಕೃತರುಗಳೆಂದರೆ - ೧. ವಾಟ್ಸನ್‌ ೨. ವುಡ್‌ವರ್ತ್‌ ೩. ಲಮಾರ್ಕ್‌ 

ಮೊದಲಾದವರುಗಳು. ಇವರು ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಗೌಣಸ್ಥಾನವನ್ನು ಸನ್ನಿವೇಶಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಧಾನಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವವರುಗಳಾಗಿದ್ದಾರೆ. 


ವಾಟ್ಸನ್‌ ಸನ್ನಿವೇಶಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತ ತಮ್ಮ ವಾದವನ್ನು 


1. ಅದೇ - ಪುಟ ೫೩ 
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ಶಿಈ 


ಹೀಗೆ ಸಮರ್ಥಿಸುತಾರೆ : ""ನನ್ನದೇ ಆದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ತರಲು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಆರೋಗ್ಯಕರವಾದ ಹನ್ನೆರಡು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ನನಗೆ ಕೊಡಿ. ನಾನು 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಗೊತುಗುರಿ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಯಾರಾದರೊಬ್ಬರನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಂಡು ಅವನ 
ಮೇಧಾಶಕ್ತಿ ಯನ್ನಾಗಲೀ, ಒಲವುಗಳನ್ನಾಗಲೀ, ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನಾಗಲೀ, 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳನ್ನಾಗಲೀ, ಅಂತಃಪ್ರೇರಣೆಗಳನ್ನಾಗಲೀ ಮತ್ತು ಅವನ ವಂಶದ 
ಪೂರ್ವಜರನ್ನಾಗಲೀ ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದೆ, ನಾವು ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಬಹುದಾದ 
ಯಾವುದೇ ವಿಶಿಷ್ಟ ತರಬೇತಿ ಕೊಟ್ಟು ಅವನನ್ನು ಡಾಕ್ಟರ್‌, ಲಾಯರ್‌, ಆರ್ಟಿಸ್ಟ್‌ 
ಮರ್ಚೆಂಟ್‌ ಛೀಫ್‌, ಮತ್ತು ಹೌದು ಭಿಕ್ದುಕನನ್ನಾಗಿಯಾದರೂ ಮತ್ತು 
ಕಳ್ಳನನ್ನಾಗಿಯಾದರೂ ಮಾಡುತ್ತೇನೆಂಬ ಭರವಸೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇನೆ.'' 

ಅಂದರೆ ನಿಯಂತ್ರಿತ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಸನ್ನಿವೇಶದ ನಿಯಂತ್ರಣಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿಸಿ 
ಯಾರನ್ನು ಏನು ಬೇಕಾದರೂ ಮಾಡಲು ಶಕ್ಯ ಎಂಬುದು ಮೇಲಿನ ವಾಟನ್ನರ ವಾದದ 
ತಿರುಳು. ಅನುವಂಶೀಯತೆಯನ್ನು ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂಬುದು 
ಅವರ ವಾದ. ಆದಾಗ್ಯೂ ಅವರ ಮಾತಿನಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದು ದ್ವನಿ ಇದೆ. ಅದೆಂದರೆ 
“ಆರೋಗ್ಯಕರವಾಗಿ ಬೆಳೆದ ಸಲ್ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಕೊಡಿ'' ಎಂಬ 
ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಒಳ್ಳೆಯ ಹುಟ್ಟು ಪಡೆದ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಕೊಡಿ ಎಂಬರ್ಥವಿದೆ. 
ಅಂದರೆ ಅನುವಂಶೀಯತೆಯೆನ್ನದಿದ್ದರೂ ಉತ್ತಮವಾದ ಬೀಜ ಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಅದು 
ಸೂಚಿಸುವಂಥದ್ದಾಗಿದೆ. ಉತಮವಾದ ತಳಿಯಿಂದ ಉತಮ ಬೀಜ ದೊರೆಯುತ್ತ 
ದೆಂಬುದು ವೈಜ್ಞಾನಿಕ ಸತ್ಯ. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಅಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಪರೋಕ್ಷವಾಗಿ ಅನುವಂಶೀಯ 
ತೆಯ ಒಂದು ಎಳೆ ಅವರ ಮಾತಿನಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಜಾಣ್ಮೆಯಿಂದ 
ಗುರುತಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. | 

ವುಡ್‌ವರ್ತನ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸನ್ನವೇಶವೇ ಮುಖ್ಯ ಎಂಬ ಅರ್ಥ 
'ಧ್ವನಿಸುವುದನ್ನು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಮಾತಿನಿಂದ ಗುರುತಿಸಬಹುದು : 

"ಮಗುವೊಂದನ್ನು ಮತ್ತು ಅನುಕೂಲಕರ ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು ಕೊಡಿ, ನಾನು 
ಅವನನ್ನು ಇಂಜಿನಿಯರನ್ನಾಗಿ, ಡಾಕ್ಟರನ್ನಾಗಿ, ವಕೀಲನನ್ನಾಗಿ ಅಥವಾ 
ವಾಣಿಜ್ಯೋದ್ಯಮಿಯಾಗಿ, ಅಂದರೆ ಅವನು ಏನಾಗಬೇಕೆಂದು ಅಪೇಕ್ಬಿಸುವನೋ 
ಅದಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ.” 

ಮೇಲಿನ ಈ ವಾದಗಳಿಂದ ಪರಿಸರಪಂಥದವರಿಗೆ ಸನ್ನಿವೇಶವೇ 
ಅನುವಂಶೀಯತೆಗಿಂತಲೂ ಬಹಳ ಮುಖ್ಯವೆಂಬುದು ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಗೊಂಡಿರು 
ವಂತಹುದಾಗಿದೆ. | | 


೧೧೮ ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಚಾಸ 


ಗಗ ಬಗಗ CRA 
ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಮತ್ತು ಸನ್ನಿವೇಶಗಳು ಬೇರ್ಪಡಿಸಲಾರದಂಥವುಗಳು : 


ನೀಲಿನ ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಪಂಥ ಮತ್ತು ಸನ್ನಿವೇಶ ಪಂಥಗಳವರ 
ವಾರದ ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ಅವೆರಡೂ "ಜೀವನರಥದ ಎರಡು 
ಚಕ್ರಗಳು ಎಂಬ ಅರಿವು ಮೂಡುತ್ತದೆ. ಅನುವಂಶೀಯತೆಯು ಇಲ್ಲವಾದಲ್ಲಿ ಸನ್ನಿವೇಶ 
ಎಷ್ಟು ಉತ್ತಮವಾಗಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ಅದರಿಂದ ಆಗುವ ಉಪಯುಕತೆ ಅಷ್ಟರಲ್ಲಿಯೇ "ಇದೆ. 
ಅದರಂತೆ 'ಶಿನುವಂಶೀಯತೆಯು ತನ್ನ ವಂಶೀಯತೆಯನ್ನು ಶೂನ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಬಿಡುವಂತಿಲ್ಲ 
ಅದಕ್ಕೆ ಅದರದೇ ಆದ ಸನ್ನಿವೇಶ 'ಅತ್ಯ ಗತ್ಯ. ಇಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ನಿದರ್ಶನವೊಂದನ್ನು 
ಕೊಡಬಹುದು. ಎರಡು ಸಣ್ಣ ಕುಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಒಣಗಿದ ಮಣ್ಣನ್ನು ತುಂಬಿ, ಒಣಗಿದ 
ಮಣ್ಣಿರುವ ಒಂದು ಕುಂಡದಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಬೀಜವನ್ನು ಹೂತಿಡಿ. ಅದು 
ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯದೆ ಹಾಗೆಯೇ ಇರುತ್ತದೆ, ಇಲ್ಲವೆ ಗೆದ್ದಲು ತಿಂದು ಹಾಳಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇನ್ನೊಂದು ಕುಂಡದಲ್ಲಿರುವ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಬೀಜವನ್ನು ಹಾಕಿಟ್ಟು ನೀರು ಕೊಟ್ಟು 
ಬಿಸಿಲಿಗಿಡಿ. ಅದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮೊಳಕೆಯೊಡೆಯುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಉತ್ತಮ 
ಸನ್ನಿವೇಶವಿಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲ ಅನುವಂಶೀಯತೆಯ ಆಟ ನಡೆಯುವಂತಿಲ್ಲ ಅಂತೆಯೇ 
ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಇಲ್ಲದೆ ಬರಿಯ ಸನ್ನಿವೇಶದಿಂದಲೂ ಉಪಯೋ ೇಗವಿಲ್ಲವೆಂಬುದೂ 
ನಿರ್ವಿವಾದ. ಉತ್ತಮ ಸನ್ನಿವೇಶಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿದ ಬೀಜ ತನಗೆ ಒದಗಿದ ಆಹಾರ 
ನೀರುಗಳುಣಿಸಿನಿಂದಾಗಿ ಅದು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಅಡಕವಾಗಿರುವಷ್ಟು ಶಕ್ತಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ವಿಕಾಸವಾಗಿ 
ಬೆಳೆಯತೊಡಗಿತು. ಅದಿಲ್ಲದ್ದು ಹಾಗೆಯೇ ಉಳಿಯಿತು, "ಇಲ್ಲವೇ ನಶಿಸಿಹೋಯ್ತು 
ಆದ ಕಾರಣ, ಸನ್ನಿವೇಶ ಅನುವಂಶೀಯತೆಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕ. 
ಅನುವಂಶೀಯತೆಯಿಂದ. ನಿರ್ಧರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಸನ್ನಿವೇಶದ ಅಶ್ರಯ 
ಬೇಕೇ ಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಮತ್ತು ಸನ್ನಿವೇಶಗಳು ಪರಸ್ಪರಾವ 
ಲಂಬಿಗಳು. ಮಾನವನ ವರ್ತನೆಯು ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಮತ್ತು ಸನ್ನಿವೇಶಗಳ 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯಿಂದಾದ ಒಂದು ವಸ್ತು ಮಗುವಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮತ್ತು ಹೊಂದಾಣಿಕೆಗಳು 
ಅನುವಂಶೀಯತೆಗೆ ತಕ್ಕ ಸನ್ನಿವೇಶದ ಅಗತ್ಯತೆಯನ್ನವಲಂಬಿಸಿದೆ. ಸನ್ನಿವೇಶವು" 
ಅನುಪಂಶೀಯತೆಯಲ್ಲಿಇಲ್ಲದೆ ಇರುವುದನ್ನು ಹೊರಗಿನಿಂದ ತಂದು ತುಂಬಲಾರದು. 
ಅದು'ಇರುವ ಶಕ್ತಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕ ಅನುಕೂಲತೆಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಟ್ಟು ಅದು 
ತನ್ನ ಶಕ್ತಿ ಇದ್ದಷ್ಟು ಪ್ರಬುದ್ಧಮಾನಕ್ಕೆ ಬರಲು ಅವಕಾಶ ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತದೆ. | 


ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಮತ್ತು ಸನ್ನಿವೇಶಗಳನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿ ಶಾಲೆಗಳ ಪಾತ್ರ : 


ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದಿರುವಂತೆ ಇಂದು ಮಗು ಕೇಂದ್ರ ಶಿಕ್ಷಣ ಅಸ್ತಿತ್ವ ದಲ್ಲಿದೆ. 
ಶಾಲೆಯೆಂಬುದೊಂದು ಹುಕ್ಕಳ ಹೂದೋಟ | ಮಕ್ಕಳೇ ಆ ತೋಟದಲ್ಲಿ. ಅರಳಲಿ 


ಶಿಕಣ ಮನಶಾಸ ೧೧೯ 


ಲಿ ಈ 


ರುವ ಪುಷ್ಪಗಳು !! ಆದ್ದರಿಂದ ಉಪ ಪಾಧ್ಯಾಯನ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಕರ್ತವ್ಯವೇನೆಂದರೆ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಅನುವಂಶೀಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಶಕ್ತಿಗಳಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ವರ್ಗೀಕರಿಸುವುದು 
ಮತ್ತು ಹಾಗೆ ವರ್ಗೀಕರಿಸಲಟ್ಟು ಮತ್ತು ಬೇರೆಬೇರೆ ಸಣ್ಣಸಣ್ಣ ಗುಂ ಪುಗಳನ್ನಾಗಿ 
ವಿಂಗಡಿಸಿದ ನಂತರ ಆಯಾ ಗುಂಪಿನ ವಿದ್ವಾ ರ್ಥಿಗಳ ಅಭಿರುಚಿ, ಆಸಕ್ತಿಗಳಿಗನುಗುಣ 


ವಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. ಮಕಳ ಮನಸ್ಸು ಕೋ ೇಮಲವಾದದ್ದು ಅವರ 


ಕೋಮಲವಾದ ಮನಸಿಗೆ ಯಾವುದೇ ಐ ಧವಾದ ಆಘಾತ ತಟ್ಟಬಾರದು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಮಕ್ಕಳು ಸ್ವಚ್ಛಂದ ಸ್ವತಂತ್ರ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವಂತಹ ವಾತಾ ಎವರಣವನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಆಸನಗಳು, 
ಕಲಿಕೆಯ ಸಾಧನಗಳು, ಆಟಪಾಠಗಳಿಗೆ ಉತ್ತಮ ಅನುಕೂಲತೆಗಳು "ಲಭ್ಯವಾಗುವಂತೆ 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಶಾಲೆ ಎಂಬುದು ಮಕ್ಕಳ ಬುದ್ದಿಭಾವ ಮತು ಶರೀರಗಳು ಕೂಡಿ ಹರಿಯುವ 
ಒಂದು ತ್ರಿವೇಣಿ ಸಂಗಮ ಕತ! ಅಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳ ಶಾರೀರಿಕ ವಿಕಾಸಕ್ಕಾಗಿ ಆಟಗಳನ್ನು 
ವ್ಯಾ ಯಾಮಗಳನ್ನು ಉಚಿತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಏರ್ಪಡಿಸಬೇಕು. ಅಂತೆಯೇ ೋಧಕ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಗ್ರಂಥಭಂ ಡಾರಗಳು, ದಿನಪತ್ರಿಕೆಗಳು, ಮಾರಪತ್ರಕೆಗಳು, 


ಮಾಸ ಪತ್ರಿಕೆಗಳು, ತೈಮಾಸಿಕಗಳು, ವಾರ್ಷಿಕ, ದೈ..ವಾರ್ಷಿ ಕ ಪತ್ರಿಕೆಗಳು 
ಇಷೆಲ್ಲವ ವನ್ನೂ ಒದಗಸಿಕೊಡಲೇಕು ಇವುಗಳ ಜತೆಗೆ ಮನ ರಂಜನೆ ಶಯ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ 
ಸಂವರ್ಧನೆಗಳಿಗೆ ರೇಡಿಯೋ, ಟಿಲಿವಿರ್ಷಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಾನ್ವಯ ಬೋಧನ ಅವಕಾಶ ಕಲ್ಪಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳ 
ಪ್ರತಿಭಾಶಕಿಯ ಏಕಾಸಕ್ಕಾಗಿ ಮತ್ತುಸ್ಫ ಜನಾತ್ಮಕ ಶಕ್ತಿಯ ಉದ್ದೀಪನಕ್ಕಾ ಗಿ ಚರ್ಚಾಕೂಟ 
ಗಳು, ನಾಟಕಗಳು, ವಿವಿಧ ವೇಷಧಾರಣೆಗಳು ಇತ್ಯಾ ದಿಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಏರ್ಪಡಿಸ 
ಬೇಕು. ಈ ರೀತಿಯ ಕಾರ್ಯಕ್ರ ಮಗಳೇರ್ಪಡಿಸುವುದರಿಂದ ಪ್ರ ತಿಯೊಂದು 
ಮಗುವೂ ತನ್ನ ಅನುವಂಶೀಯತೆಯ ಶಕ್ತಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಗಳಿಗೆ ನುಗುಣವಾಗಿ 


ಕಲಿಯಲವಕಾಶವಾಗುತದೆ. 


ಇನ್ನು ಮಕ್ಕಳ ಕಲನೆ ಮತ್ತು ಬಾವನೆ ನೆಗಳ ವಿಕಾಸಕ್ಕಾಗಿ ಮತ್ತು ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಸನ್ನಿವೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಹೂಂದಾಣಿಕೆಯ ಜೀವನ ಸಡೆಸಲಿಕ್ಕಾಗಿ ಗುಂಪಿನ ಚಟುವಟಿಕೆಯ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು ರೂಪಿಸಬೇಕು. ನಾಟಕಗಳು, ಗುಂಪಿನ ಹಾಡುಗಾರಿಕೆ, ಪ್ರವಾಸ, 
ನೃತ್ಯ, ಯೋಜನಾಹದ್ಧಶಿ - ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರ್ಯಕ ಕ್ರಮಗಳನ್ನೇರ್ಪಡಿಸಬೇಕು. ಪ್ರತಿ 
ಯೊಂದು ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದಲ್ಲೂ ಉಪಾಧ್ಯಾಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮತಿಯಾಗಿ ಆಯಾ ಮಕ್ಕಳ 
ಇಂಗಿತವನ್ನರಿಯುವ ಇಂಗಿತಜ್ಞನಾಗಿ ಕಾರ್ಯವೆಸಗಬೇಕು. ಆಯಾ ಮಕ್ಕಳು ಬೆಳೆದು 


ಬಂದಿರುವ ಸನ್ನಿವೇಶ ಮತ್ತು ಅವರ ಅನುವಂಶೀಯತೆಗಳನ್ನು ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದು 


KU 


೧೨೦ 8. | ಶಿಕ್ಷಣ ಮನಶ್ಶಾಸ್ತ್ರ 


ಕೊಂಡು ಅವರ ಸಾಮಥ್ಯ ೯ಗಳಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಣದ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ 
ಗಳನ್ನೇರ್ಪಡಿಸಬೇಕು. 


ಮಕ್ಕಳ ಸ ರ್ವತೋಮುಖವಾದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ. ಶಾಲೆ ಒಂದು ಸುಂದರ 
ಸನ್ನಿವೇಶವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಡಬೇಕು. ಮಗುವಿನ ವ್ಯಕಿತ್ವದ ಎಕಾಸಕ್ಕೆ ಶಾಲೆಯು ವಿಶಿಷ್ಟ 
ಮಾಧ್ಯ ಮವಾಗಬೇಕು. ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಮಕ್ಕಳ ಬೌದ್ಧಿಕ. ಶಾರೀರಿಕ ಮತ್ತು 
ಭಾವನಾತ್ಮಕ ಎಕಾಸಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ೦ತಹ ಸುಂದರ ವಾತಾವರಣಗಳನ್ನೂ ಶಾಲೆಗಳು 
ಏರ್ಪಡಿಸಿಕೂಡಬೇಕು. 


ಅನುವಂಶೀಯತೆಯ ನಿಯಮಗಳ ಜ್ಞಾನ ಅಧ್ಯಾ ಪಕನಿಗಿದ್ದಲ್ಲಿ  ಶಾಲಾಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಅನೇಕ ಅಶಿಸಿನ ಸಮಸ್ಯೆ; ಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಅವನ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳನ್ನು 
ಅಧ್ಯಾಪಕ ಬಿಡಿಸಲು ಸಮರ್ಥಶಾಲಿಯಾಗುತಾನೆ. ಇಡೀ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವೆಲ್ಲವೂ. ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಮತ್ತು ಸನ್ನಿವೇಶಗಳನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು 
ಮಾಡತಕ್ಕವುಗಳೇ ಆಗಿವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಕ್ಕಳ 'ಪುರೋಭಿವೃ ದ್ವಿ ಶಿಕ್ಷಕ ಬಹುತೇಕ 
ವಾಗಿ ಕಾರಣನಾಗುತಾನೆ. ಶಿಕ್ಷಕನ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನಕ್ಕಾಗಿ ಮಕ್ಕಳು ಅತ್ತಕಡೆ ದೃಷ್ಟಿಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಾಗ, ಇಂಗಿತಜ್ಞನಾದ ಶಿಕ್ಷಕನು ಅದನ್ನರಿತು ಅದಕ್ಕ ತಕ್ಕ ತಹ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನೀಯಲು. 
ಸಹಾಯಕನಾಗುತಾನೆ. ಆದ ಕಾರಣ ಅನುವಂಶೀಯತೆ ಮತ್ತು ಸನ್ನಿವೇಶಗಳ ಜ್ಞಾನ 
ಅಂತೆಯೇ ಅನುವಂಶೀ ಯತೆಯ ನಿಯಮಗಳ ಜ್ಞಾನ "ಶಿಕ್ಷಕನಿಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಗೊತ್ತಿರಬೇಕಾಗುತದೆ. 


pe 


ಕನ್ನಡ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ ಎಕಾಸ ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡ ಸ ಸಾಹಿತ್ಯ 


ಪರಿಷತ್ತು ಕಳೆದ ತೊಂಬತ್ತು ವರ್ಷಗಳಿಂದ ತೊಡಗಿ ಕೊಂಡಿರುವ 


ರೀತಿ ಅನನ್ಯ. ಹತ್ತು ಹಲವಾರು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಹರಡಿರುವ ಪರಿಷತ್ತಿನ 


ಒಂದು ಮುಖ್ಯ ಕ್ರಿಯಾ ಯೋಜನೆ : ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಕಟನೆ. 


ಪರಿಷತ್ತು ಹಮ್ಮಿಕೊಳ್ಳುವ ಅಖಿಲ ಭಾರತ ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ಸಮ್ಮೇಳನ ಇಡೀ ಕನ್ನಡ ಕುಲಕೋಟಿಯ ಪಾಲಿಗೆ ಒಂದು 
ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಹಬ್ಬವೇ. ವರ್ಷದುದ್ದಕ್ಕೂ ನಾವೆಲ್ಲ ಮೆಲುಕು ಹಾಕುವ 
ಸಂದರ್ಭವಿದು. 


ಬೀದರಿನಲ್ಲಿ ನಡೆಯಲಿರುವ ಅಖಿಲ ಭಾರತ ೭೨ನೆಯ 
ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಮ್ಮೇಳನದ ಸವಿನೆನಪಿಗೆಂದು ಪರಿಷತ್ತು 
ಹೊರತಂದಿರುವ ೭೨ ಪುಸ್ತಕಗಳು, ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಸೃಜನೇತರ 
ವಲಯದ ವೈವಿಧ್ಯಮಯ ವಏಿಷಯಗಳನು ಒಳಗೊಂಡಿದ್ದು, ಕನ್ನಡ 
ಭಹಿತ್ಯ ಭಂಡಾರಕ್ಕೆ ಅಮೂಲ್ಯ ಸೇರ್ಪಡೆಗಳಾಗಿವೆ.. 


ಕನ್ನಡ ಸನ ಪರಿಷತ್ತು 
ಪಂಪಮಹಾಕವಿ ರಸ್ತೆ, ಚಾಮರಾಜಪೇಟೆ, ಬೆ೦ದಗಲೂರು -5 
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